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del frabajo a realizar betones.
1, IDENTIFICAGION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E INPLEMENTACION BE CONTROLES

iRasponsable del trabajo

RIESGO/
PEL{GRO - RIESGO/ MPACTO

ASPECTO IMPACTD AMBIENTAL
(4istar los Pellgres o Aspeclos que se
iantillcan, asoctados a las aclividades)

DESCGRIPCION DE CADA PASO
{Listar actvidades PRINCIPALES que sa reslizan para la
ejecuckin de lareas)

CONTROLES IMPLEMENTADOS

MEDIO

* Charlas sobra &l flesgo psicosocial
* Actlvidadas enfocadas en el eslrés
* Acompanamiento psicoibglco

* Aplicaclon bateria riesqo pslcoscalal
* Allogukdado
“L

Riesgo Psicasacials

Condiciones de la tarea (eslrés ganarado X

por e tréafico vehioular, carga msnlal
demandas emock

3 de cargas stper a 25 kg enlro dos psrsonas o con uso de ayudas
mecdnkas,

* Pausas sclives.

* Dar cumplimiznle a las inslnuicsiones en mansje adecuado de cargas.

* SVE da Desordenss Musculo Esquelélicos

* Capacllackin de higlans postural, realizacién de pausas activas ¥ entrega de follelos de
ejercklos de estiramlenta

*Esquema de poslura correcta y ubleackin de pussio ds lrabajo.

*ExAmenss caupacionales,

* Supspvisidn peridica EHS, ATS soelallzackin con los grupes de trabajo.

* Autoculdade

* Pausas aclivas.

* SVE de Desordenes Muscule Esquetélicos

Riesgo Biomecsnica:

Manlpulackin manuzl de cargas por X

manipulzcién ds materat y herramlenta
(Bodega parque emprasaria PDS)

Riesgo Blomecanico!

Poslura (prolongada mantenida) - T |rack i
Movimstenla repetitivo por conduccitn de X :3]: spachsck as‘::a':rlﬂ[aill.s tural, 6n de pausas aclivas ¥ enlrega da follstos de
vehlculos *Esquema da poslura c.orra::l.a y ublcacidn at canducir.
*EXxAmanes ¢ ’
INEC1O TURNO {(BCDEGA} * Charla de seguridad sobre el lesgo pibilce.
* Autocuidada,

* Dasplazamlanto &n grupe de minimo dos parsonas.
* Er horarlo noclrno se debe conlar con escolia molorkzado,
X |* Verilicagkin de las condiclones da la zana anles da descendar dal vahiculo
* Alencion permanenle a tas condilenes de las ona donde ss reallza ef desplazamiento.
* Comunleackin pemaananie con la central por medlo ds radios o leléfones calulares.

4, Movllzacion & silioinicial de Irabajo s g estado:
{Desplazamiento desde ¢l parque s_:mpresadat " Charla de segurdad sabra sequskdad vial,

PDS a fos puntos de irabajo). * Antoruldado,

* Conduclares con curso de maneje defensive, licencia de conducclén vigente ¥ examen
psicosensomélico pare conduceitn de vehlculos,

1. Inspecelon precperasional del vehlculo, Condlelones de seguridad - Rlesgo
2. Alistamiento e inspeccitn preoperacional de la Piblice:
herramienta y maquinara a atilizar, Rotos, atracos, asallos,
3, Verificacion de los EPP's {elementos de alenlados de orden piblico.
proteccidn perscnal a ulilizar)

Somdiclones de seguridad - Rlesgo da

Sequridad Vial: * Manlentnianto pri e a los vehlou!
Accidentes de trénsito, Intervenciones viales X |* Reporls da condicienes Insaguras (zrlo on la via camo on los vehiculos.
de soclos o tercercs, exposkidn en vias * Medevac acluallzatlo en cada vehlculo.
princlpalss. * Inspecclén diara preoperacional de vehlcules

* Cumplk s normas de ransile,
* Seguimlsnlo medianle SATRACK.
* Evitar distracciones al conduck {#so de celuiares}

Candlelones de seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre riesgo Localivo,

Locativo! . * Aulocuidado

Caldas a misma Nivel, Golpes, Chogues * nspecclones dreas localivas.

con o conlra, repezones, resbalones, X * Qrden y aseo en los sllos de rabajo.
Inslalaciones en mal estado, escaleras y * Verificar que la bedega def parque empresarial se encuenlre |lre de obstictilos,

barandas Inzdecvadas, superficles

ireguiares.
Riesga Natural: * Charla de seguridad sobre flesgo nalural.
Presencia de llivias lomenclates, larmentas * Aulocuidado.
eléclricas, sismo, lerremalo, vendavat, X * Protegerse &n sillos seguros an caso de tormentas eléclricas o liuvias fuedes.

derumbes. * En caso de slsmo o lerrematos mantenar la calma y ublearse en un silio seguro.
* Medevae aclualizado en cada vehlcblo con los teléfonos de emergencia,

Riesgo Bloldgico: * Charfa de seguridad scbre el rlesgo bioldglco

INICIO ACTIVIDADES

(Flcadurasda insecios 0 mordaduras de

105, Virus, ‘as) Infecch

irdeciones, Leslones enfa pIeI alerglas por
exceso de material parliculado {poivo} en

Izs dreas de Irabajo, Areas de rabajo con

* Autocuidado

“ Inspecclonar las Areas de lrabajo anfes ds infclar,

* Rellrarse def fugar y dar aviso al jofe de grupo y clienle en caso de enconlrar animates qus
puedan alacar y herk da gravedad.

* Rellrarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupo ¥ clienle en casc da encontrar rasiduos

fisolégicas en af canlroladar,

* Charlas da segutidad ds come millgar conlaclo con anlmales.

* Profecolos de sagurkdad,

* Hacer uso del inseclickda con los elementos de proteccidn requerldos {lapabocas}

rosiducs fishldgloos.
1. Instalacién dsl PMT de acusrdo con los
esguemas aulorizados.
2, Levantamiento documentat {diligenciamientc y
firmas de ATS, permisos de trabajo eléctico,), Rlesgo Fislco: -
3, Sefalizaclén def controlador con conos yclata. | Ruido intarmitenta por vehleulos, musica, X
maquinaria y obras aledanas.

* Charla de seguridad sobre el riesgofisico,
* Ust da fapa oldos de Inserciin o da copa

Rlesgo Fislco! * Charla de segurikdad sobre el riesgo fisica.
liminacién (luz visible por exceso o X * Uso de gafas con lenla osouro
duficlancia) * Usa de Iinternas ¢ luminarias para lrabajos con poca luz.
Rivsge Blomecanlco: * Antoculdado
idanipilacion manusl de cargas {Levanlar y ‘e da cargas a?é kg,
Irastadar sefiales para Ja Instalashn dal * Pausas aclivas,
PMT.) X |* Barcump 0 a las fslrocch en manajo ad do cargas.
* SVE du Desordanes Muscuto Esqualélk:os
én de higlene peslural, 180 de pausas aclivas y entrega ds folislos de
> ercick}s da esliramienio,
Condlclones da seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobrs rigsgo Localive,
Localiva; * Aulpeuidado
{superficlas de lrabajo regulares, con ¥ " Inspecckén visual del drea de rabajo antes de infclar labores.

* Orden yaseo en les silios de lrabajo,

diferencia da nivel, huecos).
* Verificar que el &rea de trabajo se encuentre libre de obsidculos para los desplazamisnlos.

Condlclenes da seguridad - Sequridad * Capacilacion sobre la Implemeniacitn de los PMT
Viaf: * Autocuidada,
{Inlervenciongs viales par ubicacikén dej * Inspeceisn de las seinales (vallas, conas)
PMT, exposiclon an vias principales, ¥ |* Reporle de condiclones Inseguras lanto en Ja via coma en los vehlculas.
Cheque de vohlctlo en movimiento, * D tackin vigente y ia en carpelas,
Chogtre de vahiculos) * Cumplir las narmas de trénstto.
* Uso do seiializacién para lrabajos noctutnos (luminarias)
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DESCRIPCIGN DE CADA PASO
{LIstar actividades PRINCIPALES gue se reallzan para la
e|zcyckin de laraas)

PELIGRO - RIESGQ }
ASPECTG IMPACTO AMBIENTAL
{LiIstar los Peligros o Aspeclos que se
ientifican, asociadps a las actividades)

RIESGO [
IMPACTO

MEDID

1. IDENTIEICACHIN DE PELIGRDS- ASPEC TOS, EVALUACION E RPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES MPLEMENTADOS

Pam—
Candiciones de seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad scbra el rlesge piblico,
Plibifce: * Autocufdada.
Rabos, alraces, asallos, * Trabajo en grupo de minimo dos personas
atenlados de crden piblice. * Verificaciin de las candiclones de la zoha anlas da descender del vehloulo
* Atencion permanenls a las condiclones de las zona donde sa desarolla la larea.
* Comunicackn permanante cor la cantral por medb de radios o leléfonos celutares.
“ Radios da comunicackin cargados y en buen estado.
* Inplemantar lips de rlosga piblico a dizrg,
Rlosgo Natural: * Charla de seguridad sohre el Rlesgo Nalural.
Presencla de Huvlas torrencialas, formentas * Autacuidado,
eléctricas, slsmo, lememolo, vendaval, * Protegersa en sifios seguros en caso de lommantas eidclrieas o lvvas fuerles. Suspander
derrumbes, X actividades.
* En caso de sfsmo o terreinotos mantener la calima ¥ ubkcarse en un sitie seguro,
* Medeavac actualizado en cada vehiculo con los teléfonios de emergencia.
Rlesgo Blologice: * Charla de ssglicddad sobro el riasgo bloldgico
{Plcaduras da Inseclos o mordeduras de * Autoculdado
anlmales, Virus, Bactarias) Infacclonses, * Inspecclonar las dreas de lrabajo antes de Inklar.
jmilacionas, Leskonss en la plel, alerglas por * Retirarsa del lugar y dar avise al jefe de grupe ¥ ciienle en caso de enconlrar animales qua
exceso de materiat particulado (polva) en X puedan alacar y herlr de gravedad.
{as dreas ds Irabaje, Areas de frabalo con * Retlrarse del lugar y dar aviso at Jefe de grupo v cllenle en caso de encontrar residuos
reskiuos fislologleos. {iskokigieos on al controlador.
* Charlas de seguridad de como mitigar conlaclo con animales.
* Protocalos de seguridad,
* hacer uso dal lnsectickda con Ios elemanlos de prolecelon requstidos (fapabocas)
Rlasgo Fisico: *Charla de seguridad sabre £ rlesgo  [a prolacelén de fa plel.
{Hurminackin, Vibracidn, Rulda, * Autoculdado
p ra, Presién Radiack ] * Canmibilo de lumarias de acuerda con [z necesidad.
Cansancks Visual y audiivo, deshidratacion, * Uso de linternas en Jornada neclurna o sillos con poca fuz o vishilldad.
golpes de calor, agolamienio Flska, * Usa da elemenlos de proleccidn personal de acuerdo con fa neceskiad en horaria noclurno
X lenlss lransparenles, en horario diumo lenles oscuras,
* Uso adecuado de EPP'S de acuerdo con la tarea,
* Uso de dolackn camisa manga larga, gorra, everol 0 panlalén.
MANTENIMIENT O PREVENTIVO: * Uso da chaquetas refleclivas en horas de la larde noche para prolegarss del o
* Adecuada hilralacidn y uso de proleclor solar en horas del diz y en dias calurosos,
" * Dplagiin de sc iftas an cada vehiculo
1. Sclighar ala central el apayo da unidades de Rlesgo Quimlica: * Charla da seguritad sobre el rlesgo por exposkldn a gases ¥ vapores
trénsilo (se realiza por radio), Informar a la central | Sustancias quimicas utilizadas para el * Usa de lapabocas N35 8210 o resplrador de media cara con filo
por medio del 523 el inicio da la actividad por mantenimlento preventivo, materiat % * Aplicar los deberes de autocuidado y attopratecckon.
radio. pariiculade, vapores genarados por * Matriz de compalibifidad de sustancias quimicas en los vehiculos,
2. Realizar apertura del conlrelador con llave sustanclas gufmicas. * SBoelalizaclin hojas de seguridad de preductas quimlkces,
mecdnica y por medio de llave SIGAR. & - = :;rhodlliclos bqurrnic?s rolula;osy Tf.“ |ad
i ieali ssgo Pslcasochal: arlas sobre el dasgo psicosoc
& oniar o o Gl aplealvo Mt o | cppmee o s mat, | o i 1 o
. . dernandas emocionales, definiclén de rofas, Acompafiamienlo psicoléglco
defecto ef NFC para registrar en ig cenirat el Inicio monotonla * Apficacksn balarfa riesgo psicosociat
de la labor y se realiza revision visual del estado e -
general de controlador {COO0V). flesgo Blomecanico: . Aulocuidado
. Poslura prolongada o manlenida, Pausas aclvas.
4. Se cealiza prucba de reporte de faflas a la Mavimianlo repetilivo, Espasmos * SVE de Desordenes Muscilo Esguslélicos
central apagando el controlador y sa inicia la musculares, Lesfones musculo * Capacitackin de higlene poslural, reatizacin de pausas aclivas ¥ enlrega de follelos de
limpieza general, varificando los médulos {esla esquetéticas, dolor lumbar. elercicios da estiramiento.
actividad se raaliza con tefa de pafio, espumosa, * Esquema de poskura camecla y ublcackin ds pueste de trabajo
brecha para @l polve, impla contactos ylo WD-40) Riesgo Mecanlco: * Charla da segurkiad scbra &l Hesgo mecanico.
5. Se verifica después de {a limpleza que los {Proyeccidn de slemenlos o partes de * Aulocuidado.
modulos ¥ borneras estén blen conectados y la I h Has). Af ] * Uso de herramienta adecuzda para la aclvidad a realizar,
tornifleria ajusiada (destornifador) Corle, Enganche, perforackin o “ Uso de los El los de p Gn cequeridos, procedimiznios seguros da brabajo.
6. Se conecta el PC y se descarga la golpes, g * inspecckin preoperacional de la heramdenta u egulpo a ulkzar
programaclén, se verifica o} estado da * Realizar Inspecclanes al controlader y verificar que no este energizado.
detecciones si esta con TA {{réfico acluade), * No manlpular las Inslalaciones eféclricas st no esta formado y aulorizada para elie.
compardndolo con los médulos fisicos de *Solap | tado y comp realizerd manichras de riesge aléckico.
dateccitn, se determina st hay condiclonas par R - . : Uso ds dolacion Dleléclrica [guantes dieléclricos)
correglr y realizarlas esgo Eléctrico: Desconectar y verlficar la ausencia de lansién del conlrolador o seccidn a trabafar, para elle
7. Se Inicla (a medicion de acometida oléclrica | e o 8l sontraiadar ALSE: y Faga usa las hemaimanias callbradas con (as qua dispona.
: - m N com , verificacién de tenskin {Baja lensitn). * Uso adacuadarmaenla sus elemenlos de proleccién personal,
utilizando sl multimelro y se reallza medida de Efecirosticlones, Shook {hrlaclones, * Suspender activi encasade slsclrkas o fuertss lluvias.
sisterna de puesta tierra para verificar la medida quemaduras, cortos ekclrcos. * Reslriccion de accesos a personas no aulotleades. (sefalizackn del Araa de krabajal.
en ohmlos, con & telurémetro * Mo sstd permitido el uso de anlilo, cadenas, aretes, o cualquisr clro alernanta conduclor.
8. Descargar programacién con el computadar * Diigencler el respecliva ATS y penmiso de trabajo.
para verificar estado de softwara v se realiza * Es chligalario ¢! use de herarnlanlas alstadas y equipos para medickin de lension.
Inventaria def contralador Condiclanes de seguridad - Riesgo * Charla de segiridad sobre el resgo locativo.
8. Sr-:s aplica_ la r_esina en conlrolador G800 (Se Locativo: « Aulocuidado
utiliza resina tipo Ay B y se mezclan en un Caldas a mismo ivel , Golpes, Chogues * Orden y aseo on {os sitos da trabajo.
recipients, se aplica en Ja platina donde sube los con 6 conla, ropezones, resbalones, X * Precaucidn sn los dasplazamlentos dentro de fa zona de trabajo,
fivjos} solo cuando es necesario, cortadiras, superficles imegularas, * Sefalizackn de las drea de lrabajo.
10. Inspeccién visual da novedades en ta cohdicianes inadacuadas de ordan y aseo, * Uso de los EPP's
intersaceion {dafios o faltantes), Sa diligencia en * Verificar qus ¢l drea da kabajo donda se realizar el mantsnimiento se ancuentra libre de
of aplicativo Mantum. obstaculos para los desplazamientos,
11. Se aplica Raid si es nacesario y se realiza Condiclanes de sequridad - Rlesge de : Cap ¥n sobre la knpl lon de los PMT
clerre de controlador Seguridad Visk Aulactidade,
(Intervenciones viales por ublcackdn del * inspecckin de ias sedales (vallas, conos)
P, exposickn an vias priacipales, * Reperte de condiciones Inssguras tanle en fa via como en los vehlculos,
Ghoque de vehiculo en movimisnlo, * Dogumanlacién vigante y aciualizada en carpetas,
Cheque de vehlculos) * Cumplir las noras de ransito.
* Evitar disk-acalongs er |a ejecucdn de los rabajos como use de celilares o audifenos.
Condiciones de sagurltad - Rlesge * Charla de segurkiad sobre el rlesgo piblkco,
Piblico: * Auloculdada.
Robos, alracos, asalios, * Trabajo en grupe de minkno dos personas
atentados da orden poblico, reclamaes o * Atencisn permanente 2 ias condkclonas de las zona dondé se dasarrolla la tarea.
alaques de [as comunidades * Comunicackn permanante can la cenlral por medic de radles o (eléfonos celulares.
* Radios de comunkeackin cargados y en busn aslado.
* implemeniar Ups de desga pblico a disric.
Rissgo Naloral, * Charia de seguridad sobre & rlesgo,
F ta de [kivias 1o {ol L * Auloculdade,
aléckricas, sismo, lerremoto, vendaval, * Prolegerse en silos seguros en caso de tormentas eléciricas o Huvies fuerles, Suspender
demumbes, R actividades. X
* Ein casa de stsmo o terremolas manteher fa calma v ublcarse en un sitio seguro.
* Medevac actualizado en cada vehlculo con los {eléfonos de emargencis.
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Anillsls de Trabajo Seguro
. ATS

DESCRIPGION DE CADA PASO

(Uistar aclividades PRINCIPALES qué se realizan parala

a|scuckon de tareas)

PELIGRO - RIESGO
ASFECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Llslar Jus Paligros ¢ Aspeclos que se
denlifican, asoclados a las aclvidades)

Mantenimiento Correciivo

1. Sollcitar 1a orden de seivicio, informando a la
central por medio del 623 el inicio de (a actividad

por radio.

2. Se realiza apertura delf controlador con ilave
mecdnica y por medio de llave SIGAR.

3. Realizar revision visual del estado ganeral da
cenlrolador {C900v - ACTROS) y se identifica
medianle el médule 8az {a causa de la falla, st es
por cause de madulos, constilulivos daf
controlador o por causa exlerna; cableado,

semaforos yfo acometida.

4, Se verifica que ja scometida esle denlro de su
rango de sarvicio cen el multimelre y se defermina
sl Ja causa es por ur madulo, un campanente o

exlema.

§. Se proceda a reparar la causa de la falia y se

reporta en mantum,

5810 Yunet Traffie 2922 Al Kghis REsorrd

RIESGO{
IMPACTO

MEDIC

1. IDENTIFICAGION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E INPLEMENTAGION DE CONTROLES

CONTROLES IMPi EMENTADOS

Rlesga Blolbglco: i Gharta de segurklad sabra el rlesgo biolgico
{Plcaduras dg Inseclos o mordeduras de * Autocuidada
animales, Virus, Baclerjas) Infecclones, * Inspeceionar las dreas de lrabajo anles de inkslar,
lirilaciones, Leskones en la plal, alergias por * Retirarse def logar y der aviso af Jefe da grupo y cllenle en case ds encenirar anlmales que
exceso e matertal particulada {polva) en pladan atacar y herlr ds gravadad.
las dreas de lrabajo. Arsas da trabajo con X * Refirarse de} lugar y dar aviso &) Jefe de grupo y cllenls en caso de enconliar residuns
reslduos fisioldgicos. fislaléglcos en ef controlador,
* Gharlas de sequzidad de comc mitlgar conlacto con ankmales.
* Vacuna conira la rabla segdn apliqua
* Prolocolos de seguridad,
* hacer usc del Insecticida con los elemenlas de proleccion requarldes (lapab J]
Riesgo Fislco! * Charla ds segutidad sobre el riesgo y a proleccién dala plsl.
{tluminacion, Vibracksn, Ruido, * Autocuidado
Temperalura, Presién Radilaclones) ! Gamblo de lumlnarias de acuerdo con la necesldad.
Cansanclo Visual y auditivo, deshidratacién, * Usa de knlzrnas en jornada noctuna ¢ sillos con poca uz o visiillidad.
golpas de calor, agolamianto Flsko. * Uso de alementos da proteccidn personal de acuardo con fa neceskdad en horario noglurno
X Zenles lransparentes, en herarfo divmp lentes ascuros.
* Uso adecuade de EPP'S de acuerda con la larea.
* {s0 do dolacksn camisa manga larga, geira, overol o pantalén.
* t)s0 de chagualas refisclivas en horas de la larde nache para prolegersa del frio
* Adecuada hidratacidn y uso de prolsclor solar n horas del dla y en dias calurosos.
* Dotacion de sombrliias en cada vahlculo
Rlesgo Quimlca: * Charla de segurdad sobro el rlesgo por expesickin a gases y vapores
Sustancias qulmicas, maleral parficulade, * Uso de lapabacas N85 8210 o respirador de media cara con filre
vapares genarados por suslanclas * Aplicar los deberes de autocuidade y auloproteceién,
quimicas. * Uso de EPP's
Rlesgo Psicosoclat * Charlas sobre ef riesgo psieosochal
Condislonas de la larea (carga menta), * Aclividadas dnfocadas en al estrés
demandas emoclonales, deflnickn da iofas, * Acompafiamianto psicoldgico
monatonla) * Aplicackin balerla riesgo pskosocial
Riesga Blomecéanlco: * Autocukiado
Posiura prolongada o manienida, * Palsas activas.
Movimianlo repslitivo. * BVE do Desordenas Muscula Esqualélicos
* Gapacttaclin de higiens posiural, realizacion de pausas aclivas ¥ enlrega da Fallelos da
efercicios de gstramiento.
Riesgo Kecdnlco: * Charla da seguridad sobra el riesgo mecénlco.
{Proyeccidr de elementos o paries de * Aulocuidado,
| her ). Ap * Uso de haramiznta adecuada para la aclividad a realtzar,
Corls, Enganche, parforacién o * Uso de fos Elementos de proleccin requeridos, procedimienios sequros de lrabalo,
punzanarmienta, friccidn o Abrasidn,
Malerlales proyectades sélidos
* Realizar Inspecciones af conlrolador y verificar que no esle energizado.
* No manipulfar las instalaclones eléciricas si no esla formade v aulorizado para ello.
* Salo parsonal capacilado ¥ oL reallzard labras de riesge eléclica,
Rlosge Eféctrlco: * Uso de dolackin Dlalécirica {guanias dielédclicos)
Infesvenciin en &l cuntrola dalrf AUGE * Descaneclar y verfficar fa ausencia de lensidn del conlrolador o seccidn a frabajar, para eflo
¥ fraga uso Jas herremisntas calibradas con las qua dlspone.
varficacion de lensién (Baja lension). * Uso adecuad te sis de ¥n personal,
Eleckocucianes, Shock fbrtaciones, * Suspender acthvidadas sh caso de lornenlas eléclricas o fueries Jkivias.
Auemaduras, cartas elécircos, * Reslricelin de accesas a personas vio aulorizedas. (sefializackin dal drea de rabao).
* Nao esta pammilldo et uso de anilio, cadenas, arelas, o cualquler ofro elemento conductor,
* Dlliganclar el respeclive ATS ¥ permiso de Lrabalo.
* Es obligalor &l uso de herramisnlas aisladas y equipes para madisidn de lension.
Condiclohes de seguridad - Rlesgo * Charla ds seguridad scbre al desge localiva.,
Locativo: * Auloculdado
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Choques * Orden y asen en fos silos de rabaja.
con ¢ conlra, tropezanes, reskalones, X * Precaucion en fos desplazamientos denlre de Ja zona de kabajo.
corladuras, superflcies Ivegilaras, * Sefializacién de las drea da fabajo.
condiciones nadecuadas de orden y aseo. * Uso de jos EPP's
Candiclanes de seguridad - Riesgo de * G on sobre la lmpl n da los PMT
Seguridad Vial: * Auloculdado.
vialas por del * Inspeccion de las sefizles (vallas, cones)
PMT, exposkion en vias prnclpates, * Reporte da condiclones nseguras tanlo en ta via coma en los vahleufos.
Choque de vehiculo en movimiento, * Docemenlackin vigente y aclualizada en carpelas,
Choque ds vehiculos) * Cumplir las normas de ransio.
Gondiciones de seguildad - Rlesgo * Charla de seguridad sabre el rigsga pliblico.
Pdblico: * Auloculdade.
Rohas, afracos, asallos, * Trabajo en gripo de ralnimo dos personas
atentados de orden pdblico, recfames o * Alencldn permanente a las condiclones de las zona donde se desarrolla la tarea.
ataquas de las comunidades * Carnunicackn permanente con la central por medko de radles ¢ 1sléfonos celulares.,
* Radios de comunkcacion cargados y an busn eslado.
* Implemeniar tips da rlesgo publico a diado.
Riesgo Natural. * Chatla de seguricad sobre o1 riesgo.
Prosencia da lluvas lomenciales, tormentas * Autocuidada.
eléclricas, sismo, terremelo, vendaval, ! Prolegerse en silos seguros en caso de lormendas eléclicas o Huvias fuertes. Suspander
deipumbes, X aclividadas.
* En caso de sisma o terremolos mantensr la caima y ublcarse en un sitk seguro,
* Med &n ¢ada vehlculo con los teldfonos de emargancla,
Rinsgo Blolbglco: * Charla ds seguridad sobre ai riesgo bioldgk:e
(Picaduras de Insectes o mordedoras do * Alloctidado
animales, Vires, Baclerlas) Infacclonas, * Inspecelonar las dreas de frabajo anles de Inkslar,
irdtaclones, Leslonas en la pizl, alerglas por * Retirarse det tgar ¥ dar aviso al [efe de grupe v ciiente en caso da enconfrar animales gus
excaso de material parficulado {polva) en puedan atacar y herir do gravedad.
las 4reas de lrabajo, Areas de frabalo con X * Retirarse det lugar y dar aviso al Jsfe ds grupe ¥ cilenle en caso de encontrar reskivos
raskiuos fisiclagkos. {isloltgleos en el confrotador,
* Chartas de seguridad de como mifigar centaclo con animales,
* Vacuna conlra la rabla segln aplique
* Prolocolos da seguridad,
* hacer use de! Insectickla con los »s da prolecclon requeridos (lapabocas)

ChnDeacsn ¢ Sgertaad
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1. IDENTIFICAGION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUAGION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES i
RIESGO f
pescarcin e cioapiso el RS REeEy  Weai0
{Lislar aclividades PRINCIPALES que $e rezslizan para la CONTROLES IMPLEMENTADOS

{Llstar los Peligras ¢ Aspeclos que se

elecuckin de lareas) idenlifican, asoclados a fas acividades)

Rlesgo Fisice: * Charla de seguridad sobre el flesgo yia protecclon de la plek

(Nurninackin, Vibracidn, Ruldo, * Autaculdado
Teinperalura, Prasién Radlaclones) * Camblo de luminarias de acuerdo con la necesidad.
Gansaneio Visual y audilivo, deshidralacitn, * Uso de linlernas en jornada noclurna o sities con peca luz o visibiidad,
galpes de calar, agatemisnto Fisko, * Uso de slamentos de prolsccion parsonal de acuierdo can ks neceskdad en horario neclurmo
X lenles ransparentss, en horark dlurna lentes oscuros.

* Uso adectiado de EPFP’S de acuerdo con [a larea.

* Uso de dotackin camisa manga larga, gorra, overcl o panleion.

* Uso de chaquelas reflectivas en horas de la tarde noche para pralegerse ded frin

* Adecusda hidratackdn v usa de protecior solar en horas del dfa v en dfas calurosos.
* Dolaclin da sombrilias g0 cada yehiculo,

Riesgo Quimlca: * Charle de seguridad sobre el rlesgo por exposkidn a gases y vapores
Suslanclas quimicas, malerial particulade, * Usc de lapabocas N95 8210 o respkador de media cara con filre
vaporas generados por sustanclas X * Aplicar jos dabaras de aulaculdado y autaproleceidn,
quimicas. * Use de EPP's

Rlesgo Psicescclal: * Charlas sehre el riesgo psicosoclal
Condicianes ds |a larea {carga mental, * Aclividades enfocadas an el esirds

demandas emocionales, definklon de roles,; & * Acompahamiento pskoléglco
* Apilcackin baleria riesga psfcosocial

menatonla)
Rlasgo Blomecdnico: * Autoculdado
Poslura prolengada o mantenida, * Pausas aclivas.
Mantenimiento preventivo Botones Movimlento repetitivo, X |* SVE de Desordenes Muscuie Esqueléticos
* Gapaclackin de higlene postural, realizackon de pausss activas y enfrega de folislos de
i slerckios de estimiento.
1. SDI'C_Elar I‘F:' orden de sexviclo. Rlesgae Mecanlco! * Charla da seguridad sobre el rlesgo mecdnico.
2. Realizar verificacidn visual def estado de los (Froyeccidn de elementos o partes de * Aulcculdado.
botones méquinas, herramlentas), Aplastamienta, * Liso de hevamisnta adecuada para |z aclividad a realizar,
3, Delimilar al area de trabafo para realizar la Corle, Enganchs, perforaciin o X 4 Uiso e los Elementos do prolecclsn requeridos, procedimlentos seguras de frabajo.
limpleza general externa  interna (agua, punzonarmiento, friccién o Abraskn,
2SPUMOS0 ¥ pafios} Materlales proyeclados sélidos
4, Deslapar &! botén {herramienla manual}, so * Realizar Inspecclones al contrelador y verificar que no este energtzado.
foma el ndmeso del serial internc - ajuste de * No manipllar fas Instalaciones eléctricas sl no esta formado ¥ sulorizadc para atla,
conaxicnes, * Solo personal capachado y compelents, reallzard manlobras de rlesgo aléctrico.
5, Verificacidn demanda para verficar estado y * Uso da dotackin Dleléclrica (guantes dieléclricos)
valumen de los sanoros. &lesgo Eféctrico: * Desconectar y verificar la ausencla de tenskn del controlador o seccldn a lrabalar, para elic
5. Varificacién Tréfice Actuado. Varifkackn de lenskin an o botén {Baja haga uso las herramisnlas calibradas con las que dispone,
tensidn). Electrocucianes, Shock X 1* Usc adecuadaments sus slsmentos de proleceidn parsonal,

* Suspender aclividades en caso de lormenias eléctricas o fuertes lluvias.

* Restriccién de accesos a personas no autorizadas, (sefializackn del érea de frabajo).

* No esta permilido s} uso de anillo, aroles, o guier alo conducior.
* Dhigenclar €l respective ATS ¥ permiso de Irabajo.

* £3 obligatorio ef uso de herramientas alsladas y equipos para mediciin de tanskén,

fibritaclones, qusmaduras, cortos eléclicas.

Condiclones de seguridad « Rlesgo * Charla de segqurklad schre ef rlesga localha.
Lacativo: * Aulocuidado
Caldas a mismo Nivel , Golpas, Choques * Qrden y aseo en los sitlos de rabalo.
cen o conlra, frapezones, reshalones, X * Pracaltcidn en los desplazamiantos denlro de |z zana de trabajo.
corladuras, superficies ireguleres, * SeRalzackin de las drea de rabajo.
candlekones [nadecuadas de arden yaseo. * Use de tos EPP's
Condiclones de seguridad - Riesgo de BEe sobre la Imp 1de los PMT
Seguridad Vial; * Autaculdado.
(Inlervencknss viales por ublcacion det * Inspecckin de las sefiales {vallas, conos)
PMT, exposiclén en vias principales, X |* Reporte de candiciones Inseguras 1anto en la via como oh los vehdctlos.
Chaoque de vehiculo g movimiento, ¢ Documenlacion vigente v aclvalizada en carpstas,
Choxjue da vehlculos) * Cumplir las normas de franstio,
Condlclones de segurddad - Riesgo * Charla do seguridad sobra sl rlesge publico.
Biiblico: * Autoculdada.
Robos, alracos, asallos, * ¥rabajo en grupo de minimo dos personas
atentados da onden pdblice, reciamos o X |* Atencidn parmarnanle a las condkiones de las zona donde se dessirella la lerea.
ataques de las comunidades * Comusicacidn permanenis con fa central por medio da radios o teléfonos celufares.

* Radfs de comunicacin cargados y en buen estade.
* Implemantar Ups de riesgo poblce a dierlo.

Riesgo Natural. * Charla do segiridad sobre el slasgo.
Presencla de lluvlas torenclales, lommenlas * Aulceuldado.
eléclicas, skmo, terremolo, vendaval, * Pralegerse en sitios segiiros &n casa de lomanlas eléclricas o uvias fuerles. Suspender
darrumbas. X acthidades.

* En caso de sismo o larremotos mantener fa calma y ublearse en vn sillo seguerg,
* Medevas aclvalizado en cada vehlcilo can los teléfonos de emergencla.

Riesgo Locativo * Charla da seguridad sobra el riesge. + Avloculdade
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Chogues * (nspecckin visual def 4rea de lrabajo anlas de Infclar {abores,
con o cenlra, trapezones, reshalenes, * Implemenlackin da PMT, ublcackin de sefializacksn y demarcacitn de dreas de rabajo.
eortaduras, calda de abjelos desde nivelas X * Oiden y asee en los sitos de lrabajo, * Verificar que el érea de lrabaje donde se reslizar el
superioras, 'nslalaclkones en mal astado, manlenimiento se encuentre ibre do chsldcuios para jos desplazamlanics.
escaleras y barandas [nadecuadas * Sefializacksn de las &rea de trabajo.

supeticlss irequiares.
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Anillsls do Trabaja Seguro
ATS

DESCRIPCION DE CADA PASO
{Lislar aclividades PRINGIFALES qua se realizan para fa
elecuckin de lateas)

1. DENTIFICACIIN DE PELIGROS- ASPEG T 05, EVALUACIGN E MPLEMENTACION DE SONTROLES

PELIGRO - RIESGQ/

ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{LIstar ios Pefigros o Aspeclos qua se
Henlifican, asoclados alas aclvidadas)

RIESGO/
IMPACTO

MERIQ

3. Verficacién de ordan ¥

Finalzacldn de Actividades

1. Recoger y trasladar al vehiculo les elementos
usados para la aclividad (herramlenta, materlat,
sefallzacién).

2. Clerre ds cantroladar.

4, Levantamiento PMT.
5, Traslado a nuevo punto de lrabajo o a la
badega parque empresarial PDS,

Riesgo Ergondmicor

Espasios musculares, Lesienes muscula
asquelélicas, dotor lumbar, caldas por
poskciones antl gravitacknalss, mareos.

CONTROLES IMPLEMENTAROS

* ATS Soglalizada con ) grupa de rabajo, Autecuidade

* Levantamianto d& cargas superiores a 25 kg entre dos personas o con uso de ayudas
mecdnicas.

* Inspecckin del drea do frabajo.

* Paugas aclivas.

* Planflicackin y coordinackdn adecuada de la larea con el compafiero de grupe,

* Dar fimlento a las K en manalo do de cargas.

* SVE de Dasordanes Muscule Esquelélicos

* Capacltacidn de higleno poslural, reallzackn de patsas aclvas y enlrega da folletos de
ejercicios de estimmlento

‘Esquteria da posura correcta ¥ ubicacidn de pusslo de (rabaja,

‘Exarnenes ccupaclonales.

4560 en zona de trabajo.

Condlcfones de segurddad - Riesgo de

Seguridad Viak:

principales.

Accilenias de bansho, Inlervenclonss viales. %
de soclos o lerceros, exposkion an vias

* Charla da saguridad sobre seguridad vial,
* Aniacuidada.
* Conduclores con cursa de manejo o, lcencia da ec 16n vigente ¥ examen

psk ¢ para
“h [ alos
* Reporle ds condiclones Inseguras tanfo 1 1 vla como en los vehfculos.
! Medevac aclualizado en cada vshlculo.

* Inspecekin diarla preaparacional de vehlculos.

* Cumplk las normas de transilo.

* Saguimlenio mediante SATRACK,

* Evilar dislracciones al conduck {uso de celulares)

CONPICIONES DE SEGURIDAD - Publico

Rabos, alracos, asalips,

atenlados de erden piblico.

* Charla ds segurldad sobre el riesge.

* Atiloculdado.

* Trabaje sn gnipo de minlmo dos personas

* En horarie nocluime sa dabe conlar cen escolta molorizado.

* Verificacitin da las condiclones da la zana antes de descender del vehiculs

* Atanclén permanente a las condiciohias de 185 zona donde sa dasairolla la farea.

* Comunlcaci¥dn permanante con {a cenlral por medio de radios o teléfones cejulares,
* Radios de comunicaclén cargados y an buan esfado.

* Implementar {ips de resgo publico a diatk.

PAS{ DELATAREA
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

PASDS Y CONTROLES ADICIGNALES

PELIGRO - RIESGDH

RIESGD )
MPACTO

GCONTROLES #PLEMENTADOS

%

e

L~

/]

CRITERIDS PARA LA VALORAGION RIESGO 1 MPACTD

+ Leslones leves

+ Puede impactar al medlo amblente en agua, airs, suelo, recursos
nalurales ylo seres vivos, pare sln ocaslonar dafos refevanies o
consklerables, nl molestias a partes Interesadas,

NEDIO

(1)

+ Lestonas con Incapacidad faboral lemperai

= Qeasloha un Impacto al medlo amblente en
agua, alre, suelo, recursos nalurales yo seres
vivos, causando dafics consiierables pera
revarsiblos al amblente,

Lesfones graves limeparables
{incapacidad permanenta parcal o
nvalidez), Musre

Qeaslona uns Impacio & medio

Inaturales ylo seres vivos cabsando
aiios da manara ireversibla.

amblents en agua, aira, sudlo, recursos
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Anilisis de ¥rabajo Segura
ATS

Fecha de clerre:

Oq“'Cﬁ) -‘ZQ Consecutivo: !

Shtlo { Lugar |ﬂ‘{’<f%4 o Fecha de Inlclo l@‘)’t‘}‘:’)/

Mantenimiento preventiva y correctivo de aquipos da conlro! de trafico y
batenes.

X SR R

hpa =i

Descrlpelén general

del irabajo a realtzar \“fﬁ" mgg \/ ,a ’ [anl o &

[ B T i, IDENFIFICACIGN DE PELIGROS- ASPECTUS, EVALUACIGN E IMPLEMENTACION DE CONTROLEH

Responsable def trabaje

RIESGO T
MPACTO

PELIGHQ - RIESGO /
ASPECTO (MPACTO AMBIENTAL
{LIstar los Paligros o Aspecios que se
Wantillcan, asochdes alas aclvidades)

DESCRIPCION DE CADA PASO
{Lislar acthidadas PRINCIPALES qua 3¢ realizan para la
ajecucion de taraas)

CONTROLES IMPLEMENTADOS

* Chartas sobre &t riesgo pskosacial
Condlclanes de 12 lzrea (eslrés ganerado % * Aclividades anfocadas on of eslrés
por el réfico vehicular, carga mental, * Acompafiamisnio psiceidgica
as). * Aplcacién baleria riesgo
* Auloculdado
* Lavantamiento de cargas suiparleras a 25 kg entre dos parsonas o con uso de ayudas
mecénkas. .
* Pausas aclivas,
* Dar cumplimientc a 1as Inslrucclonss en manaje adecuado de cargas,
* SVE da Desordenes Muscula Esqualélicas
* Capacilackén de higiene poslural, reallzacidn de pausas aciivas y antrega de folletos de
ejercloios da eslramlanlo
“Esquema da postura correcta y ubicackin de pueslo de frabajo.
‘Examenes ccupacionales,
* Supervisidn periddica £HS, ATS soclalizacidn con los grupos de trabalo.
* Autaauidado
* Pausas aclivas.
* SVE de [ o Musculo Esq 0
* Capacitackin dé higlene poslural, realizackdn de pausas activas y enlrega de folletos da
ejerciclos da esframlento
‘Esquema de postura cemecla y ublcacin al conduclr,
‘Exdmenss ocupacionales.
* Charla ds seguridad sobie ef riasgo pliblico.
* Autacutdado,
* Desplazamlento en grupo de minimo dos parsonas.
* En herario neclurno se debs conlar con escolta molorizada,
* Verificacién da las condiclones de 1a zona antes da dascander del vehiculo
* Alanciin permaneante a fas condiclones de fas zona donds se realiza el desplazamlenfo.
* Comuslkeacisn permansnle con la coplral por edlo de radios o leidfonos celulares.
* Radlas de comunicackin cargados ¥ en buen estado.
* Implemenlar tips de rissgo péblico a diario.
* Charla de seguridad sobre saguridad vial.
* Audocuidado.
* Congucteres con cursa de manejo d 3, lleancia de &
pskosensomélrico para sonducckis de vehiculos.
* Manteaimiento praventivo a los vehiculos.

Rlesgo Pslcosoclak

Rlasgo Biomasanlco;
Manipulackn manual de cargas por X
de matertal ¥ her 1

{Bodega parque empresarta PDS)

Riesga Blomecdnlca!

Postura (prolongada manlenlda) - X

Movimlento rapelilvo por cenduccién de
vehleulos

INIGIO TURNO {BODEGA)

1. Inspeccidn preoperacional del vehiculp,
2. Alistamiento e Inspaccion preaperacional de la
herramienta y maquinaria a utilizar.

3, Verificacién de los EPP's (elemantos de

profeccién personat a utilizar)
4., Movilizacion a sitio inlcial de trabajo
{Desptazamiente desds el parque ampresarial

PDS a los puntos de trabaje).

Condiciones de sequridad - Riesgo
Fablico: %

Robos, atracas, asallos,
atenlados dg ordan piblico.

vigsnta ¥ examen
Condiclones de segurkizad - Rlesgo da
Seguridad Vial:

Accldentes de trdnsho, Infsivanclones viales X |* Reporle de condiclones Inseguras lanto en fa via como en los vehiculos,
de sochs a lerceros, exposkeidn en vias * Metevac aclualizado en cada vehfoulo,
princlpalas. * Inspeccidn diaria preoperacional de vehiculos.

* Cumplr las nosmas de irénsito.

* Ssguimiento medlante SATRACK.

* Evilar distracclones af conduch {uso de celutares)
* Charla de sequridad sobre rasgo Locathvo.

Condiclones de seguridad - Rlesgo

t.ocativo! ' * Avtoculdada
Caldas a mismo Nivel, Golpas, Choques * laspecciones dreas locativas,
con ¢ conlra, tropezones, resbalanes, X * Ordan y asco en los sitlos de rabajo,

instalaciones en mal siado, sscalerasy * Verificar qus fa bedaga del parque empresailal se encuentre libre de obsticulos.

barandas inadecuadss, stperficles

kregulares.
Riesgo Najural: * Charla de seguridad scbre riesge nalural,
de Hkivias o fales, I * Autoculdado.
sléclricas, slsmo, leremolo, vendaval, x * Prolegerse en sillos seguros an casc de lonmentas eféciricas o lluvias fuertes.
demmumbes, * En caso de slsma o larremolos mantener fa calma y ublcarse en un sitio segure,

* Madsvas aclualizade sr: cada vehioulo con los leléfonos de emergencia,

* Charla da seguzkdad sobre el riesgo bioldgico
* Aulocuidado
* Inspeccionar las dreas de trabajo anles da Inkclar,

Rlasgo Bioldgico:
{Plcadyras de Inseclos o mordeduras de
animales, Virus, Bacterias) Infecciones,

Irtitaclonas, Lesiones en la plet, alarglas por
exceso de materal partkcilado {polva) en

* Retlrarse del lugar y dar aviso al Jsfe ds grupo y cilenle sn ¢aso de anconlrar animales que
puedan alacar y herir da gravedad.

INICIO ACTIVIDADES {as dreas de frabajo, Arsas de trabajo con X * Rallrarse del lugar y dar aviso al jefe de grupo y clienle en caso de encenlrar reskduos
roskdues fisoléglcos. fiskilglcos en el controlador,
1. Instalacion del PMT de acuerdo con los ) * Charlas de segiridad de como mitigar contaclo con enkmales,
esquemas aulorizados, * Protocelos de seguridad,
2. Levantamiento dacumantal (diligenciamianto y * Hacer uso def Inseclicida con fos s da in requeridos {tapabocas)
firmas da ATS, parmisos de Irabajo eléclrice.). Rlesgo Fislco: * Charla de seguridad sobre el rasgo fisko,
3. Saiializacién del conlrolador con conos y cinta. § Ruldo inlermients por vehioulos, miisica, § X * 50 de tapa oldos de Insercidn o de copa
mavulnaria y obras atedafias, .
Rlesga Fislco: * Charla de seguridad sobra &l flasgo fislco.
liumkiackin (lz visible por excesa o X * Uso da gafas con lanls oscure
deficlancia) * Usa da Inlarnas o himinarlas para rabajos con peca luz.
Rlesgs Blomocénlea: * Autoculdado
Manlpulackén mamua! de cargas {Levanlar y "L ) db cargas | 226 kg,
* Pausas aslvas.

Irasladar safiales para Ja Instalacidn det
PMT.) X " Dar cumplimienio a las Inslrucciones en mans|o adecuado de cargas.

* SVE da Desordenes Muscule Esquelélicos

* Capacilackén de higiens poslural, reallzaclén de pausas aclivas y antraga da follsios de
alercklos de eslramlenio.

* Charia d& segurkdad sobre rlesgo Lozalivo,

* Autoculdado

" Inspecckin visual def drea da trabala antes da iniciar laberes.

* Orden ¥ aseo en los slkas de lrabajo,

* Verificar gue el drea da frabajo se encuenire [ibre de obsliculos paca lvs desplazamlentos,

Condiclanas de seguridad - Rlesgo
Locativa:

{superficles de trabajo kreguiares, con X

diferencia de nivel, huecos).

Condiciones de segurkiad - Segurldad * Capaciiaclén sobre la mplementacion de los PMT
Vial: * Autocuidado.
{Inlgrvenciones viales por ubicackin del * Inspecciin du las sefates (vallas, conos)
PME, sxposicién en vias principalas, X |*Reporta de candicknes inseguras lanlo en la va como en los vehlculos,
Choque de Yehiculo en movimlanlo, * O tacién vigenle y en carpelas.
Choqus de vahloulos) * Gumpllr ias normas de transtlo.
* Uso de sefializacidn para {rabajos noclurnos (Juminarlas)
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Anidllsls de Trabajo Segtire
ATS

DESCRIPCIIN DE CADA PASO
(Listar aclividades PRINCIPALES que se reallzan para la

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTO IMPAGTO AMBIENTAL
(Lislar los Paligros o Aspectos que se

RIESGO!/
IMPACTO

i

1, IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMENTADOS

sjreuckon de taraas) Idenltfican, asoclados = fas aclividados) é
K
Rlesgo Fisico! * Charla de seguridad sobre of desgoy la proteccién de la pial.
(luminackan, Vibrackn, Rukia, * Autaeuldade
Temperalura, Preskin Radlaciones) * Camblo de luminarias de acuardo con la neceskiad.
Cansancla Visua! y audilive, deshidratacién, * Uso da tinternas en jornada noclurna o sitios eon poca vz o vistbiiidad.
golpes de calor, agotamiento Flskeo. * Uso de elementos de protecckin personal de acuerdo con la neceskiad en horarla noclurme
X lantes transparentes, &n horarko diumo lentes oscuros.
* Uso adecuado de EPP'S de acuerdo con la tares.
* Usa de dolacién camisa manga larga, gora, overol o pantalén.
* Uso de shaguetas reffectivas en horas de |a larde noche para protegerss del frio
* Adecuada hkdralacin y uso de prolector solar i heras del dfa v en dias calurosos.
* Dotacioe de_sombrilas ah cads vahioulo
Rlesgo Quimico: * Charla de seguriiad sabre &l riesgo por exposkclon a gases ¥ vaporas
quimk matearlal fo, * Uisa de {fapabacas N95 8210 o respirader de media cara con filro
vapares generados por suslanclas X * Apticar los deberes de autoculdado y autoprolecekin,
quimicas. “Usode EPP's
Rlasgo Psicosostal: * Charlas scbre el rtesgo pskeosacial
Condiciones de fa farea (carga mental, x * Aclvidades enfocadas en el estrés
{damandas emoclonales, deflnfoion de roles, * Acompafiamienta pskoléglco
tronolonta) * Aplicacian baterfa riesgo psleosockal
Riesgo Biemecinlce: * Aulocuidado
Postura prolongada o mantenida, * Pausas activas.
Mantenimiento praventivo Botonas Movimlento rapetilivo, X |* BVE de Desordenss Musculo Esqueléticos
* Capacitacién de higlene poslural, realizacién de pausas activas y entrega de follsios de
alercioios de estiramipnlo.
,1‘ So!la_itar Ia orden da serviclo. Rlesge Macdnlco: ! Charta de seguridad sobra el rlesgo mecanko.
2. Realizar verificacién visuat del estado de los (Prayescion de alementos o partes do » Autocuidado,
bolones méquinas, herramlantas), Aplastamiento, * Uso de heramienla adecirada para la actividad a reglizar,
3. Defimitar el &rea de trabajo para reallzar la Corls, Enganche, parforackén o X [* Usa de los Flemenlos de protecclin requeridos, procedimientos seguros de lrabaja.
limpieza general extarna e interna {agua, punzonamlento, friccidn o Abrasién.
espumoso y pafios) Maleilales proyectados séiidos
4. Destapar el botdn (herramienta manyal}, se * Realizar Inspecclones al conlrolador y verilicar que no esfe energizado.
toma el ntimera del serial interno - ajuste de * No maniputar las inslalaclonas aléolricas sino esla formado y autorizade para ello,
conexlones. * Sclo persenal capactiade y competenla, fealizard manfobras de resgoe elaclrico.
5. Verificacion demanda para verificar eslado y * Uso de datacion Dlglécirica (quantes diskéclicas)
velumen de los sonoras. Rlesgo Eléctslco! * Desconectar y verfiicar la ausencia de lenskin del contralador o seecidn a lrabafar, para sllc
6. Varificacién Trafico Actuado. Verificacin de lensidn an el baldn (Baja x haga uso fas heramientas calibradas con las qua dispone,
1ension), Electrocucionss, Shock * Uso edecuadaments sus elementos de prolecciin peysonal,
fibrilacionas, qusmaduras, cordos eléclrkos. * Suspandar actividades en case de lormentas eléclricas o fuertes Huvias.
* Reslricelén de accasos a personas e aulerizadas, (sefializackén del drea de rabajo),
* Na esté permilido el use da anlilo, cadsnas, aretes, o cualquisr olro elemento conductor.
* Diigenciar &l tespectivo ATS y permiso de trabajo,
* Es obligatorio el vso de herramientas alsladas y equipos para medkién de fenskn,
Condisicres de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre el Tlesga localivo.
Lacatlvo; * Auloculdado
Caldas a mlsme Nivel , Golpss, Chogques * Orden y asgo en los sitlos de rabajo.
con ¢ conlra, ropezones, reshalones, X * Precauclon en los desplazamlsnlos dantro de la zona de kabajo.
cortaduras, supsrficlas iregulares, * Senalizacién de las drea de lrabajo.
condicionas Inadecuadas de orden y aszo. * Usodolos EPP's
Conditlenes de seguridad - Rlosga de * Capacitacion sobrs la implementacion de fos PMT
Segurldad Vial: * Autocukiado.
{intervenciones viales por ubicackn del * speccitn de fas sefales (valias, conos)
PMT, exposkién en vias principales, X i*Reporte de condiclones Insegtras fanlo en 1a via como sn los vehizulos.
Choque da vehlculo en movimlenlo, = Docur clon vigenla y fa an L
Chotue de vehiculos) * Gumplir ias normas de (ransko.
Gondlctones de segurkdad - Rlssgo * Cherla de segurldad sobre el riesgo piklico.
Pablico: * Atloculdada,
Rohas, alracos, asallos, * Trabajo en grupo de minimo dos personas
atentados de orden piblico, reciamos o % ' Alenclén permanante a las condiclones de las zona donde se desarrolla la tarea.
alaques de las comunkdades * Comunicacisn permanente con [a cenlral por medke de radios o leléfonos colulares,
* Radios de comunioackn cargados ¥ en bush estado.
* Implementar lps de rlasgo pablice a disro,
Rlesgo Natural, * Charla de seguridad sabre ¢l riesgo.
Presencla de Huvias tarrenciales, tomenlas * Autocuidade.
eléclricas, skmo, terremolo, vendaval, * Prolegerse en sillos seguros en caso de tormanlas eléciricas o lluvias fuerles. Suspandar
demmumbes. X actvidadas.
* En caso de sismo ¢ terremotos mantener ta calma y ubjcarse en uh silie seguro,
* Medavas actualizado en cada vehlcule can los teléfonas de emergencla.
Riasgo Locativa * Charla do seguridad scbre el desgo. + Avtocuidada
. . Caldas a mismo Nivel , Golpes, Choques * Inspeccién visual del rea ds Irzbaja anles de Inkclar Isbores.
can o cotra, ropezonas, resbalonss, * Implementaciin de PMT, ublcacidn de sefializackin y demarcacksn de dreas do Labajo.
coraduras, calda de objetos desde nivales X |* Orden y aseo en los sitos de frabsjo. * Verificar qus el 4raa ds frabafo donde s realizar sl
superlores, Inslafaciones gn mal eslado, mantenimiento s& encuentre libre de obsldculos para los despl
escaleras ¥ barandas inadscuadas * Bafiallzackin de Ias ¢res de trabaje.
Lo superficles Irequlares.
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Andllsls de Trabajo Segura
ATS

DESCRIPGION DE GADA PASO
{iistar activdades PRINCIPALES que se realizan para la
elecuciin de lareas)

PELIGRO - RIESGO}
ASPECTO IMPAGTO AMBIENTAL
{lslar los Paligros o Aspacios que ss
Menifican, ascclsdos alas aclvidadas)

RIESGO/
IMPACTQ

MEDIO

Finatizacion de Actividades

1. Recoger y trasfadar al vehlculo los elemsntos
usados para la astividad (herramienia, material,
sefializacidn).

2. Giarre de controtader,

3. Verificacidn de orden y aseo en zona de trabsjo.|
4. Levantamienio PMTY,

5. Traslado a nueve punto de frabzjo c a la
bodgga parque empresarial PDS,

Riesge Ergonémica:
Espasmos musculares, Lesiones musculo
ssqualélicas, dolor kmbar, caldas por

posiclones anll gravilaclonales, marsos,

=

1, IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUAGIGH E MPLEMENTACKIN BE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMENTADOS

* ATS Seclalizada con &l grupo de {rabajo, Auloculdado

! Levantamianto de cargas supeskores a 25 kg enlra dos personas o con uso de ayudas
mecanicas.

* Inspeccién def &rea ds trabajo.

* Pausas aclivas.

* Planificacion y coor da la tarea con el compafiero de grupo.

* Dar phi loa las Inslrucck en manejo ad do do cargas.

* SVE de Desordenses Musculo Esqueiéticos

* Capacilacidn de higiens poslural, realizacksn de pausas activas ¥ enfrega da follalos de
elercklos de eslramiento

*Esquema de paslura correcta y ublcackin de puasto da lrabajo.

*Exémenes ocupaclnales.

Condiclones de segurldad - Rlesgo de
Seguridad Vial:
Accidenles de Irdnsia, Intervenclones vialas.
da socos o lerceros, exposiclin un vias
principalss.

* Gharla de seguridad sobre seguridad vial,

* Aulocuidado,

* Conductares con curso da mansjo defensiva, iisencla de conducckdn vigenle y examen
étrico para conduccidn de vehiciins.

* Manlznimlenio Lvo 2 fo5

2
¥ {" Reporis de condiclones Inseguras fanto en fa via como en los vehiculos.

! Medevas aclualizada en cada veblcula,

* Inspecelén diarla preaparacional da vehlulos,

* Cumplir 1as normas de trdnsite.

* Seguimisnio medlanle SATRACK.

! Evilar dislraccionas al conduclr (use de celulares)

CONDICKONES BE SEGURIBAD - Pubillce
Rebos, alracos, asalios,
atenlados do orden piblico.

* Charla da seguridad schre ef riesgo,

* Aulocuidada,

* Trabajo en grupe de minimo dos personas

* En horarfo noclurno se dabe contar con escolia motorizado,

¥ |* Verificacidn de las condiclones da Iz zonz antes de dassender dat vehiculo

* Atencidn permanenle a las condislones de las zona donds se desarrolla fa larea,

* Comunlcackin permanenle con fa central por medko de radios o {eléfonos celulares,
* Radjos de comunicacien cargadoes y en bien estada.

* mplemeniar tips da rlesgo poblice a dlaric.

PASO DE LA TAREA

PASOS ¥ CONTROLES ADICIONALES
RIESGOD 1
IMPACTQ

PELIGRO - RIESGO !
ASPECTQ IMPACTO AMBIENTAL

CONTROLES IMPLEMENTALOS

L

/
X

Lesiones leves

Puade impactar al medio ambienla en agus, alre, suela, recursos
;| nalurales ylo seres vivos, pero sin ocastonar dafios relevanles o
considerables, ni mofestias a partes nleresadas.

MEDIO

CRIFERIGS PERA LA VALORACION RIESGO [ IMPAGTO
L

LTy

= Leslanes con Incapacidad (aboral temporal

« Lestones graves ireparables
{Incapacklad permanente parcial o
Invatidaz), Muerle

« Ocasiona un Impacto af medio amblente en
aga, alre, sualo, recursos nalurales yo seres
vivos, causando dafios conskdarables paro
roversivles al amblsnle.

Divulgado A

» Ocaslena un lmpacle a) medio
ambienle en agus, alre, suelo, recursos
nalurates yio seres vivos causando
dafios de manera imevarsible.

NOMBRE
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Anéilsis de Trabajo Seguro
ATS

A .
sito ugar |/, £ !c’(‘fﬁfﬁ“ug.mvﬁ"fz eic

r Fecha de Iniclo I(D\If- 0553&T Fecha de cierre:

(ﬁ‘o\s Z.S lConseculivo:l

g. 4
Descripclén gefieral
del trabale a realizar

Manlenimisnlo preventiva ¥ correciivo de equipos de control de trafico v

bolones.

Responsable del trabajo

BESCRIPCKIN DE CADA PASO

{LIslar aclividades PRINCIPALES dque se realizan para la

alecuckin da lareas)

PELIGRO - RIESGO /
ASPECTO IMPACTO ANMBIENTAL
{Lislar fos Pafllaros o Aspeclos que se

INICIO TURNO (BODEGA}

1. Inspeccidn preoperacional del vehloulo,
2. Alistamiento a inspecclén preoperacional de la
harramianta y maquinaria a utllizar,
3, Veriflcasldn de Jos EPP's (elementos da

prolecclén personal a wiilizar)

4, Movilizacion a sitto Iniclal de trabajo
{Desplazamiente desde el parque empresarial

DS a los puntos de rabajo).

RIESGEO/
MPACTO

Rrats Gy

4. IDENTHFICACICH DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONYROLES

CONRTROLES MPLEMENTADOS

Wenlilcan, asoclades a las acthvidades) %
%
Rlesga Pslcasoclal: * Charlas sobre o rlesgo psleasoclal
Condiclonss de fa {area (esfrés generado X * Actividades enlocadas &n el eslrés
por el frafica vehlcular, carga manlal, * Acomipadiamisnlo peicolégico
demandas ) * Aplicacion balerla flesgo psicosocial
* Autocuidada
* lo de cargas superi 426 kg enlra dos persanas o con Uso de ayudas
mecankcgs.
Rlesgo Blomacdnieo: : ;-:gsas e alas Inst ) en manefo ad do de cargas
) Ly .
mm;mg;f:;"{::f:;:ﬁﬂg:ﬁgsla X * SVE da Dasordenes Musculo Esqueldticos
{Bodega parque empresarla F118) e;;;:g;a;éﬁ:i;a t:rlg‘i;r:: postural, realizacién de pausas aslivas y entrega ds (clielos de
“Estjuema do posiura correcta ¥ ublcacisn de puesle da trabajo,
*Exdmenes geupacionales,
* Supenision periddica EHS, ATS seclalizackan con los grupos da frabajo.
* Attocuidada
. * Pausas activas.
Poslﬂg"i:rg;uﬂrllo:;:i:::;:;fda) - * SVE de Desordanes Musculo Esqueléticos
7 X * Capaciiaclén de higlene poskural, realizacisn de pausas aclivas y enlrega de follstos de

Movimlanto repetilvo por conduceidn de
vehloutos

eleicicios de astiamiente
‘Esquema de poslura carrecta y ublacin al condtcln
*Exdmenes ocupacknalas.

Gondlslones da seguridad - Riesgo
Publico:
Rohbos, zlracas, asailos,
atentados de ordan piblico.

* Charia de segiridad sobre 2! rlasga pablico.

* Autocuidadg,

* Desplazamianto en grupe de mintmo dos personas.

* £n horatio noclurno s8 deba conlar con escolta satorfzado.

* Verifkacidn de Ias condiclones de |z zona anfes de dessander del velilcuto

* Atencién permanenle a las condiclones de las zona dande se realiza el dasplazamienlo.
* Comunkeacidn permanente con |g cantrai por medio de radios o teféfonos calulares.

* Radlos de comuni¢acin cargados y en buen estado.

* Implementar #ps de riesgo piblico a diario.

Condiciopes do segwridad - Rlesgo de
Segaridad Vial:
Accidentes da Irdnsite, Infarvenciones viales
da sutks o lerceros, vxposkcion en vias
principates.

* Charla de seguridad sobre segurkdad vial,

* Autosuidade,

* Conductares con curso de manejo defensive, licancla de conduccdn viganle y examen
pr tive a los

* Reporle da candiclones inseguras (anla sn la vfa como en los vehlculos.

* Medevac aclualizado an cada vehlculo.

* inspeccln dlaria precperacional de vehiculus.

* Curnpllr las normas dg fransito.

* Seguimiento medlanls SATRACK.

* Evitar disfraccienes al conduck (uso de cejularas)

ipskosensoméliico para conduccksn de vehloilos,
- tot

Condiclones de seguridad - Riesgo
Lacativo!
Caldas a mismao Hivel, Galpes, Choques

* Charla de seguridad sobre flesgo Localivo,
* Aolocyidado
* Inspecclones dreas focallvas.

con o cantra, lropezones, resbalones, b4 * Crden y aseo en los skios de frabajo.
Inslalacionas en mal estado, escaleras y * Verificar que la badsga del parqua empresarlal se encuenire libre de absldcutos.
barandas Inzdecuadas, supeiflclas
fregulares.
Rlesgo Natural: * Charla de seguridad sobra rlesgo natural.
Presericla da Jluvias {orenclales, termenlss * Autocuidado.
eléclricas, sismo, lerremole, vendaval, x * Prolegersa an sithas seguros an case de lormentas eléclrikcas o liuvias fuertes,
derrumbes, * En caso de skmo o leremotos manteher la calma y ublcarsa en un silio seguro.
* Medavac aclualizade en cada vehiculo con los {eléfonos ds amergencla.
Rlssgo Bicldglco: * Charla ga seguridad sobre el fesgo blolégico
{Picaduras de Inseclos o mordeduras de * Autocuidado
antmales, Vis, Bacterias) infecciones, * Inspecclanar |2s dreas de kabajo antes de Infclar.
Irrttaciones, Lesknas en fa plel, alergias por * Retirarse <ot lugar y dar avisa at jefe do grupo v clienls en caso de anconkar animalss qua
INICIO ACTIVIDADES exceso de malerizt parlicwlado {polvo) en X puedan alacar y herir de gravedad.

1. Instalacitn del PMT de acuesdo con ks

esqUemss avlarizados,

2, Lavantamiento documental (diligenciamiento y
firmas de ATS, parmisos de trabajo eléclrico,),
3. Sefializacién def contralador con cones y cinta.

A OVOSHG Frams i A Righls Razarcad

1as draas de trabaje, Areas da kabajo con

* Rellrarss del Jugar y dar aviso al jele de grupo y cliente en caso de encanlrar residuos

residuos fisloldgicos, fisioléyicos en el controlador.
) * Charlas de sequridad de camo miigar conhiacio con animales.
* Prolocoles de seguridad,
* Hacer usa det insecticlda con los elemantos de prolaccitn regueriklos (tapabocas)
Rlesga Flsico: * Charla de saguridad sobra ef fosgo flsico.
Ruldo Intermitente por vehiculos, misica, X * Uso de apa oldos da inserclan o de copa
maquinaria y obras aledafias.
Riesgo Fislco; * Charla de seguridad sohre el riesgo fisko.
fiuminacidn (fuz vishle por exceso o X * 1Js0 da gafas con lenle oscuro

deficlancls)

* UUso da lialernas o luminarias para Irabsajos con poca ivz.

Rlesgo Blamecénico:
Manipuleciin manuat de cargas (Levanlar y
Irastadar sefiales para la inslafackn dal
PMT.)

* Autacuidado

* Levantamisnto de cargas infariores a 28 kg.

* Pausas activas.

* Dar curnplimiento a las Instriscclores en manajo adectado de cargas.

* SYE de Desord Muscuie Fsqueldlicos

* Capachiacién do higlens poslural, realizaclén de pausas aclivas v enfrega da follelos de
elerciclos de estramiente,

Condiclones da ssgurldad - Hiesgo
Locative;
(superficles de frabajo kreguiares, con
diferencla de nivel, huecos).

* Charla ds seguridad sobre riesga Localivo,

* Aulocuidado

* Inspeccidn vistial de! drea ds kkabajo anles de Inklar labores.
* Orden ¥ aseo en los silos da rabajo,

* Verlficar que al rea de rabajo se encuenire fibre de obsldculos para los desplazamlentos,

Candiclones de seguridad - Saguridad
Vial:

(Intervenclones viales por ublcackon det
PHE, exposicidn er vias principales,
Chaoque de vehlculo en movimisnle,

Choqus de vehloutos)

*C Itackin sobre la bn taciin de los PM¥

* Auloculdado,

! Inspecekdn de las senales {vallas, conos)
* Reporte da condiclones Insegiras fanto en Ta via como en los vehlculos,
* Do lackin vigenle y actualizada en carpelas.

* Cumpli las rormas de irdnsito.

* Uso da para frabajus noclurmos {luminarias}

Chazys ¢ degunded
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Anéllsls do Trabajo Segure
ATS

DESCRIPGHON DE CADA PASD
(L!star aclividades PRINCIPALES que se realizan para la
ejacuckin de lareas)

RIESGO {

PELIGRA1 - RIESGO/ IMPACTO

ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Listzr los Peligros a Aspectos que ss
Kenltfican, asoclados a 1as aclividades)

1, IDEXTIEICACION DE PELIGRDS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION E CONTROLES

CONTHOLES IMPLEMENTADOS

Condiclones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobre el rissgo publico.
Pitblico: “ Autocuidado.
Rohos, alracos, asalfos, * Trabajo sn grupo de minkme dos personas
alentades da orden poblico. * Verificaclon de las condiciones da la zona anles dé descender dei vehiculo
* Atencién permanenle a fas condiclones de fas zona donde se desarrolla la tarea.
* Comunlcackin permanente can la central par madio de radios « leléfonos celulares,
* Radios de comunkcaclkin cargados y an buan eslado.
* Implemenlar lps de rissgo pUblico a diario.
Riesga Nalural * Charla de seguridad sobre ol Riesgo Matural.
Prasencla de fluvias lomenclslas, lormentas * Aulocuidade.
eldctricas, sismo, laremoto, vendaval, * Prolegarsa en sitios saguros en caso de losmenlas eléclicas o Huvias fusrtes. Suspender
dsrumbes. X actividades.
* En caso de sismo o larremotos maniener la calma y ublcarse en un sill sagurm.
* Medevac aclualizado en cada vehlculo con los (eléfonos de amergencla.
Rlesgo Bloltgice: * Charle de sequridad sobre el rasgo biolégico
{Plcaduras da Inseclos o mordeduras de * Aulecuidado
animales, Virus, Bacledas) Infecclones, * [nspecclonar las areas de frabajo antes de Inkiar.
Initaclones, Lesiones en fa ple), alergfas por ! Relirarse del lugar y dar aviso &l Jele do grupe y clienls en caso de enconlrar animales que
excaso de materlal parlicwado (polvo) en % puedas atacar y herr de gravedad,
\as éreas de rabaje. Areas de lrabajo con * Relirarsa def lugar y dar aviso al fefe de grupo y cllente en caso de enconlrar residuos
reskitos fiskoldgicos. flskolégicos en el contratador,
* Charlas de seguridad ds como millgar conlacto con animales.
* Prolecelos de segurkdad,
* hacar use del Insecliclda con los elementos de proleccion requeridos {fapabocas)
Rlesgo Flslce: * Charla de seguridad sobre ol flasgoyla prolaccldn de la plal,
{lluminackn, Vibracksn, Ritdo, * Autoculdado
Temperalura, Prasin Rediaclones) * Cambk de luminarias de acuerdo con la nacesidad.
Cansancle Visual y audilivo, deshidratacitn, * Uso de linternas en jorrada nosturna o sifas con poca luz o visibitidad.
golpes de calor, agalamienie Fisko. * Liso de alsmentos de proteccldn persenal de acuardo con la necaskdad en horarko acclorno
X tenles transparentas, an horarjo dlumo lenles oscuros.
* Uso adocvade de EPP'S de acuerdo con ia larea,
* Uso de dotacksn camisa manga larga, gorra, ovarol o pantaldn.
MANTENIMIENTQ PREVENTIVO: * Usa de chaquetas raffeclivas en horas da la tarde noche para protegerse del frio
* Adecuada hidralacién v usc de proleclor solar an heras del dia y en dfas calurosos,
- . * Dotacide de somhbdlias en cada vehicln
1_' Salisitar a la central el apoya de unidades de Rlesgo Quimleo: * Charla do seguridad sobre al riesgo por exposkidn a gases y vapores
Irénslto {so realiza por radio}, Informar a la central | sustanclas quimicas uifiizadas pera of * Use de lapabocas N95 8210 o resplador de media cara con firo
par medio del 523 el iniclo de !a aclividad por manlenimlents preventivo, material ¥ * Apficar tos debieres de aulosuidado y avloprateccin,
radio. particulado, vaporas ganerados por * Malriz de compatibilidad de suslancias quimicas en los vehiculos,
2. Realizar apeariura del controlador con Have sustanclas quiinkeas. * Sccializackin hojas de seguridad de productos quimkos,
mecanica y por medio de llave SIGAR. ! Productos quimicos rotuladas y eliquelados,
3. Reglsirar por medio dal aplicativo Mantum, &l Riesgo Psicasoclal: :Ghaﬂas sobre el riesga psicosocial
cédige QR dispussto en cada controlador o en sy || Sondicines dela larea (cargamental, | . Amwadﬁes e!"focad?;:“ ‘:! eslrés
defacto 6l NFC para registrar an la cantral el infclo demandas amocienales, definfcidn de reles, : Acompafiamlento pskoldgico
e monotonda) Aplicacién baleria rlesga pslcosoclal
de la Isber y se realkiza revision visual del estado = <
general da controlador (G200v) ftiesga Blomecdnfco! Auleculdado
. ; Postura profongada o mantenida, * Pausas aclivas.
4. Sa regliza prueba da reports de fallas a la Movimiznls repetitivo, Espasmos * SVE de Desardenes Musculo Esqueldtices
central apagando el controlador y s Inlsia la musctilares, Leslanes muscuto * Capacilacidn de higlene postural, realizacién da pausas aclivas ¥ anirega de foilelos de
limpieza general, varificanda los méduios (esta esqueléticas, dolor lumbar. eferciios de estiramlznto,
actividad se realiza con tela de pafio, aspumcso, * Esquema de poslura correcta ¥ ublcacisn de pieste de rabajo
brocha para el polvo, limpla conlastos yfo WE-40) Riesga Mecénico: * Charfa dg saguridad sobre ai rjesgo mecanico.
5, Se verifica después de la Impieza que fos {Proyecclén ds efementos o partes de * Autaculdado.
médulos y borneras estén hien conectados yla | méquinas, hemamienlas), Aplastamiento, * Uso de bemramienta adecuada para la actividad a reallzar,
tomfilerfa ajustada {destorniltador) Corte, Enganche, porforacién o * Uso de los Etamenlos de prolecckin reqUieridos, procedimienlos ssguros de trabajo.
8. 8 conecta 8l PC y se descarga la punzonamienlo, golpes, machucones. * Inspaccin preoperacional de Ia herramianta u equlipo a ulilizar
programacisn, se varifica el estade de * Realfzar Inspecclones al controlador y verificar qus no esle energizade,
datacclones sl esta con TA (irafico actuada), * No manipula las insfalagienes eléctricas sl no esta formado y aulorizado para elo.
comparéndolo con los mddulos fisicos de * Solo personal ftado ¥ tenle, reafizard maniobras de riesgo eléclrico.
deteccitn, se delesmina sl hay condiciones por Ri etrico: * Uso de dolaokr Dieléotrics (guantas disidciioas)
corregir y reallzarias esgo Eléclrlco: * Descanactar ¥ veriflear la ausencla de tansidn del conlroladar o seccldn a kabajar, para elio
7. Sa inicia la medicién de acomatida eléctica Intarvencion en &l controlador - AUCE y haga uso las hemamisntes calibrades con las gue dispone,
-~ - verifleacian de tension (8afa lenstdn). * Uso adecuadamente sus elementos de proteccion personal,
ylEIlzandD el multimetro y se reallza madida ‘_fﬂ Elsclrocuclones, Shock fibrilaciones, * Suspender actividades en caso de lormenlas eléalrcas o fuedes Huvlas.
sisterna de puesla figrra para verificar la medida quemaduras, Gorlos eléciticos, * Restriccln de acoesos a persenas no autorizadas, {sefiallzacidn del 4rea de lrabajo).
an ohmlos, con el telurémelro * No estd permilide el use de anllis, cadenas, aretes, o cuzlquler alre elemento condector,
8. Descargar programacion con al computador * Dfigenclar el respeclivo ATS y permiso de frabajo.
para verificar estado de scftware y sa realiza * £s obligatorfo ef uso de herramientas aisladas ¥ equipos para medicién de lenskn,
" inventario del conlrelador Gondiciones de seguridad - Rlesgo * Charla de segurkiad sobre al riesga localivo.
9, Se aplica la resina en contralador C80G (Se tatatlvo: « Aulocuidado
ufiliza resina fipo Ay B y se mezclan en un Caldas a mismo Nivel , Golpes, Choques * Orden Y aseo en los silfos de {rabalo.
reciplente, se apfica anfa platina donde suba los | son o contra, ropezonss, resbalones, * Precauckin en los desplazarientos dentro de fa zona de trabala,
flujos) solo cuando es necesaria, cortadiras, superiicles Iregulares, X * Seiializacksn do las rez de rabajo.
10, Inspecclon visual de novedades en la sundiciones Inadecuadas de ordan y aseo. * Uso de los EPP's
interseccitn (dafios o fakentes), Se diigenchs an * Verificar que s\ drea do Urabalo donde se raalizar el manienimlento se encuentra libre de
el aplicativo Mantum, |ebstaculos para fos Hos,
11. Se aplica Raid si es necesario y s realiza Condlclones de segurldad - Riesge de * Capacilacidn sobre la mplementaciin de los PMT
cierre de controladar Seguridad Vial: * Auloculdade,
{Inlervenclones yalas por utcacién del * Inspecckin de las senales {vallas, cones)
PMT, exposkién en vias principales, o Rupona de condkclones Inseguras lanle en fa vla como an los vehlculos,
Ghogue de vehicula en movimlanko, 5n vigenle y acl da en carpetas,
Choque de vehloulos) * Cumplkr las nermas de ransito.
* Evitar distracclones an ia electicidn de los trabajos come uso dae celulares o audifonos.
Condiclones de seguridad - Rlasgo * Charla de seguridad sobre el riesgo piblico.
Pablico: * Autectidada,
Robos, alracos, asalios, * Trabajo sn grupo de mintma dos personas
alenlados de orden pshlice, reclamos o * Atencidn permanente a las condkcenes de las zona donde se desamolla la tarea.
alayuss de las comunkiades * Comugkcackin permanente con la cenlral por medio de radios o teléfonos celulares.
* Radios da comunicackén cargados y en buen eslado,
* Imptemeniar tips da rlesgo pablico a diario.
Riesgo Natural * Charla da seguridad sobre el ffasgo.
Fresencia de lluvias tarenciates, farmentas * Aulocuidado,
eléctricas, slsmo, terremolo, vendaval, * Protegerse en sltlos segures en ¢caso de formenlas eléciricas o lluvias fuertes. Suspsnder
derrumbes, ¥ aclividades.
* En caso de slsmo o terren lacalmay &n un silio seguro.
* Medevac aclualizado en cada vehiculo con los lelélonos de emergencla.
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Anallsis de Trabajo Segura
- ATS

NESGRIPCION DE CADA PASD
{Ustar actividades PRINGIPALES que sa realizan para la
alecucin de lareas)

PELIGR - RIESGO}
ASPECTO IMPACTO ANBIENTAL
{Listar los Peligios o Aspeclos que se
lenifican, asoclados a las aclividades)

RIESGOH
IMPACTO

MEDID

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION € IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Mantenimisnto Correctivo

1. Saliciter la orden de serviclo, informando a la
ceniral por madle del 523 o Inicle de la actividad
por radio.

2, 5a realiza apertura del controlador con lfave

macanica y por rmedio de flave SIGAR,

3. Realizar ravision visual det estade genaral de
controlador {C900v ~ ACFROS) y se Identifica
mediante sl maduto Baz ja cavsa da la falla, si as
por causa da médulos, consttutivos del

confrolador o por causa extama: cabl )
seméforos ylo acametida.

4. Be varifica que la acomellda este denlra da su
rango de servicio con e! multimetro y se datermina
si la causa es por un médulo, un componente o
externa,

5. Se procede a reparar la causa de la falla y se
reporta en manfum.

Riesgo Bloléglco: £ Gharla de seguridad sobta of riesgo blelsgico
{Picaduras de Inseclos o tnordeduras de * Aulocuidado
animales, Virus, Baclerias) Infeccionas, * Inspeccionar fas dress do trabajo antes dea Inklar,
Iiiitaclones, Lesiones en fa pled, alerglas por * Rallrarse dal luger y dar aviso al jefa de grupe y cllanle en caso da snconlrar apimales que
axceso de materlal paticufado {polva) en puedan alacar ¥ herl de pravedad,
las reas de trabajo, Areas de frabaje con X * Relrarsa del lugar y dar aviso 2! jsle de grupo yclienle en caso de snconfrar residucs
residups fislolagicos. fisloléglcos en sl contralador,
* Charlas de seguridad da cemo miligar corlacto con anlmales,
* Vacuna conlra fa rabia segin aplique
* Protocolos de seguridad,
* hacer uso dei Insechicida con fos elementos de proleccln requstidos o )
Riesgo Fislco: * Charla de seguridad sobre el flasgo y ta proteccion de la ple).
{luminaclsn, Vibracion, Ruido, * Aulocuidada
‘Temperalura, Presion Radlaciones) * Camblo da luminarias da acvrerds con la neceskfad,
Cansanche Visual y suditivo, deshidralacian, * Liso de linternas en jornada noclurna o sitlos con poca luz ¢ visibllkiad,
golpes de cafor, agotamlanto Fiskco, * Uso de elemenlos de protecckin parsonel de acuerdo con la neceskdad en horarke noclurno
X ienlas ansparentes, en herario diuna fentes oscures.
* Yso0 adecuada de EPP”S de acuerde con la farea.
* UUso dy dotaclén camisa manga larga, goma, overal ¢ pantalon,
* Uso de chaquelas raflectivas 413 horas de fa tarde nochs para prolegsrse dal fio
* Adecuada hidratackin y uso do proteclor solar en horas dal dia y en dias calurosos,
* Dedacidn de sambrillas an cada vehigulo
Rlesgo Quimlco! * Charla de seguridad sobre el desga por exposkion a gases ¥ vapores
Sustancias quknlcas, materdal parilcwlado, * Uso da fapabocas N95 8210 o respirader de medfa cara con Tl
vapores generadas par suslanclas X * Aplicar los deberes de autecukdado y autoprolecckn.
quimicas. * Liso de EPP's
Rlesge Pslcososlal; * Charlas sabra &! rlesgo psicosocial
Condkones de |a tarea (carga mentat, % * Actividadas enfocadas sn al eslrés
demandas emecicnates, dallnlsion de rolss, * Acompafiamiento psicolégieo
monolonta) + Aplicacién bateria rlesgo psicosackal
Rlesgo Blowecanico: * Autocukiada
Poslura prolongada o mantanida, * Pausas aclivas.
Mavimiento repefilivo. X |' SVE da D Museulo I
* Capacllacion de higlens postucal, raaﬂzacm de pausas acfivas ¥ entraga de folletos de
sferciclos de asliramfento,
Rlasgo Mecénica: * Charla de seguridad sobre el Hasgo mecénico.
(Proyeccldn de elemenlos o partes de * Aulecuidada,
aqui tenlas}. A lent * Uso do heramienla adecuada para la aclividad a realizar,
Corle, Enganche, pedoracisn o X [+ Uso de Jos Elementos de profeceksin requeridas, procedimienios seguros ds lrabajo.
punzonarnianla, fricciin o Abrasién,
- Malerlales proyectados sdlidos
* Realizar Inspecelones al conlrolador ¥ verficar que no esta energizado,
* Mo manlptlar 1as Instalaclnﬁes eléctricas sl no esta formado y avlorizade para ello,
* Solop do y cor realizard manlobras de fesge elécirco,
16 , * Uso de dolacion Dieléotrica (guantes dleféciricas)
1nlewenc§é,:t:ga‘l)cinlfg:ijzrA AUCE * Desconeclar y verificar la ausencia de tensidn del conlrolador o seccldn a trabajar, para sfio
verfizacin de (ension {Baja tensién ¥ % haga uso las herramlenias cafibradas cen [as que dispone.
hock fibriagio " 3 Uso adacugdamenlﬁ sus elsmentas de grolecckin personal,
Elactrocuclonss, Shack fibriaciones, Ividades en caso da slscticas o ueries luvias,
quemadiras, cortos stéclrcas. * Rssl.ricc!én da accesos a personss no autorizadas. (sehallrackn del drea de lrabajod.
* No esla permilido € uso de anlio, cadanas, areles, o cualquisr olro elemsnlo conducior.
* Diliganclar el respectivo ATS ¥ permlso de rabajo.
* Es obligatoric el uso de heramtenlas afsladas y equipos para medicion ds lansién.
Condiclanes de seguridad - Rlesga * Charla de seguridad sabre el rlasgo localve,
Localivo: * Aulocuidado
Caidas a mlsmao Nivel , Golpes, Choques * Orden ¥ asen &n los silios da Irabajo.
can o conlra, ropezones, resbalones, X en los IF os dentrode la zana de trabaja,
cortadiras, superficles ireguiares, N Sena!lzacldn de las #rea de frabalo.
condiclones inadecuadas de orden y asec. * Uso de los EFP's
Condiclones de Segurigad - Rlesgo de “Lap sobre ta im tacién da los PMY
Seguridad Vial: * Autocisidado.
{intarvenciones vialas por ubicacién del * Inspecelin de fas sefiales (vallas, conos)
PIMT, exposkcidn en vias princlpales, X I Rapnrla de condkdanes Inseguras tanto en la via coma en los vehlculos,
Choque do vehlculo en movimiento, lackin vigente y ach da en carpelas.
Chaqua de vahlculos) . Cumpiir Jas normas de krdnsio.
Condicienes de seguridad - Riesgo * Charla de seguddad sobra ei riesgo pblico.
Piiblica: * Aulocukdado.
Rehos, alracos, esallos, * Trabzlo £n grupo ds minkmo dos personas
atenlados de orden piblico, reclamos o X {* Atenckdn permanante a las condiclones da las zona dande se desarrolla la farea.
ataques de las comunidades * Comunicacién permanenie con la cantral por medio ds radbos o teléfanos celutares,
* Radlos de comunicacisn cargados y en buen eslado.
* Implemaniar tips da rlesgo publice a diario,
Rlesgo Ratural. *£harla da seguridad sobre &l fezsgo,
Presencla da lluvias iorencialss, formentas. * Auloculdado.
eléciricas, sksmo, lememols, vendaval, * Prategerse en sltios seguros en caso de larmenlas eléelricas o luvias fuertes, Suspender
derrumbes. X acividades,
* En: caso do stsme o teramolos mantener la caima y ublcarse en un sitio seguro,
* Medevac actualizado an cada vehfculo con ios telélonos de emergancia.
Riesgo Bloldgico: * Chaila de seguridad sobre el rlesga blolégico
(Plcaduras ds Inseclos a mordaduras de * Autocuidade
{03, Vius, ] * Inspeccienar las 4reas de lraba]o anlas da inkclar.
Irilzclones, Leslonas en la ple), alerglas por * Retiarse del Jugar y dar avise al |efa de grupe v cllenta er: cas0 de enconlrar animales gus
axcaso ge malerial parloulada {polvo) en puedan atacar ¥ herr de gravedad.
l2s dreas ds rabafo. Areas da trabajo con x * Retirarse del fugar y dar avise al [efe de grupe y cifente en caso da encontrar residuas
raskivos Ssioldgicos. flslaldglcos en ef conlrolador,
* Charlas de seguridad de como millgar conlacto con aninales.
* Yacuna contra 1a rabla segon apliqus
* Protosolos de seguridad,
* hacar uso del insecticida con los efementos du prolecckin requaridos (lapabocas)
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DESCRIPGION DE CADA PASD
(Lislar aclividades PRINCIPALES qua se realizan para la

PELIGRO - RIESGO |
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{LIstar los Peligros o Aspeclos que s2

RIESGO !
MPACT(

1. IDENTIFICAGION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACIGN E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMENTADOS

il arwffed
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ejecuckin da larvas) Kienlifican, asociados = las aclividades) % %
b =
Rlesgo Flsico: * Charla du seguridad sobra el riesgo y 12 proleccién de Ia plal,
(lleminackn, Vibracién, Ruldo, * Autacuidado
T ira, Presin R i} * Cambio de luminarias de acusrdo con la necesklad.
Cansanclo Visual y audilivo, deshidratacion, * Uso gz linletas en jornada noclurna o sios con poca luz o visbilidad,
goelpes de calor, agelamlento Fisico. * Use de alementos de proteccian personzl de acuerdo con la necesidad en horarlo nacturna
X ientes lransparentes, an horario divimo [enles oscuros.
* Uso adecuado de EPP'S da acuerdo con 13 tacea,
* Uso da dalacian camisa manga larga, gorra, overel o panltalon.
* Use de chaquelas reflsctives en haras de la larde noche para protegerss del fric
* Adecuada hidratackn y uso de proleclor selar en horas del dfa y en diss caluroses.
* Dplackn de illas an cady vahiculo
Riesgo Quimlco: * Charla de seguridad sobra ¢l tissgo por exposichin 4 gases y vapores
Sustancias quimicas, maleral parliculado, * Liso de tapabocas N85 8210 o resprador de media cara cos filiro
vaporas generados por suslancias X * Aplicar los deberes de auloculdado y autepraleccion.
quimicas. *Usods EPP's
Riesgo Psicosocial: * Charfas sabre 2l rlesgo psicosoclal
Condiclnas de |a Larea [carga menfal, x * Aclividades enfocadas en al eslrés
demandas smocianales, definiclon de roles, ! Acompafiamisnto psicolégliea
monatonfa} * Aplicacién baleria Hesgo psicosockl
Rissga Blomecdnico! * Aulosuldada
Postura prelongada o manlenida, * Pausas activas,
Mantenimlento preventive Botonss Movimlenta repelitivo. X i*8VEdeD Muscula Esgusidticos
* Gapacilacin de higlene postural, realizeckin de pausas acthvas y enlrega da folialos da
- slerckilos de gstiramienio.
i Solltf[iar !? ordan da sarvicio, Rlesgo Hecanico: * Charla da seguridad sobre al rlesgo mecénico,
2. Realizar verificacién visual det eslade de los {Proyecclin de elementos o parles de « Autosuidady,
bolones maquines, herramlaptas). Apfastamlanto, * Usa de herramienta adecuada para fa aclividad a realbzar,
3. Delimitar gl &rea da trabajo para realizar la Corte, Enganche, perforackén o X [*uso de los Elemantos de proleceidn requerkdos, procedimianios segusos de rabajo.
fimpieza general externa a interna (agua, punzenamiento, fricclan o Abrasién.
ESPUMOS0 ¥ pafios) Malerlalas proyectades soildos
4. Destapar ¢! botén (herramienta manual), se * Realtzar Inspecciones at conbrolador y verificar gue no esle eneiglzado,
toma el niimera del serlal interno - ajusle da * Ne manipeiar las Inslalacienes sléclicas sino esta formado y autorizado para ello.
conexiones. * Solo personat capacilado ¥ competente, realizard maniebras da riesga eléclrico.
6. Verificacién demanda para verificar estado y * Uso de dotackin Dlaléctrlea (guanles dleléclicos}
velumen de los sonoros. Rlesgo Eiéstrico: “ Desconectar y verificar la ausancia de tenskin del conlralador o seceidn a lrabalar, para ello
6. Verificacian Tréfico Actuado. Veriticacin de tenskin en s} bolén {Baja Fraga tso {as heramienlas calibradas con las que dispons,
tenakn). Electrocuclones, Shock X |* Uso adecuadamente sus elementos de proleccién parsenal,
floritackones, quamadiras, cortos sidetrcos. * Suspender aclividades en caso de lormentas eléotricas o {uertas luviss.
* Rostricolén de aceesos a personas no aulorzadas, (sefalizackn del drea de rabajo),
* No estd parmitida el uso de anlle, cad arates, 0 otro ¢k conduclor.
* Diligenciar el respeciivo ATS y permiso de lrabajo.
* Es chligatoria af uso de herramianias alstadas y equipos para medicién de lension.
Gondiclones de seguridad - Rlesge * Charla de seguridad sobre 8! rfasgo localivo.
Locativo: * Auloculdade
Caldas & mismo Nival , Golpes, Chaques * Orden y aseo en los stlos de frabalo.
cen o conlra, ropezones, resbalones, X * Precaucidn en los desplazemlentos dentro de fa zona de frabajo.
cortaduras, supsrifcles regulares, * Sedializacién de fas drea de trabajo.
condiciones Inadecuadas de orden y aseo, * Dso de fos EPP's
Cendlcfenes de seguridad - Rlesgo de G kén sobre la impl de los PMT
Seguridad Viak * Aulocuidado.
(intervenclonas viales por ubleackn dal * Inspecckn de kas sefialas (vallas, conos)
PMT, exposicién en vlas principates, X |* Reporte do condicionss inseguras lanto en |2 via como ap los vehiculos.
Chequa da vahlculo en movimlento, ~ Docymentackin vigenta y actualizada en carpelas.
Cheque de vehiculos) * Cumplir las normas de trinsilo,
Condiciones de sequridad - Riesgo * Charla de seguridad sobra el rissgo pablizo.
Piglico: * Aulocuidado.
Robos, alraces, asalios, * Trabaje an grupo de minlmo dos personas
atentados de orden publico, rectamos o X |* Alenclén parmananie a las condiclones de las zona donds se desarrella la larea.
atagues da as comunifades * Comunicacion parmanente con la cenfral por medio de radios o teléfonos celulares,
* Radlos de comunlkeacién cargados y en buen eslado.
* Impiemenlar #ips de fesgo publico a dirie.
Rlasge Nalural. * Charla de segurkiad sobre ei rissgo.
Presencla de fuvlas tomenclales, tormentas * Auloculdade.
elictrkeas, slsmo, letramato, vendaval, * Protegerse en sllles seguros en caso de tormanlas eléclicas o luvias {Uertes. Suspendar
derumbes, X aclividados,
* En caso de slsmo o terematos mantanar 1a calma y ublearse en un silio segura.
* Madevac aclualizado en cada vehiculo con los aléfonns de emargencia,
Rlesge Locativo * Charla de seguridad sebre el rlasgo. + Autoculdado
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Chogues * Inspeccln visual del drea de (rabajo antes de Inlcler labores.
con o tenira, liopazenes, reshelones, * It tacion de PMT, ublcacitn de ! ¥ lan de dreas de frabala.
cortaduras, calda de cbjetos desde niveles X §* Orden y asea eri los siios da Labajo, * Verificar que ef 4rea de krabajo donds se realizar el
superiores, instalaclones en mat eslado, I BT tra (ihre de ¢ os para los d Tientos.
escaleras y barandas Inadecvadas * Sefializackin de las drea de trabajo.
suparlicles irrequlargs.
Chisfictis easagviag
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{Listar aclividades PRINCIPALES que s« reafizan para la

1. IDENTIFICACION DE PELIGR(IS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

PELIGRO - RIESGO
ASPECTO IMPAGTO AMBIENTAL
(Lls1ar los Peligres o Aspeclos que se
Kantifican, asoclados a las acthidadas)

DESCGRIPCION DE CADA PASC

glecucian du tareas)

1. Recager y trasladar al vehiculo los efementos
usados para la actividad (herramiznta, malerial,
3. Verificacidn de orden y aseo en zona de frabajo.|

5. Traslado a nueve punte da trabaje o ala
todega parque empresarial PGS,

Rizsgo Ergondmico:
Espasmos musculares, |.eslanas musculo
esquelélicas, dolor lumbar, caldas por
poskciones anli gravifacionales, marsos,

Flnalizacién de Actividades

RIESGO/
IMPACTO

MEDIO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

* ATS Sochaftzade con ei grupo da lrabajo, Aulocuidado

* Levaniamlenlo de cargas sugeriores a 25 kg erlra dos personas o con Usc de ayudas
mecanlkcas.

* Inspecckin del drea de frabalo.

* Pausas aclivas,

* Plandficacidn ¥ coordinackin adectiada de 12 farea can ef compaiero de grupo.

* Dar cumplimienio a las inslrucclones eh manejo adecuado de cargas.

* SVE de Descrdenss Musculo Esqueléticos

* Capacilackn de higispa poslural, realizackn de pausas aclivas ¥ entrega de folielos da
ejetciclos de esliramlento

*Esquema de paslura correcla y ublcackbn de puaste de lrabaje.

"Exémenas ocupaclanales,

sefializacion}.
2, Clerre de contreladar,
4. Levantamiento PMT, Ceondlclones de segueldad - Rlesgo de
Seguridad Vial:
Accidentas de rdnsio, Intervencionas visles
de socks o fercercs, exposkidn &n vias
principalas.

* Charla ds saguridad scbre seguridad vial.

* Autoculdada,

* Copduclores con curso de maneja defensiva, licencla de candiceidn vigenla y exarnen
psicosensomélrico para conduccldn da vehicuios.

* Manlentmlento preventivo a los vehiculos.

* Reporle da condiclonss inseguras lanto en la via como en [os vehiculos.
* Medavac aclualizado en cada vehfculo.

* Inspeccion darla preoperacienal da vehfcuios,

* Cumpl las normas de trénsto.

* Seguimlgnle mediante SATRACK.

* Evilar dislracclonaes ai conduclr (Usa da celulares)

CONBICIONES DE SEGURIDAD - Publico
Rehbas, alracos, asallos,
alentados do ardan poblica,

* Charla da seguilkiad sobre al Hasga,

* Aulocuidado.

* Trabaja en grupo de minimo dos parsonas

* En horario noclurne se debe conlar con escolla molorizada.

*Verificackin de las condiclonas de la zona anles do descender de] vehiculo

* Atenckin permanente a Tas condiciones da las zona dondz se dasarrolfa ta tarea,

* Comunlcacidn permananle con la central por medio de radios o beléfones celulares.
* Radlos de camunlcacidn cargados y en buen eslado.,

* Imptementar lips dé riesgo plbllco a darie,

PASDS Y CONTFROLES ADICIONALES
RIESGO/

PELIGRO - RIESGO /
ASPECTO IMPACT(H AMBIENTAL

PASO DE LATAREA

CONTROLES IMPLEMENTADOS

o

CRITERIOS PARR LA VALORACION RIESGO /MPAGTG

Leslonas graves Ireparables

Lesiones leves

Puede lmpactar al madio amblents en agua, aire, suzle, recuisos

» Laslonss con Incapacidad laborai temparal
{ILT)
+ Ocasiona un Impacto af medic amblents e

ncapackiad permanants parciat o
invalidez), Muerla

Clipes YLl

| nalurales ylo seres vivos, pero sin acastonar dafios relevantes o HEDK agua, ake, suslo, recurses nalurales wo seres g;?:;?:z: r;lr:pa:ilr«;a:'l?;le:i:mu o5

| considerables, nl molestias a parles interesadas. vivos, cavsanda dafios considerables pere Lural qua, w ! ' s
-eversbies al ambleale. slirates Yo seres vives causanda

afios da manera kreversthla,
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Andlisis de Trabajo Seguro

ATS
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Bescripeldn general
del trabajo & realtzar

Mantenimiento Preventive y Comective Sisterna Puesta A Tlerra

Responsahle del trabajo y SE

| jersen C//éf?c/ffi f

DESCRIPGION DE CADA PASO
{Lisiar actividades PRINCIPALES que e realizan

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPEEMENTACION DE CONTROLES

PELIGRO -RIESGO !
ASPECTO IMPAGTO AMBIENTAL
{Listar jos Peligros ¢ Aspecios que se

RIESGD /
IMPACTG

CONTROLES IMPLEMENTADOS

mute BaelR-BE 2
g © Yusax Tatfic 072 Mi Righs Reserves

parafa efecucidn de tareas) idenlifican, asociados a las actividades) 1’%
=
* Charias sobre ef fesge pslcosocial
Rlesgo Psicesacial .
Condiclones de [a tarea (esicés generado | . ggﬁ:ﬁﬁﬁzﬁ:ﬁ"ﬂ'ﬁ’: ari:a;};? [f :s"és
par st lrdlico vehlcular, carga mental, + Apfloacién batorTa fesgo psloosoclat
demandas emocionales). P 9o P
* Autoculdado
* Levantamienlo de cargas suparlores a 25 kg enire dos personas o cen uso da ayudas
macanicas,
“ Pausas activas.
Riesgo Blomecanico: Marlpulacidn . A
manual de cargas por manlpulacion ds : Dar cumplimlento z las insirucclones en manejo adecuado de cargas,
malerial y hemamignta (Bodega parque X SVE de Desordenes Musculo Esquelélicos
empresarla PDS) * Capacilaclén de higlens postursl, reatizacién de pausas aclivas y entrega de folielos de
ejareicios de estiramlanto
“Esquema de poslura correcta y ubicacién de puesto de {rabajo.
“Exdmensgs ocupactonales.
* Supervisién periddica EHS, ATS 16n con los Grupos da trabajo.
* Autoculdado
. * Pausas activas.
Riesga Blomecdnico; * 8VE da Dasordenes Musculo Esquelélicos
Posiura {prolongada manientda) - X * Capatilaclén de higlene postural, reaiizaclin da pavsas activas y entrega de folialos de
Movimignto repetitive por conduccldn de ejerc?clas .y eslllamglenln 3 h P yenireg
vehlculos *Esquema de poshura comecta y ubicacién al conducir,
*Ex4menes ocupacionales.,
INICIO TURNO (BODEGA) * Charla de seguridad sobre el iesgo pabilco.
: * Autocuidado,
1. Inspeccion preoperacional dal vehiculo, * Desplazamiento én grupe da minlmo dos personas.
2 Alisgmlen?ape lngpecoléz reoperacional Gondlclones de seguridad - Rlesga * En horario no¢lume se debe cenlar con escolia motorizado,
‘d a b i precp o Pabllco: * Venfieacén da las condictones de |a zona antes de descender def vehlculo
@ la heraniienta y maqu‘inana a utilizar. fobos, alracos, asallos, * Algnclén permansgnte a las condiclones de tas zona donds se realiza ef desplazamianto,
3, Veriﬂcacian-?ie los EPP’s (el_ementus da ateniades da crdea piblico. * Cemunicacién peamanenie con fa cenlral por medio da radios o teféfonos calulares.
proteccidn persenal a wiilizar) * Radios ¢l comunlcacién cargadas y en buen estade.
4, Movilizacién a silio inicial de trabajo * Imptementar llps de riesgo pablico a diarie.
(Desplazamiento desde ef parque
empresarial PDS a los puntos de trabajo}. ‘2'!‘61@ ;3 :ﬁgﬂﬂdad sabre seguridad vial.
* Autocuidada,
* Conduclores con purso de mane}u defensivo, licencla da conduccidn vigenle y examen
&
Gondlclones de seguridad - Rlesgo de ps méirico para ¢ e 1an de vehicuios.
Seguridad Vial: Accldentes de irénslic,
intervanciones viales de socios o terceros, . s‘aﬂ:t:::c';:g;;”'szesnlgzzg“ra;E:f"l‘“’ ©n la vig como en fos vehiculos.
exposicidn en vias principales. L ve ade & vehiculo
inspecclan diaria preoperaclonal de vehiculos,
* Cumplir las normas da trénsito.
* Seguimienio medianie SATRACK,
* Evitar distraceiones al ducir {usc de celularas)
Candiciones de seguridad - Riesgo * Gharla de seguridad sobze flesgo Losalive,
Lecativa: * Autocuidado
Caldas a milsmo Nival, Gelpes, Chogquas * Inspecciones 4reas localivas.
ceon o ceplra, lropezones, rasbalones, * Orden y aseo en ios sltios de trabaje.
tnsialaciones en mal estado, escaleras y X * Varificar que |a bodega det parque empiasarial se encuenire fibre de obstdsutos.
barandas [nadacuadas, superficlas
|megulares.
- Rlesgo Natural: * Charla de segurided sobre riesgo nalural.
P de lluvias 1 * Autacuidade,
elécliicas, slsmo, tememoto, vendaval, X * Prolagerse en sitlos seguros en caso da lormentas eléciricas o liuvias fuestes.
defumbes. * En caso da slsmo o ter i la calina y ubi en un sitio seguro,
* Medevac actualizade en ¢ata vehiculo con Jos leléfones de emergencla,
Rlesgo Aicléglon: * Charla de seguridad scbre el riesgo bloldglco
(Picaduras de Inseclas o mordeduras de * Aulecuidada
Virus, Bactedas} | * Inspecclonar las dreas s trabajo antes de inlciar,
Initaciones, Lesiones en la pIaI, alerglas por, * Refirarsa dal lugar y dar aviso al fefe de grupo y cliente en caso de encontrar animales que
axceso de malerial pariculado (polvo) en puedan atacar y herir de gravedad.
INICIO ACTIVIDADES Jas Areas de rabajo, Areas de trabaja con x * Retirarse del lugar y dar aviso al jefe da grupo y cliente en caso de enconkar residuos
residues fisloldgicos. fislatéglicos en el conlrolador.
1. Inslalacién del PMT de acuerdo con los * Chatlas de seguridad de come mitlgar contacio con animales.
esquemas autorizados, * Protocolos de seguridad,
2, levantamiento documental * Hacer uso del insaclicida con fos elementos de protecclén cequeridos (lapabocas)
{diligenclamienio y finas de ATS, permiscs Riesgo Fisico: “'Charla de seguritdad sobre el iesgo fisico.
de Irabajo en caliente y elécldco.). Ruida inlermilente por vehiculos, maslea, | o * Uso de 1apa ofdos de inserclon o de copa
3. Sefializacidn del controlador con conas y maquinara y abras afadafies.
cinta.
Riesgo Fisleo: * Chavla de seguridad sobre el riesgo fisico,
#uminaclén fuz visible por excaso o X * Uso de gafas con lenle oscura
deficlencla) * Uso da Hinternas o luminarias para frabajos con poca Juz.
Rlesgo Blomecanlco: Manipulacitn * Aufocuidado
manual de cargas (Levaniar y trasladar * Levaniami de cargas a26kg.
sefales para fa instafacién del PMT.) *Pausas aclivas.
X * Par cumplimiento a las Insfrucclones en manejo adecuado de cargas,
* SVE de Dasordenes Musculo Esquelétices
* Capacilacién de higlene poslural, realizacion de pausas aclivas y eatrega de folletos de
ejarcicios de estramiente.
Condiciones de sequridad - Rlesgo * Charla de sequridad sobre riesgo Locallvo,
Locatlve: * Autocuidado
(superficles de {rabajo imegulares, con x * inspeccldn visual del drea de frabajo antes de iniclar labores.
diferencla de nival, huecos). * Qrden y aseo en los sillas de trabaje.
* Vesificar qus el drea de rabaje se encuentee fibre de ok log para los despl os.
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DESCRIPGION DE CADA PASO

{Lislar aclividades PRINCIPALES que se realizan

1. IDENTIFICACION DE PEVIGROS- ASPECTOS, EVALUAGION E IMPLEMENTAGION DE CONTROLES

PELIGRO - RIEESGO
ASPECTD IMPACTO AMBIENTAL
{Listar los Peligros o Aspeclos que se

RIESGO/
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

para la sjecucién de lareas) idenlifican, asoclados alas aclividades) %
=
GCondiciones de segueridad - Seguridad * Capagitacidn sebre la Implamentacion de los PMT
vial: * Auioculdado,
(Intervencionas viales por ublcacidn dat * Inspecolén de las sefiales {vallas, conos)
PMT, exposicién en vies princlpales, X I* Reporie de condiciones inseguras {anlo an la via como en los vehiculos,
Chogue de vehiculo en movimiento, * D viganle y en camp
Chogue de vehiculos} * Cumplif las nomas de trénstle,
Gondiciones de seguridad - Rlesgo * Charia de sepuridad scbra af flesgo plbiico.
Pibtico: * Aulocuidado,
Rabos, alracos, asalfos, * Trabajo en grupo de minimo dos perscnas
atenlados da arden piblico. X * Verificaclin de las condiclones da la zona anles de descender del vehfcula
* Alencién permanente a fas condiclones de las Zona donde sa desarolla la tarea.
* Comunicaclén pemanente con Ja ceniral por medlo de radics o teléfones cejulares.
* Radios de comunlcacién cargados y en busn estade.
* knplementar tips de riesgo piblico a diaric.
Riesgo Natural; * Charla de sequridad sobre e} Rlesgo Natural.
P ia de lNuvias torr termenlas * Auloculdado,
eléctricas, sisma, laremoto, vendava, * Protegerse en sillos seguros en casoe de tormenlas sléclicas o uvias fueres. Suspender
demumbes, X actlvidades,
* En caso da sismo o terremoles mantener [a calma y ublcarse en un stlio segura,
* Medevac actuallzado en cada vahlcule con (os teléfones de emargencia.
Rlesge Blologlco: * Chada da seguridad sobre el riesgo bloldgica
(Ficaduras de Insactos ¢ mordeduras de * Autocuidado
anfmales, Virus, Bacladas) Infacclones, *Inspeccionar las dreas da {rabajo anles de inlclar.
irilaclones, Lesiones en la piel, alergias por, * Reflrarse del lugary dar aviso al jefe de grupo y clienle en caso de eacontrar animales qua
exceso de materal parlicutado (poivo) en puedan atacar y herir de gravedad.
las dreas de Irzbajo. Areas de frabajo con X * Retlrarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupo y clients en caso de encentrar residuos
residuos fislolégicos, fisioldglcos en et contrelador,
* Charlas de sagurddad de como miligar confacto con animales.
* Prolecolos de seguridad,
* hacer uso det inseclicfda con los elamentos de proteccidn requeridos {lapabocas)
Rizsga Quimico: * Charla de seguridad sobre ef lesgo por exposicién a gases y vapores
Sustanclas quimicas uliizadas para el * Usa de fapabocas N85 8210 o resplrador de medla cara con fillro
mantenimtente prevenlive, materal X * Aplicar los deberes de auloculdado ¥ autoproteceldn.
particulado, humes metalicos generados por]
soldadura eléctica.
. * Charfas sobre et riesgo psicoscelal
Riesgo Pslcosocial: . At
Condiclongs de #a larea (carga mantal, M . ',:zmdﬁfmig.:?:ai?:cf; iecloestrés
demandas emoecionales, definicidn de roles, A Iica‘:.lén baleriaprles o gsices 1al
menclonfa) P 46 peleesoc
Riesga Blomecanlco: * Autoculdado
Postura prolongada o mantenida, * Pausas aclivas.
Movimtenlo repetitive, X * SVE de Dasordenes Muscule Esquelélicos
#Mantenimiento preventivo sistema puesta * Capacllacién de higlene posturaf, reallzacién de pausas aclivas y enlrega de folletas de
a Herra gjercicios de estiramienlo,
Riesgo Mecanrico; * Charla da sequiidad sobre el iesgo mecdnico.
1. Verificaclén del estade y conexion fisica {Proyecclén de slementas o parles de N Aulcculfiado. _
da guaya en barale de pedestal de equipo mégulnas, heramientas), Aplasiamisnto, X *Uso de her ta ad da para (a achividad a realizar,
Aff del Teluromet Corte, Enganche, perforacién o * Uso de los Elementas de proleceldn requerdos, procadimientos seguros da trabajo,
de cu.ntml de trafico (usc del Telurdmelro) punzonamiento, fricclén o Abrasién,
2. Verificar el enlace del SPT al conlrolador
3. Cuando no se evidencie fa conexién de * Realizar Inspecciones al controlador y verificar que ne esta ensrgizado.
guaya en la respecliva bomera, se debe * No manipular las Inslalaclenas elécticas si ne esta formade y auterizado para ello.
genarar la apertura del pedesial AUCE (retiro * Solo porsonal capacitade y compelente, realizard manicbras de riesgo elécldco.
tapa Interna de 4rea de distribucién) y * Uso de dolacién Dlaléctrica (guantes dieléctricos)
confirmar la presencia del cable de puesta a Riesga Eléctrice: * Descanectar y verificar [a ausencia de lensldn del conlralader o seccién & trabsjar, para ello
N intervancién en el contralader - AUCE haga uso las heramientas cafbradas con las que dispone.
tierra en los barrejes de conexién 4 .
N ! - verificacién de tensién (Baja lensitny, % | Usp adecuadamente sus elemenlos de protecclén personal,
4. Verilicar e inspecclonar bargje de tiera, | 5oy Shock fiback * Suspender aclividades an caso de tormentas eléciricas o fusres lylas.
se verifica ausencla de tensidn (multimetro). quemaduras, corlos eléciricos, * Restriceitn de accesos a personas no awtorizadas, (sefallzacion def drea de lrabalo}.
5. Reliro cable de tierra para realizar * No es1d permiltldo sl uso de anfllo, cadenas, aretes, o cualguier otro efemente conductor,
mediclén cop Telusémstro en chmios, se * Diligenciar el respectivo ATS y permiso de Irabajo.
loma reglstra fotogréfico y se vuelve & * &s obligatarlo el uso ¢e heramientas alsfadas y equipos para medicién de tensidn,
conectar cable al barraje de tiemas,
6. Se Instala tapa interna, se clerra celda Gondlclones de seguridad - Rlesgo * Charla de sequridad sobre el rlesgo locativo.
AUCE y equipo de cantrolador. Locativo: * Auloculdado
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Choguas = Orden ¥ aseo en los sitlos de Irabsfo,
£on o cenira, {ropezanas, rashalones, X * Pracaucitn en los desplazamdentos dentro de ja zona e lrabsjo.
supedficies lregularas, * Sefglizacién da las drea de frabajo.
condiclanes Inadecuadas de orden y aseo. * Uso de fos EPP's
Condiclones de seguridad - Rlasgo de * Capacilacton sobre fa In 1acitn de las PMT
Seguridad Vial (Inlervenciones viales par * Autoculdado,
ublcacién del PMT, expeskion en vias * lnspecelén de Jas sefales (vallas, conos}
principates, Chogua de vehiculo en X |* Reports de condiciones inseguras tanto en la via come en los vehiculos,
movimlenie, Choque de vehiculos) I lacidn vigania y izada en carpetas,
* Gumplir kes normas de trénsito.
Cendiclones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad scbre ¢l siesgo publico.
Piiblico: * Autacuidado.
Robas, alracos, asalas, * ¥eabajo an grupo da minimo dos personas
ateniados da orden pliblico, reclamos o X I* Atencidn permanente a fas condicionas de Jas zona dende s desarrolla la tarea.
alagues de las comunidadss * Comunicacién permanente con la cenlrat por medlo da radios o teléfones celulares.
* Radies de comunicacién cargados y en buen eslado.
* Implementar tips ¢e dzsgo pblico a diaro.
Riesga Natural. = Charla de seguridad sobre ef desgo.
P ta de lluvias torranch * Autoculdado.
aléelricss, sismo, lerremate, vendaval, * Protegerse en sllios seguros en caso de lormentas eléctricas o Huvias fuertes. Suspender
derrumbes, ¥ aclividades.
* En caso de slsmo o {ememolos maniener fa calma y ubicarse en un silio sequre,
* Madevac actualizado en cada vehiculo ¢an los teléfonos de emargencla,
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DESCRIFGION DE CADA PASO
{listar aclividades PRINCIPALES qua sa seaiizan
para la ejecucién de tareas)

1, IDENTFICAGION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E itMPLEMENTACION DE CONTROLES

PELIGRO - RIESGO/
ASPEGTO IMPACTO AMRIENTAL
(&islar tos Peligros o Aspecios que se
[dentifcan, asuvelados a fas aclividades)

RIESGO
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

STHEBYUReE Tralfe 2022 AN Rghts Regarved

Riesgo Blotdglco; * Chasla de seguridad sobre el dasge bintbgico
{Plcaduras de Insestos 0 merdeduras da * Autocuidato
animales, Virus, Baclerias) Infecclones, * Inspecclonar fas dreas de lrabajo anles de inlclar.
lritacienas, Lesiones enia plel, alergias por * Refirarse del lugar y dar aviso al |efe de grupo y clienle en casa de enconkiar animates que
sxceso de material parliculzda {polva) en puetan atacar y hadr de gravedad.
las 4reas de teabajo. Areas de trabajo can X * Retirazse del lugar y dar aviso al Jafa da gaupo y clisnle en caso de enconlrar residuos
residuos fisioldgicos, fislojbgicas en el controlador.
* Charas te sequridad de come mitigar cenlacte con animales.
* Vacuna conira la rabla ssgin apliqua
* Protocelos de seguddad,
* hacer uso del insecticlda con los el los da profeccién requaridos {tapab
Riesgoe Gulmico: * Charla de seguridad sobre el riasge por exposicién a gases y vapares
Suslanclas quimicas utilizadas para of * Uso de fap N25 8210 o respirador de media cara con fillre
mantenimienlo corective, malerlal X * Aplicar los deberes de autocuidado y auloproteccién.
particulado, humos metdlicos genarados porl * Use de EPP’s para lrabajes en callents
Riesge Psicosoclal: * Chaslas sobre e esgo pslcosocial
Condiclonas de la tarea (¢aroz menlal, % :Aclividades anfocadas en el estrés
Mantenimlento Corrective sistema pussta | demandas smoclonales, definieldn d roles,  Acorpatiamlento pslceldglco
a Herra manolonia) Aplicacion balerfa fesgo psleosactat
Riesgo Blomecanico: * Auloculdado
1. Verificacién drea de trabajo Postura projangada o mantenida, * Pausas activas.
2. inspeccion del érea para verkicar la Mevimiento repelilivo. X * SVE de Desordenes Muscule Esquefélicos
ausencla de redes de serviclos pliblicos y . Ca;:aicitaglbn cille hlg?le?e poslural, reafizacién de pausas aclivas y ¢nitega de folletos de
elarcigios de estiramlenta,
camazas da ENEL COLOMBIA, Rlesga Biomecanico: * Aulocuidado
3. Sefializacion del drea con mamparas y levaniamienlo da cargas {lapas de * Pausas aclivas.
conos. semaforizacidn) x | SVE de Desordenes Musculo Esguelélicos
4, Aperlura de controlador y AUCE. * Capacitacidn de higlane postuzal, realizaclén de pausas activas y enirega de folietos de
&, Verificar estado centrofador & Inlerseccidn. sjercicios da asliramiento,
6. Apertura tapa Intarna, inspeccicnar sl se 2 Socializacién nomas para el (evantamisnto sequra de tapas,
encuenira conductar 1x8 AWS, l:'-llesgu Mecanlcos * Charla de seguiidad sobrfe el lesgo mecinleo,
7. Apertura da caas de paso de SPn::yaccior: de ?!emel‘zlos: [ paries‘ de X Aulocuidado,
L 4 . g her p Uso de herramienta adecuada para Iz actividad a realizar,
semafarizacién {uso puiidora), verificar si fa Garte, Enganche, perfaractén o x * Uso de los Etementos de prolaccién requeridos, procedimlentos seguros de frabajo,
caja cuenta con el espacle para realizar la punzonamiento, filccldn o Abrasién. * tso de disposiiives de proleccién para |a proyeccidn de particulas (mamparas)
instalacién de la varlia copperweld, en caso Materlales proyaciados sdlides
da no contar con el @spacio necesario, se
realiza apariura de lapas semaforizaclén y se * Realizar Inspectiones &l controlador y verilicar que no este enarglzado,
busca la caja que cuente con espacio para la . ipular fas Inslalact l&cliicas sl no esta formade y autorizade para ello.
instalacion. . * Solo personal capacitado y compalsnte, reallzard manlobras de riesgo eléclice.
8. Sl la caja de paso esta con agua, se = Uso de dotaclon Dieléclrica (guanles dieléctricos)
proceds a rellrar el agua mediante bomba de Rizsgo Eléctrico; * Desconeclar y verificar fa ausencia de tensitn del controlador o seccidn a rabajar, paza slio
drenaje. Intervencién en al controlador - AUCE y Pinjga usa las hlerram!enlas calibradas ;un Iaf qu?‘dispune. )
. 50 sus e pr: F A
8 A"“i{"iengoﬁﬂ maie?aé (Ba:‘mée cobre, vLe‘rincaclén S le{g;?,’léaaie famsion). L Suspender actividades en caso da formenias eléciricas o fuerles Huvlas,
cabla eléclrico, equipo sokdadura quemaduras, corios eléclricos * Restricclon de aceesos a personas no aulorizadas, (seftalizaclon del drea de trabajo),
exotérmica). ' : * No esla permitido ) uso de anllie, cadenas, aretes, o cualguier otro elemento conduclor.
10. Instalacidn de varilla an caja de paso por * Dliigenclar el respeclivo ATS y permlse de trabajo.
medio de soldadura exotémnica (varila y * Es cbilgalorfo el uso de harramientas alsiadas y equipes para medicion de teasion,
cable de cobre).
n Apilca:_lén d_e iratamiento (aditivo con sal) Condiclenes de seguridad - Riesgo * Charla de segurldad scbre el riesgo localivo.
12, Varificacién de resistencla (uso del Locative: « Autaculdads
telurbmetro), sa toma reglstro fotografico de | catdas a misme Nivel , Golpes, Choques * Orden y asea er los stios da trabajo.
lnstalacidn. con o ¢onlia, kropazones, reshatones, X *Pr en los despl dentro de |a zena de trabajo,
10. Realizar la conexidn del sislema de cortaduras, superficles lregulares, * Sefializacén de las drea de lrabao.
pussla a liara al canirolador. condiclnes inadecuadas de orden y aseo. * Usa de los EPP's
A1. Cierre de tapa caja de paso y asequrar
medlanie soldadura eléctrica, Conditiones de seguritad - Rlesgo de * Capacilacion sabre ia implemeniacion de los PMT
Seguridad Vial: (Intervenciones vlalas por * Autocuidada.
ublcactdn del PMT, exposicin en vias * Inspeclén de las sefiales (vallas, copos)
principales, Choque de vehlculo en X |* Reporle de condiciones Inseguras lanto en [a via coma en los vahiculos.
movimisnto, Choque de vehiculos) * Documaniacién vigente y aclualizada en carpeias.
* Gumplirlas normas da irdnsio.
Cordiciones da segurfdad - Riesgo * Charla de seguridad sobre el desge publico.
Piblico: * Aufocuidade,
Robos, alracos, asalies, * Trabajo er grupo de minime dos personas
alenlados de orden pablico, reclamos o ¥ (" Atencién pesmanenia a las condiclones de las zona donde se desarrolla la larea,
ataques de las comunidadas * Comunleacién permanenie cor ia central por medio de radies o leléfonos celulares.
* Radios de comunicaclén ¢argedos ¥ en buen astado.
* implementar lips de resga pliblico a dlaro,
Rlesgs Natural, Presencla de luvias * Charla de seguridad sobre e riesgo.
tomrenciales, lo 6 el sismo, * Aufccuidado,
. vendaval, d b * Prolegerse en sllios seguros en caso de tormentas eléclricas o liuvias fuerles, Suspender
X aclividades.
* En caso de slsma o Ho: ta calma y ubl an un sitfo seguro.
* Madevac actualizado en cada vehiculo con fos teléfones de emergencla,
Rlesgo Lotativo * Charla de seguridad sobre el riesgo + Autocuidado
Caldas a mismo Nivel, Golpes, Chogues * inspecclén visual det drea da trabajo anles de infclar labores,
con e contra, tropazenes, resbatones, * implemantacion de £MT, ubicacién de sefiallzacién y demarcacién de 4reas de trabaje.
cofladuras, calda da objetos desde nlveles | X * Orden y aseo en Jos silios de trabajo.
superiores, Instaizciones an mal estado, *Verificar que &l 4rea de {rabajo dands se realizar el manlenimiento se encuealre libre da
y barandas {nad bstd para los d I
superficies legutares, * Sefializacion de las drea da rabajo,
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PELIGRO - RIESGO {
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL.
(Listar los Peligros o Aspeclos gue 58
Identifican, asociados alas aclividades)

DESCRIPGION DE GADA PASC
{Ustar activitades PRINCIPALES que se realizan
para la ejecucion de tareas)

RIESGO/
IMPACTQ

MEDIQ

Riesgo Ergondmico Espasmos
museulares, Lesiones muscule
esqueléticas, dolar lumbar, caldas por
posiciones antl gravitacionalas, mareos.

Finallzaclén de Actividades

1. Recoger y trasladar al vehiculo los
elomentos usadas para }a actividad
{heramienta, malarfal, sefializacién),

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTCS, EVALUACION E IMPLEMENTAGICN BE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMENTADOS

* Levaniamiento de cargas superiores a 28 kg entre dos persenas o con usa de ayudas
mecanisas.

* Inspeccidn dal Area de trabajo.

* Paysas activas.

* Planificacién y coordinacion adecuada de fa tarea con el compaiisra da grupo.

* Dar cumphimiento a 1as Instrueciones en manejo adacuado de cargas.

*BVE de D Musculo Esqusaléilcos

* Capacitacidn de higlene postural, realizacién de pausas activas ¥ entrega de foletos de
ejarcicios de estiramiento

*Esquema de postura ¢orrecta,

*Exémenes ccupscionales,

* ATS Soclalizado con e grupe de trabajo, Autocufdado

2. Gierre de conirolader,
3. Verificacidn de orden y aseo en zona de
trabajo.
4. Levantamiento PMT.
8. Traslade a nuevo punio de irabajoo ala
bedega parque empresarial PDS.

Condiciones de seguridad - Rlesgo da
Seguridad Vial: Accidenias de Irénsito,
Intervenclones viales de socios o terceros,
exposicién en vias principales.

*Chara de seguridad sobre seguridad vial,

* Autocuidade,

* Conducleres con curso de manejo dafensivo, licencia de conduceidn vigente y examen
psicosensométiico para conducclén de vehlculos.

* Mantanimiento preventivo a los veniculos.,

* Reporie de condiciones Inseguras {anlo &n Ja via como en los vehlculos,
* Medevac aclualizado en cada vehiculo,

* Insg én diaria preopezacional de v

* Cumplir las nomas 4 frdnsile.

* Seguimiento medianle SATRACK.

* Evltar distracelones al conduclr (uso de celulares}

CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publico
Robos, afeacos, asalios,
atenlados de orden pitlico.

* Charla do seguridad sobre el fesgo,

* Aulocuidado,

* Trabajo en grupe de minimo dos personas

* £n horarlo aoclume se debe contar con ascolta melerizado.

X |* Verificacién de jas condiciones de la zona antes de descender del vehiculo

* Alencidn permanente a las condiciones de las zona donde se desarrclla la tarea.

* Comunicaclén permanenie con ta ceplral por medio de radios o {sléfones celulares.
* Radios de comunlcacln cargados y en buen estado,

* Implementar lips de riesgo pablico a dlario.

PASOS Y CONTRCLES ADICIONALES

Fato BaseFREEL2

PELIGRQ - RIESGO /

ASPECTO IMPAGTO AMBIENTAE

PASO DE LA TAREA

RIESGO !
IMPACTO

MEDID

CONTRCGLES IMPLEMENTADOS

e

e -

GRITERIOS PARA LA VALORACION RIESGO / IMPACTO

* Lesiones lavas
= Puede Impaclar al medio amblante en agua, alre, suelo,

A MEDIO
recursos nativales ylo seres vivos, pero sin ceasionar dafios

+ Lesiones con Incapacidad iaboral temporal
wn

« Ocaslona un Impacle al medic amblente en
agus, aire, suely, racursos naturales yo seras

» Leslones graves ireparables
(Incapacidad permanenle parcial o
Invalldez), Muerle

= Ocaslona un (mpacle al medio
amblents en agua, alre, suslo, recursos

ntes o consie ni molestias a parlas int d vivos, causando dafios considerables pera
naturales yfo seres vivos causando
raversibles al amblente. afios de manera ievarsible.
Divulgado A
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1. IBENTIFIGAGION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUAGION E IMPLEMENTAGION DE CONTROLES
PELIGRO - RIESGO J FUESGO/
BESCRIPCION DE CADA PASO ASPECTO IMPAGTG AMBIENTAL IMPACTO
{Listar aclividades PRINCIPALES gue se realizan . . GONTROLES IMPLEMENTAROS
ara I efecucién de tareas) {LIstar los Pellgres o Aspeclos que sa 555 i
P Idenlifican, ascclados & las aclividades) - 5 L]
By =
* Charfas sabre el rlesgo pslcosocial
Riesgo Pslcosoclal:
Cepdiciones de la tarea (esirés generado M ' ig!:::‘:d:?_;s T:’?:Egi“: oleén f::s"és
par ef lréfico vehlcular, carga mental, . pananiienta p 9
demandas smoclonales} Aplicacién balerfa desgo psicosccial
* Aulocuidago
* Levaniamleato de cargas superiores a 25 kg enlre dos personas o con uso ge ayudas
mecénicas,
Riesgo Blomecinico: Manlpulacién : Pausas acllvas.‘ tas i " n do d
marnual de cargas por manipuacin de * Dar cumg alas sl aft manefo 6 cargas.
material y herramlenta Bodega parque X SVE de Desordenes Muscule £squeléticos
erpresarla PDS) * Capacilactén de higiena postural 16n de pausas activas y entrega de folielos de
elerclcles do esliramtento
*Esquama da posiura carrecia y ubicacién de puesie de irabajo,
*Exdmenes otupacionales,
* Supenvislén perddica EHS, ATS sucializacion con los gripos de irabajo.
* Auloculdado
Riesgo Blomecénlco: : gs,‘és:: 'a_c{ivas, Merept "
M u\:ﬁ;ﬁiﬁiﬂ;’%ﬂid:u'r“ffﬁzzli?sé de X * Capacllaci6n de higlens poslural? realizaclén de pausas activas y enlrega de folislos de
vehfeulos efercicios de esfiramienio
*Esquema de postura comecia y ubicacién al conducir.
“Exa .
INICIO TURNO {BODEGA) * Charla da seguridad scbre el fiesgo piblico.
* Aulocuidada.
1. Ingpeccién preaperaciona ehlculo, * Desptazamlento en grupe de minimo dos personas.
2 Aiislzlmrgn?op; !ﬂlsj eccidn ;::)Ipvargi:!olnﬁ Candiclones do seguridad - Riesgo * En horarlo noctumo se debe contar con escolla molorizada,
.d 1 h lent P Inari 2l Bablico: X * Varificacion de las condiciones de la zona anles de descender del vehiculo
e Ja herramienta y maqr.: naria a uiilizar, Rohos, alracos, asallos, * Alencién permanante a las condiclones e 323 zana donde se reallza ¢f desplazamiento.
3. Verificacidn de los EPP's (elementos de alenlados de ordan piblica. * Comunleaclén pamanerle con fa central por medio de radios o leléfanos celulares.
prataccion personal a ulilizar) * Radios da comunicasion cargadas y en buen estada.
4, Movitizaclén a shio inicial ds trabsjo * Implementar fips de fesgo piklico a dlasda.

{Desplazamlento desde el parque
ampresarial PDS a los puntos de trabajs).

* Charla de seguridad sobre seguridad vial.
* Autoculdado.
* Conductores con curso de maneje defensivo, licencia de conduceldn vigente y examen
Condiciones de saguridad - Rigsgo de psk £lrico para condiuccién da vehfeulos.
Seguridad Vlal: Accidentes de (nslia, :_Man!enimlemo preventivo a los vahletfos,
{ntervenciones viales de sacies o erceros, x Y ::2’;:3::::323}'_‘:32::2:;2‘::;I‘I;"I'LD enla via coma en los vehiculos.
exposicién en vias princlpeles. * Inspaccidn diada precperacicnal de vehiculas,
* Cumplir fas aormas de Wé&nsilo,
* Seguimlente medianie SATRACK,
* Evilar distracciones al conducir {uso de celulares)

Condiclones da sequridad - Riesge * Charla de seguidad sobre fesgo Locativa,
Locativo: * Auteculdado
Catdas a misme Nivel, Golpes, Choques * Inspecclonas dreas locativas.
<on o contra, tropezenes, resbalones, X * Orden y aseo en los sifios ds lrabaje.
insialaciones en mal eslado, escalerasy * Vesificar que la bodega del parque emp rial 58 ire libre da abstaculo:
barandas inadecuadas, supericies
{vegulares.
- Rlesgo Natural: * Charla de segusridad scbre rissgo patural
Peesencia de lluvias forrenciales, formentas * Autoculdado.
eléctricas, sismo, lerremoio, vendaval, X * Prolegerse en sillos segures en ¢aso de tormentas aléctricas o fuvias fusrtes,
derumbes. * En ¢aso de sismo o lerremoatos mantener [a calima y ublcarse en un sitle segure.
* Medavac aclualizado en cada vehfcuto con los leléfonos ds emergencia.
Riesgo Binidglco; * Charla de seqguridad sobre el desgo biolégico

{Picaduras de Inseclos o mordedwas de * Autoculdado
animales, Virus, Baclerias) Infecclones, * lnspeccionar fas &reas dé Irabajo antes de infclar.

Irritaciones, Lesiones en la plel, alerglas por| * Relirarse del lugar y dar avlso al Jefe de grupo y cliente en case de encanlrar apimalas que
axceso de maleral particulado (polvo} en ipuedan alacar y herr de gravedad.

INICIO ACTIVIDADES las dreas de trabajo. Areas de frabajo con X * Rellrasse del lugar y dar aviso al Jafe da grupo ¥ cliente en caso de enconlrar residuos
resiguos fisiofdglcos. fisloldglcos en ef conlrolador,
4, Instalacién del PMT de acuerdo con los * Charlas de seguridad de come miligar contacta con ankmalas,

* Prelocolos de seguridad,

esquemas autorizados,
* Hacer uso del insecticida con fos elemenios de proleceidn requeridos (tapsbocas)

2. Levantamienlo docurnental

(diligenciamiento y fimmas de AYS, pamisos Riesgo Fislco: “Charla ds seguridad sobre el nesgo fisfco.
de trabajo en cailente y eléciree.). Ruldo Intermitente por vehfculos, musica, | * Kso da {apa ofdos de Inserclén o de copa
3. Sefializaclén def controlador con conos y maquinatla y abras aledadas,
cinta.
Riesgo Flslco: * Charla de seguridad sobrg el riesgg fisico,
ttuminacién {luz visible por exceso o X * Uso de gafas con lente oscuro
daficlencla) * Uso de fink o lumi para trabajos con poca Juz,
Riesgo Blomecénlco: Manipulacién * Aulecuidado
manual de cargas (Levaniar y lrasladar * Levantamfenlo de cargas inferiores a 25 kg.
sefales para ia Instalacion del PMT.) *Pausas aclivas.
X * Dar cumplimiento a las Inslrucciangs en manejo adecuade de cargas.

* SVE de Desord Muscuio Esg
* Capaciaclin de higiena posiusal, realizacion de pausas activas y enlrega de follslos de
gjerciclos de estiramiento.

Gandiclones de sequrldad - Riesgo * Charla de segurdad sobre desgo locativa,
Locativo: *+ Auloculdado
perficles de frabajo | lares, con % * Inspeceldn visual del 4rea de irabajo antes de Iniclar labores,
diferencia de nivel, huecos), * Orden y aseo en los sllios de {rabajo.

* Varificar que el rea de trabajo sa lre fbre dg %culos para los desp
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DESCRIPCION DE CADA PASO
(Ustar aclividades PRINCIPALES que se raalizan
para fa ejecucidn de {areas)

1. IDENTIFICACIGN DE PELIGROS- ASPEGTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

PELIGRO - RIESGO !
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Listar los Pefigros o Aspeclos que se
identifican, asoclados a las aclividades)

RIESGO [
IMPACTO

MEDIO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Condiclones de segurldad - Seguridad G 1 sobre 13 fmp! n de los PMT
Vial: * Aulocuidado,
{inlervenclones viales per ubleacion def * Inspecciér de Jas sefales (vallas, conos)
PMT, exposicién an vias princlpales, X |*Repode de condiclones inseguras tanto an la via como en los vehiculos.
Choque de vehicule en movimiento, ‘0 viganle y en carpetas.
Chogue de vehiculos) * Cumplir kas nermas de trdnsHo,
Condicienes de seguridad « Riesgo * Charla de seguridad sobre o} Aesgo piblico.
Pihlico: * Autoculdado,
Robos, atracos, asallos, * Trabajo en grupe de minimo dos personas
atentados de orden piblico, x * Merificaclén de las cendiclones de la zona antes de descender del vehicuvie
* Atencién permanente a las ¢condiciones de las zena donde se desarrolla fa terea.
* Comunicacidn pernanenta cor la central per medio de radios o teléfonos celulares.
* Radlos de semunicacidn cargados vy en buen estada,
* Implementar tips de rissgo ptiblico a diario.
Riesgo Naturad: * Charla de segurldad sobra &l Riesgo Natural,
Presencia de Huvias tomrenclales, lermentas * Autocuidada,
eléciricas, sismo, laremoto, verdaval, * Protegerse en slitios sagusos en caso de lormenlas elécircas o lluvias fueries. Suspander
demmumbes. X aclividades.
* En caso de slsmo ¢ lememetos mantenas la calma y ubicarse en un sitio seguro.
* Medevac aclualizado en cada vehfeulo can fos leléfonos de emergancia.
Riesgo Biolégice: * Charla de segurdad sobre el riasge bieldgice
{Picaduras de Insectos o mondeduras de * Auloculdada
animales, Virus, Baclarias) Infecciones, * lnspeccionar fas dreas da frabajo anles de Iniciar,
Irritaciones, Lesiones en la piel, alerglas por * Rellrarse del lugary der aviso al jefs de grupo y cliente en caso de encontrar animales qua
exceso de matenial particulade (polvo) en puedan atacar y herir de gravedad.
las dreas da trabajo, Areas de trabafo con X * Retirarse def jugary dar avise al jefe de grupo y cllente en caso da encenlrar residuos
residuos fisiolGglcos, fisioldgices en el controlador,
* Charlas dg seguridad de como mifigar contaclo con anfnates,
* Prolocoles de seguridad,
* hacer uso del insecllcida con fos elamarnlos de proteccidn requeridos {fapabocas}
Riesgo Quimico: * Charia de seguridad sobre el riesgo por exposicion a gasas y vapores
Sustancias quimicas ulilizadas para el * Uso de lapabocas N85 8210 o respiradar de media cara cen fillro
manlenimienlo pravenlive, matedat X * Aplicar los deberes de gulocildade y auloproleccién.
particutads, humas meldlicos genarados pof
soldadura eléctdes.
* Charias sobre el riesgo psicoscelal
Riesgs Psicososial: .
Condlciunes da falaraa (carga mentat, . Acﬁvldal!as snfocadas en et esirés
" de roles, X . Acompanamientf: g_slcoldglcu
monotonia) Aplicaclén bateria rigsge psicesocial
Rissge Biemecéanico: * Auteculdado
Postura prefangada o mantenida, * Pausas activas,
Movimlenlo repelitivo, X * SVE de Desordenss Musculo Esquatéticos
Mantenimiento praventivo sistema puesta * Capacitacion de higiene postural, realizaclén de pausas activas y entrega de folletos de
a tiesra elerciclos da esliramiento.
Riesgoe Mecanico; * Charla de sequridad sebra el fesgo mesdnico.
1. Verificacién del estade y conexion flsica ffﬁvecciﬁn de etleTm;io; o palriesI del : ﬁuio:ul:ado. oris adonuad I el a el
. i maquinas, hemamienlas). Aplaslamiento, 54 dg heramienla adecuada para |4 aclividad a realizar,
de guaya en bar]'aje de pedestal de equipo Corte, Enganche, perforaclén o X * Use de los Elementos de pro{egckén raquerides, procedimisntos segures de lrabajo,
de control de trafico {use del Telurdmatro) lonto, focitn o Abrasts
2. Verificar el eplace del SPT at conlrofador i '
3. Cuando ne se avidencie la conexidn de * Realizar inspecciones al conlrolador y verificar que ao esta energizado.
guaya en la respecliva bomera, se debe * No manlpular las inslalaciones eléciricas si no esta formado v aulstizada para elle.
generar s aperlura del pedestal AUCE (retira L Saloo realizard manfobras de riesgo sléclrico,
tapa Interna de érea de distribucion) y : Uso de detaclén l}leléclrlca (guantes dleléciricas)
confimnar la presencia del cable de puesta a Rlesgo Eléctrice: hDescnnec!ar ¥ vanfilcarla aulsl:an;ia ¢e tension del conirolador o secclén a {rabajar, para slfo
flerra en los barajes de conexion Inlervencitn en el controlador - AUCE y *aga uso las hemamientas calibradas con las Gue dispone.
. ! c d verificacién de tensién (Baja tensién). x [|*Uso adecuadamente sus elementos de protacelén personal,
4. Veriflcar e inspeccionar baraje de tiara, | 1o ocucionas, Shoak fibriaclanes, * Suspendar actividades en caso de tumentas aléclricas o fusrtas Juvias,
5o verifica ausencia de lensién {multimstro}. quemaduras, corlos aléctricos. de ap no aulorizadas. (sefielizacidn del drea de trabajo).
&. Reliro cable de lierra para realizar * No estd permitido el usa de anlo, cadenas, aretes, o cualquler otro elemento conduclor,
medicién con Telurdmedra en ohmios, sa * Diligenciar af raspaclive ATS y permise de lrabajo.
torna reglstro fotogréfico y se vuelve a “Es chllgaio_:ia etusedeh {antas alsladas y equipos para medicién de tensién.
cenectar cable ai barraje de tierras,
6. S Instala tapa Interna, se cierra celda Gandictones de seguridad - Rlesgo * Charta de seguridad sobre of riesge localivo.
AUCE y equipe de controlador, Locative: * Autocuidado
Caldas a mismo Nivel , Galpes, Choques * Omen y aseo en los silios 4 trabajo.
con ¢ conlra, iropezones, reshalones, X én en los d wos deniro de la zona de irabsjo,
cortaduras, superficies lrregularas, * Saﬁa!izaclén de las drea de trabajo,
comdiciones inadeciradas de erden y asec. *Usc de los EPP’s
Condiclones de seguridad - Rlesgo da * Capacitaciér sobre fa implementacién da los PMT
Seguridad Vial: (Intervenciones viales por * Autocuidada.
ublcacitn del PMT, exposicién en vias * Inspeccidn de las sedales {valfas, conos)
principales, Cheque da vehiculo en X }* Reporle do condiclones inseguras tanto en la via comu en los vehiculos,
movimliento, Choque de vehiculos) * Documentacién vigente y aclualizada en carpsias.
* Cumplir las nermas de Irdnsito.
Cendiciones de seguridad - Riesga * Charla de seguridad sohre e} flesgo piblico,
Piblico: * Auteculdado.
Robos, alracos, asalics, * Trabalo en grupo de minime dos personas
alentadus de orden piblico, reclames o X {* Alencidn permaneante a las cendicicnes de las zena deonds se desamofla la tarea.
alagques de las comunidades * Comunicaclén permanente cor la cantral per medio de radios o fefélonos celuleres,
* Radios de comunicacién sargades ¥ en buen estado.
* Implermentar tips da fasgo aiiblico & diarle.
Riesgo Natural, * Charla de seguridad sobre el rlesgo.
Presencia de lluvlas torrenclales, lormentas * Aufocuidade,
eléciricas, sismo, feremoto, vendaval, X * Protegerse en sltios seguros en casa dg lormentas eléctricas o lluvias fuedaes, Suspendar
derrumbes, actividades.
* Encasodesismoo t ta calma y ubi en un sitlo saguro,
* Madevac aclualizado en cada vehlculo con los teléfonos de emergencia.
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DESCRIPCION DE CADA PASO
{Ustar aclividades PRINCEPALES qua s reallzan

1. IDENTIFICACION PE PELIGROS- ASPEGTOS, EVALUAGION E IMPLEMENTACIGN DE CONTROLES

PELIGRO « RIESGO #
ASPECTO IMPAGTO AMBIENTAL
{Lislar fos Peligros o Aspeclos que se

RIESGO!
iIMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADODS

para a ejecuctin Jo Jareas) identifican, asoclados a (a5 actividades} g‘
=
Rlesgn ﬂluléglcu' * Charla da saguridad scbre &l riesgo bigitgico
{Picad dedufas de * Autoculdadoe
ial Virus 8 fas) | 1es, * Inspecclonias las dreas de lrabajo antes de Inlciar,
Irilaciones, Lesionas enla plal atergias por| * Retirarse det lugar y dar aviso al jefe de grupo y cllenle en caso de encontrar animales que
exceso de malerial pariculado {polvo) en puedan alacar y hedir de gravedad,
las Areas de lrabajo, Areas de irabajo con X * Rellrarse detf lugar y dar avisc al jefe de grupo y cliente en cass ¢ encontrar residucs
residuos fisloldgicos, fisloldgicos en el cenfrelador,
* Charlas da seguri¢ad de como mitlgar contaclo con animales.
* Vacuna contra la rabla segiin aplique
* Prolocolos de segurdad, )
* hacer uso del nseclicida con los elementos de prolaceldn requeridos (tap Y
Rigsgo Quimico: * Charla de segurldad sobre e! desgo por exposicitn a gases y vapores
Sustancias 4ulmlcas ulliizadas para el * Uso s tapabocas N95 8210 o respirador da madla cara con filire
lento comeclivo, ial X * Aplicarjos deberes de aulocuklado y atloprotecclin.
particulado, humos meldlicos generados por * Uso de EPP’s para trabajos en callante
soldadura eléelrica y exolérmica,
Riesgo Psltosoclat: * Charlas sobre i lesgo psicosaclal
Condiclones de |a larea {caiga mental, % :Acllvldadas enfocadas en el estrés
Mantenimlento Correctivo slatema puesta | demandas emeclonales, definicldn de roles, - Acompafiamiento psicoldglca
a tlerra monoloniay Aplicacion balerfa rlesgo psicosocial
Rizsgo Blomecanico; * Auloculdado
1. Veificacidn érea da drabajo Poslura prelongada o mantenida, * Pausas aclivas.
2. Inspecclén del drea para verificar la Moavimienle repetitivo. X : SVEde Desordenes Musculfl Eslqualéllcos
augencis de redes de ssrvicios plblices y '; apacant! B;:I:E ?LQ:I:: realizacion de pausas aclivas y entrega de fellelos de
gjerciclos de esliramis
cémaras de ENEL COLOMBIA. Rlasgo Blomecinlco: * Autoculdade
3. Sefalizacién dal &rea con mamparas y levantamlenlo de cargas (lapas de * Pausas aclivas,
conos, semaforizacking x |* SVEde Desordenes Museulo Esqueldlicos
4. Apertura de cenlrolador y AUCE. * Gap 16n da higiene postural, reafizactén de pausas aciivas y enlrega de lofielos de
5, Veirificar astado contralador ¢ interseccidn. alerciclos de estiramiente.
8, Apertura tapa Interna, inspeccionar sl se “ Soclalizacién rormas para el levantamiesto segure de lapas,
encuentra canductor 1x8 AWS. {P gla:go Mecanice: : ghlaﬁa ;e :eguridad sobre &l fesgo mecdnico.
ruyecci i de elememos u partes de ulocuidado,
sema;ﬁﬁgg g;g’:?ui: ;ijl?dsnf:)p\?esr?ﬁf::r sila ento, * Uso de hemramienla adecuada para Ja aclividad a realizar,
y eh N Cona, Enganche, perforaclén [+ X * Uso de los Elemenios da prolecclon requeridos, procedimientos seguros de trabajo,
caja cuenta con ef espacio para realizar fa punzonamienta, friccién o Abrastén. * Uso de disposfilvos da proteccidn para la proyeccién de particulas (mamparas}
Instalacidn de fa vasilta copperweld, en casa Malerfales proyectados sékdos
da no contar con &l espacio necesaro, se
fealiza apertura de tapas semaforizacion y se * Realizar Inspacciones al conlrokador y veniicar que no esle enargizaco,
busca fa caja que cuents con espacio para la * No manipular fas inslalaciones elécircas si no esla formade y aulerizado para elfo,
Instalacidn. . * Solo persenal capacitado y competente, reallzard maniobras de fdesgo elécirico,
8, §ila caja de paso esta con agua, se * Uso de dotaclén Dialécirica {puantes deléofricos)
procede a refirar el agua mediante bomba de Riesga Eléctrico: * Desconeclar y verificar fa ausencia de lensidn del controlader o seccidn a frabalar, para allo
drengje. Intervancién en o] controlador - AUCE y [’i’JQ"‘ v las :errarn:entas “I‘*"bfﬂ‘:as con "“f qufédlspons. |
. ; arilicac & . s0 adecuadamante sus elementas de protecclén personal,
9. Alls;:?me?golqs malerllal (Bz;gage Gabre, \;El"n fén do lenss:zlllgBajil ::nsll‘m} XL Suspander actividades en caso de lormantas elécticas o fuertss lluvias.
2 elecinco, eqUIpC soidadura quemadivas, corlos eléclricos * Reslriccion de accesos a perscnas Ro autorizadas, (sefializaclon del drea ds irabajo).
| exotérmica). ' : * No esl4 pammilldo el uso de anllo, areles, o cualquier olro efemento condusslor,
10. Instataclon de varilla en eaja da paso por * Diligenciar el respeclive ATS y pemmiso de {rabajo.
medio de soldadura exciémica (varilla y * &5 abligatorio ¢l uso de harramlentas sistadas y equipos para medicldn de tansién.
cable de cobra).
- . .
11. Aplicacién de tratamiento faditive con salj—g. i seguridad - Rlesge * Charfa de seguridad sobre el siesgo focaiive,
12. Verificacidn de resistencia (uso del Locatlvo: * Aulocuidado
lelurémetra), se loma registeo fotogréfico de | caydas a mismo Nives , Golpes, Choques * Orden y aseo en los sifos da irabajo.
instalacién, con o conlia, lropezones, resbalenes, % *P Bn an Ios despl 105 dentra de Ia 2ona de trabajo.
10. Realizar la conexidn dei sistema ds cortaduras, superficies imegulares, * Seflalizackn da Jas drea de trabajo,
puasta a flerra al controlador, condiciones Inadecuadas de ardsn y aseo. *Uso de los EFP's
11. Ciera de lapa caja de paso y asegurar
madiante soldadura aléctrica, Condiclones de seguridad - Riesgo de * Capacilaclén sabze [a impl 50 da los PMT
Seguridad Vial: {intervencienes viales por * Autoculdado,
ubicaclén del #MT, exposicién en vias * Inspeccién de fas sefiales {vallas, conos)
principates, Chogue ds vehiculo en X |* Reporie de condiclones Inseguras tanto en la via como en los vehteulps.
movimlents, Choque da vehleutos) * Bocumentacldn vigenla y actualizada en carpetas,
* Cumplir [as normas de 4dnsito.
Condlclones de seguridad - Riesgo * Chariz de seguridad sobre el fesgo publico.
Pdblico: * Autocufdado.
Robos, alracos, asalios, * Trabajo en grupo de minimo dos persenas
atentados da orden pablico, reciamos o X " Atenclén pammanente a las cendiclones da las zZona donde se desarroila fa larea.
alaques de Jas comunidades * Comunlcaclin pemmanente con $a cenlra! por medio de radlos o leléfonos celulares.
* Radios de comunicacidn cargades y en buen estado.
* Implementar lips de rissgo pliblica a dlaro.
Riesgo Natural, Presencia da luvias * Chasla de seguridad sobrs ef fiesge.
tosrenclales, tormenlas &léotricas, sismo, * Auleculdada,
terremoto, vendaval, derrumbes, * Prategerse on silios seguras en caso de formenlas eléckicas o fuvias fuerles. Suspender
X aciividades,
*En case de slsmo ¢ terremotas manlener [a calma y ublcarse en un sitic seguro,
‘M tuall en cada vehizulo con fos Isléfenes de emergencia.
Rlesgo Lacativo * Charla da seguridad sobre el riesgo + Aulocaidado
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Choques * Inspaceidn visual del drea de trabajo anles de inlelar Iahures
con o contra, Iropezanes, resbalones, * Implementacion de PMT, ublcacisn de sefi \6n y d de dreas de trabajo,
corfaduras, calda de objelos desde nlvales | X * Orden y aseo en Ios sitlos de fraba]c.
supetiores, inslalacicnes en mal estado, . Veni'car qua 2} &raz de Irabajo donde sa realizar el manienimiento se encuenire ilbre de
asczlaras y barandas inadecuadas ok los para Jos desp oS,
superficies irregulares. * Befiabzacitn da las drea de frabajo,
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DESCRIPCION DE CADA PASD
(Listar actividades PRINGCIPALES que se realizan
para fa ejecucion de tareas)

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMP:EMENTAGION DE CONTROLES

PELIGRO -RIESGO {
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{LIslar os Pefigros o Aspeclos que se
ldentifican, asacladoes afas aclividades)

RIESGO }
IMPACTG

MEDIO

GONTROLES IMPLEMENTADDS

Flnallzaclén de Actividades

1. Recoger y trasladar al vehiculo los
elementos usados para la actividad
{hemamienta, material, sefializacién),

Rlesgo Ergendmico Espasmos ;
musculares, Leslones musculo
esquelélicas, dolor lumbar, cafdas por
pesiciones enli gravitaclonales, mareos.

* ATS Scciallzado con el grupo da frabajo, Autocuidado
. o de cagas a 28 kg enlre ¢os persenas ¢ con Usa de ayudas

mecdnicas,

* Inspeccién del drea de trabalo,

* Pausas activas,

* Planificacion y coordinacién adecvada de [a tarea con el compariero de grupo,

* Dar cumplimiento a Ias lnstruccmnes en manejo adecuado de cargas,

*SVEde D d

* Capacitacién de higiene poslural, mallzaclén He pausas activas y entrega de folletas de
ejerciclos da estiramiento

*Esquema de postura comrecta,

*Exdmenes ccupacionales.

2. Cierre de contraador.
3. Verificaclén de ordan y aseo en zona de
irabajo.
4. Levantamiento PMT.
5. Traslado & nuevo punto de {rabaje o ala
bodega parque empresarial PDS.

Candiciones de seguridad - Riesgo de
Seguridad Vial: Accldentes de lrdnsito,
Inlervenciones viales de soclos ¢ lerceres,
exposicién en vias principales,

* Charla de seguridad sobra seguddad vial,

* Autocuidado.

* Conducioras con curso de manejo defensivo, icencla de conduccldn vigente y examen
1 para conduccidn de vehiculos.

* Mantenimianta preventivo a los vehiculos.

* Reporle de condiciones inseguras tanlo en ja via como en fos vehlzutos.

* Medevac actualizada en cada vehiculo,

* Inspaccién diarla precperacionat de vehiculos.

* Cumplir las normas de rdnsfle,

* Seguimiento mediante SATRACK.

* Evitar dislracclones af conduci (uso de celutares)

CONDICIONES DE SEGURSDAD - Publico
Robos, alrzcos, asaltos,
atenlados de erden pablico.

* Charla de seguridad sobre el riesgo.
* Autoculdado.
* Trabajo en grupe de minimo dos personas
* En horario noclurno sa debe contar con escolta motorizado.
Versﬂcacién de ias condiciones de fa zona antes de descender del vehiculo
* Atenclén per a las condick de fas zona donda se desarrolla ia tarea.
* Comunicacién permansnie con fa central por medio de radles o {eléfonos celulares,
* Radios de comunicacitn cargadas y en buen estado,
* implementar ilps da resgo piblico a diario.

PASO DE LA TAREA

PASOS ¥ CONTROLES ADICIONALES

PELIGRO - RIESGO /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

RIESGO/
MPACTO

MEDIO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

e

e

=

CRITERIOS PARA E.A VALORAGION RIESGCO / IMPACTO

» {eslonies leves

+ Lesiones can incapacidad laboral temporal

L7y

Bl - Lesiones graves imeparables
(Incapacidad penmanente parcial o
Invalidez), Muerie

* Pueds impaclar al medio amblerle en agua, alre, suelo,
recurses naturales y/o seres vivos, pero sk ocasionar dafios

= Ocasiona un Impaclo al medic amblents an

MEDIO :
agua, aire, sualo, recursos naturales y/o seres

» Ocastona un Impacio al medio
ambiente en agua, alre, suele, recursos

: relevantes o ables, i a parlas lnler as, 2:23;13::2?:7“:?:""(: considerables pero naturales yla seres vives eausando
. i daios de manera imeversible,
Diviigado A
NOMBRE CEDULA CARGO FIRMA

52332509 | Pt =T

il

{,M "‘/& MAZJ,—/WZ/

A/ ety Spavedien

12495929 chxyi‘co

firny | 5AA

/

/

/

e

/

/

Observaciones;

/
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ATS

Sitlo / Lugar I

Fecha de Inlia a R OU ‘r2§ Fecha de cierre:

onsecitivos

N .

Desaripelén general
del trabajo a realizar

c2 |
LCpoies
L/

Manlerimiente preventivo y carrectivo de aquipos de conlrol de Irdfica y

bolenes.

Responsable del trabajo U &y%'}a‘ -— W’ L/ém

DESCRIPCION DE CADAPASO

{Lislar aclvidadas PRINCIPALES que se realkzan para fa

PELIGRO - RIESGO }
ASPECTO [MPACTO AMBIENTAL
{Lislar los Peligros o Aspeclos qus se

RIESGO/
IMPAGTO

1, IDENFIFICACION BE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION £ IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMENTADOS

elecuckin da lareas) Manliican, asocldos a las aclividades) %
=
Riesgo Pslcosaclal: * Charlas sobre & riesgo psleoscclal
Condiclonas ds la tarea {eslrés ganerado % * Aviividades enforadas en et eslrés
par el irafico vehicular, carga menial, * Acompafiamisnlo pskeoldgleo
demandas enionales). * Aplicaciin baleria riesgo psicoscclal
* Autocuidado
* Levantamlenlc da cargas superiores a 25 kg enlre dos persenas o con usc de ayudas
mecdnkcas. .
. * Pausas activas,
Rlesgo Blomeadnico:
Manipulacién manuat da cargas por : Dar cumpllmler’\lo alas inslrucgienas“e‘? manejo adecuado da catgas.
. demalarlal y herrami X * ggsa:ﬁaccbn de hfgleh:sslfc:g‘lij;—afreallzacbn do pausas aclivas y entrega de folletos de
(flodega patqus empresara POS) ejerciclos da eslramlanio
“Esquema de postura correcta y ublsacién de puesto de trabajo,
*Exdmenes ocupacionales.
* Supenisién peritdica EHS, ATS s W0 con los grupos de rahajo.
* Autocuidado
«
Riesgo HBiamesdnico: N 2325:: iri‘cljvas; . - o3
Foslura {pralongada mantenida) - . 1 .
Movimlenla repetiive por conduceln da X GCapachkacidn (:; higlena postural, reallzackdn de pausas activas ¥ anlrega de follelos da
vehiculos a|erclolos de estirarntanto
*Esquema da poslura comecla ¥ ubleackin al conduch.
*ExAmensas ocupaclonales,
INFCIO TURNO {BODBEGA} * Charla de segwidad sobrs el slesgo poblico.
* Aulocuidado,
1. Inspecclén precperacional del vehiculo, ! Dasplazamiento en grupo da minkwo dos personas.
2, Alistamlento e inspeccitn preoperacional ds fa Gandiciones r;;:;g:;:ldad -Rlesge : 5" ggaﬂig ngcl'uma sed?:]:a co;na'r can esca‘!ia rgatt:‘)ﬂzado(.’ -
herramienta y magquinaria a ulilizar. erificacion de las candiclones de la zoha antes de descender del vahlculo
3. Verificacién dg fno.ls EIEF'F"S (elemle:isos de al':xﬁgﬁso'::::r,j.eisaégza * Afencidn permananle a las condkclohes de fas zona donde se realza el desplazamienlo.
" \eccld | & Uik p : * Comunlcacidn permanents con fa central por medle de radlos o teiéfonas celularas.
p“? ecclon persanal a_ utilizar) * Radks da comunicacian cargades ¥ en buen estado,
4. Movifizac!én a silie inlcial de trabajo _ * Implementar Ups de Hesge pablico a darlo.
{Desplazamienio desde e parqua empresarial *Charla 8 seguridad sobra seguridad Vial
PDS alos puntos de trabajo}. * Aulocuidada,
* Conduclores con curso de manejo defensive, Bcencla de co fon vigente ¥ sxaman
Condiclenes de seguldad - Rlesgo de pskosansomélico para conduccldn de vehiculos.
Segitridad Vizh M It P Hve 8 fos vehl 3
Accldentes de ransfo, Intervenclones viales * Reporte de condiclones inseguras {anto en la va como en los vehlculos.
da soclos o leiceros, eiposicion on vias * Medevac aclualizado en cada vehlculo,
principales. * Inspeccitn diaria preapaeraclonal de vahicules.
* Cumplir las normas de fransile.
* Seguimiento medianle SATRACK.
* Evitar distraccienes al canducir {uso da calularas)
Cendiclones de seguridad - Riesgo * Chatla de segurdad sabre rlesgo Localivo.
Locaflva: * Avfocuidado
Caldas a mismo Nival, Golpes, Choquas * inspecciones dreas localvas.
con o conlra, lropazones, reskalones, x * Orden y asea en los shios de lrabaje.
Inslalaciones en mal estado, escaleras y * Verificar que Iz bedega del parque empresarial se enctrentre Iibre de obstaculos.
barandas nadeguadas, supeificles
kTegularas.
Rlesgo Natural: * Gharlz de sagurkdad scbre fesge nalural.
Prasencia de lluvias tomrenciaies, lormenlas * Auloculdado.
eldctricas, slsmo, lemenolo, vendaval, X * Prolegersa en sitios segliros en caso de lormentas eféclricas o lluvias fuerdes.
demumbes. * Eh caso de slsma o lerremotos mantener 1a calima y ublcarse en un sillo seguro.
* Medevac acfualizado en cada vehiculo con los tsféfonos de emergencia.
Rlesgo Bloldgica: * Charla de seguridad sobre &l rlasgo blolgico
{Picadures d¢ lnseclos o mordeduras de * Autocullado
animales, Virus, Bacleras} Infecclones, * inspecclonar [as dreas de lrabajo anles de inkiar.
trrilecioneas, Lesiones en la plal, afergias por * Relirarse del fugar y dar aviso al jele de grupo y clients en caso de enconlrar animales que
axcaso de maleral particulado (polvo) an puedan alacar y helr de gravedad,
INIGIO ACTIVIDADES fas dreas da rabafo. Areas da lrabajo con * * Retirarse dal lugar y dar avisc al Jele de grupo y cllenle en caso da enconlrar residuos
residuos fisloldgkos. fisiolégheos en el conlroladar.
1. Instatacion def PMT de acuerdo con jos i * Charlas de seguridad de come mitigar cantacla con animates.
esquemas aulorizados. * Protocolos de seguridad,
2. Levaniamiento documantal (diigenciamlanto y * Hacer uso del inseclicida con los slementos de prataccidin requeridos (lapabocas)
firmas _de ATS, parmisos de trabajo eféslrico.). Riesgo Fislco! * Charla da sagurldad sobra el Aasgo Hsico,
3. Sefializacitn del controlador con conos y cinta, | Ruldo intermilenls por vehiculos, mosica, § X ! Uso de lapa ofdas de insarcidn o de copa
maquinaria y obras aledafias. .
Rlesga Fislco: “ Charla de seguridad sobre el riesgo ffso.
lyminackén {luz visitla por exceso o X * Uso de gafas con lanls oscuro
daflclancia) * Uso de linlernas o luminadas para {rabajos con poca luz.
Riesgo Bloimecdnico: * Aulocoidado
ManTputackin manbal da cargas {L.evanlar y * Levantamisnio de cargas inferiores a 25 Kg.
{rasladar seiiales para la instalacksn dal * Pausas aclivas.
PMT.) * Dar cumplimienio a [as Insirucciones en manejo adecuads ds cargas.
* SVE da Dasordenss Musculo Esqueléticos
* CapacKackin de higlene posturat, reatizacidn dw pausas aclivas y enfrega ds follefos de
elercicls de eslramiente.
Condiclones de segueldad - Rlesgo * Charla de saguridad sobre riesgo Locativa,
Locatives * Auleculdada
{suparficles ds frabalo imegulares, con * Inspecckén visual del area da trabajo antes de Inklar labares,
diferencia de nived, huscos). * Ordan y aszo en 105 sities de trabajo,
) * Verilcar que el $rea de lrabajo s ire I'bre de Aculos para {os di
Gondlclones de sequridad - Saquridad * Capacilaclén sobre fa knptementacin de los PMT
Vial: * Atlaculdado.
{Inlervenciones Viales par ublcacién del * Inspeceidn de las sefiales (vallas, conos}
PMT, exposicién en vias principalas, * Rapaile do candiclonss inseguras tanto en la via como en {os vahlculos.
LCrogue da vehloulo en movimienio, * Documenlacidn vigenle y acluatizada en carpalas.
Chaqus de vehicolos) * Cumpllr las normas de kansito,
* Uso de safializackn para lrabajos nacturnos (| i
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Andllsls de Trabajo Seguro
ATS

DESCRIFCION DE CADA PASD
{Lislar actividades PRINCIPALES que se yealizan para fa
ejacuckn de lareas)

1. (DENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E #MPLEMENTACION DE CONTROLES

FELIGRO - RIESGD /
ASPELTO IMPACTO AMBIENTAL
(Listar tos Pelgros o Aspectos que se
Kanlifican, asoclados a las aclviiadas)

RIESGO!/
MPACTO

MEDIO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

b2 BALGFR-BEL
#2310 Yurse Falle 2912 A1 Rigbls Rssaned

Rlesgo Fislca: * Chatla de sequtidad sobre el desgo y la proteccidn de la plal.
{uminackin, Vibrackn, Ruido, * Auloculdado
Temperalura, Prasidn Radiaciones) * Gamblo de lumlnarizs de acuerde con ia neceskdad.
Lansanclo Visual y audilfve, deshidratacin, * Usc ds linternas en jorrada noclurna o slitlos con poca luz o visibitidad,
golpes de czlor, agolamianto Flsica, * Uso de elamenios da proteccién persanal da acuerdo con [a neceskiad en horario noclumo
X lentes transgarenles, en horaric divrno lentes osCuros.
* Uso adecuado de EPP'S de acusrdo con ia larea.
* Uso de dotackin camisa manga large, gora, overcl o panlalén.
* Uso da chaquetas reflactivas en horas de ja larde noche para prolegerse del fria
* Adecuada hidratackbn y uso de protecior scler en horas del dia y en dlas calurosos.
= Detackn da sombrillas en cada vehdcula
Riesgo Quimice: * Charfa de seguridad sobre ef riesgo por exposicidn 4 gases y vapores
Suslanclas quimicas, malerial parficutado, * Uso de {apabocas 95 8210 o respirader da media cara con filiro
vapores generados por suslanclas X * Aplicar los daberes de attoculdado v actoproteccién,
quimicas, * Liso de EPP's
Riesgo Pslcosoclal: * Ghatlas sobre el rlesgo pskosocial
 Condichonas de la lzrea {carga menlal, * Aclividades enfosadas an ol estrés
emackonalss, definkcin de roles, X * Acompafiamisale psleoldgleo
menolonta) * Apllcackin balerls Hesgo psicosocial
Rlesge Biemecanlco! ¢ Autocuidado
Poslura prolongada o manlenida, * Pausas aclivas.
Mantenimiento preventivo Botones Movimiento repstitive. * VE de Desordenes Musculo Esquelélicos
* Capacilacidn de higlera postural, realizacidn de pausas aclivas ¥ enlrega de folletos de
. . elercicies do estirernienlo.
1. Sohv.‘:llar la Drd,E" de sarvicio. Riesgo Mecanico: * Charla da seguridad sobre o] r8sg0 mecanico.
2. Realizar varificacién visual del estada de los (Proyeccion de slamentos a partes da + Auloculdado.
botones maquinas, harramienlas), Aplastamiento, * Use de hemamienta adecuada para ka acfividad a reafizar,
3, Deflmilar ef drea de trabajo para realfzar {a Corle, Enganche, perforacién o * Liso de los Elemenios de proleccion requerkdos, procedimlentos segueos de frabajo,
limpieza ganeral exlerna e Inlerna {agua, punzonamisnia, (riccln o Abrasitn.
espumoso y pafios) Mauteriales proyeclados solidos
4, Destapar el boldn (herramfenta manuaf), se * Realtzar Inspecclenes al conlrolader y verfiicar qus no esls spergizado.
toma el nimero del serial interno - ajuste da * Mo masipufar las Insltalaclenes eléckicas sino esta farmado y autorizado para ello.
conexfones, * Soto parsonal capaciiado y competente, realizard mankobras de rlesge aléclico.
5, Verificacion demanda para varificar estado y * Uso de dofecién Dialdclica {guaales dialéclricos)
volumen de los sonoros, Rlesga Elécirico: * Desconectar y verificar la ausencia de tensién del controlador o seccidn a Yabajar, para elia
6, Vedflcacidn Trafico Actuado. Vartlleackin de lensi6n en el botdn (Baja haga uso Tas heramtantas calibradas con las que dispons.
tenskin). Elestracuslonss, Shook * Uso adecuadamente sus sfementos de proleccin personal,
as, corlos alécir * Buspender aclividades en case de lormantas eléclricas o fueres duvias.
“ Resbleckn de accasus 2 no a ion det érea da trabajo).
* Mo esta parmiido £l vso de anillo, cadenas, aretes, o cualquler ofro elemento conducior.
* Dilgenclar el respectivo ATS ¥ pesmise de lrakajo.
* Es ohligalorio el usc de herremientas aisladas y equipos para medicion de tensidn.
Condlciones de seguridad - Riesge * Charla de seguridad sobre al rlesge locatho.
Locativo: * Aulesuldado
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Cheques * Qrden ¥ aseo en 103 sifos de rabajo,
con o conlra, fropezones, reshalonas, X * Precaticidn en los desplazamientos denlro de 1a zana de trabajo.
cortathuras, supericles kregulares, * Sefialzaciin de (as drea de lrabajo,
wondiclones inadecuadas de ordeny aseo. ! Use ds los EPP's
Condiclones de seguridad - Riesga do * Capacitacibn sobre 2 implamentacion da fos PMT
Seguridad Vial; * Autocuidado.
(intervenciones viales por ubleacian del * Inspecclsn de las sefiales {vallas, conos)
PM¥, exposkldn en vias principates, . Rapode da condiclones inseguras tanto an la via come en los vahisulos.
Chuogue de vehlcolo en movimianto, fackon vigents y acluatizada en carpelas.
Choque de vehlculos) * Curnpﬂr lzs normas de rdnsfio.
Gondlclones de segueldad - Riesgo * Charla de seguridad sobra el riesgo piblico,
Pdblico: * Autoctidado.
Ruabos, atracos, asaltos, * Trabajo en grupe de minimo dos personas
alentados de arden péblica, reclainos o * Alencién permanente a las candiclones de las zona donde se dasarrofla [a larea.
alaques da las comunidades * Comunisacién parmanente con la cenlral por medio de radios o falélonos celularas.
* Radlos de comunicackn cargados y en buen eslada,
* Implemenlar fips de rlasgo pitlico a diaro.
Rlesgo Nataral. * Charla da seguridad sobre el rigsge.
Presencia de Iluyvias tatrenciales, lormenlas * Autocuidado,
eléctricas, sismo, terramola, vendaval, * Prolegerse an sillos seguros eh casa de lormantas eléctricas o lluvias fuerles. Suspsnder
derrumbes. X tactividades.
* En casa de slsmo o terresuolos manlener la calma y vbkcarse en un sifo seguro,
* Medevac actuallzada en cada vahlcule con los teléfonos de emergencia.
Rlesgo Lacativo * Charla ds seguridad sobre el slesge. + Auloculdado
Caldas a mismao Nivel , Golpes, Choques * Inspecclan visual del #rea doe lrabajo anles de fniclar labares.
con @ conlra, ropezanas, resbalones, * Implet Kn da PMT, ub de soflalizacién ¥ demarcacién de dreas de krabajn.
cortaduras, calda de objelos desde niveles * Orden y aseo an ios silos da frabajo. * Verificar que el 4rea do rabajo donde se realizar el
superiores, Inslalaclenes en mal eslado, mantenimiento se encuentre Aibre de obskdculos para los desplazamianlos.
| ¥ Inad * Sefializackn de las rea de trabalo,
supstikles imegulaias,
Chafatiady Eliw!hd
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1, IDENTIFICACION OE FHLIGROS- ASPEGTQS, EVALUAGION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

3, Verificaclén de ordan y aseo én zona de frabalo.

[} RIESGO/
DESCRIPCION DE CADA PASO ASPE gfg‘&*:igfmg“mm_ MPACTO
(LlswraclMdades;ﬁﬁg{lﬁ:ﬁfg:gz&s;n realizan para la ) J‘“sw log Failg!olso Aspecios qu sa N o CONTROLES IMPLEMENTAQGS
alas Adad 3 E
=
Rlasgo Ergandmico: * ATS Seclalizado con el gtupa do rabsjo, Auteculdedo
Lesionas Ul 'L da corgas supar a 25 kg enira dos persones o coh Uso de ayudas
esqueldBeas, dolor umber, cafdes por mecanicas,
posklenes anl gravilaclonates, mareos, * Inspecclén dol drea de trabajo,
* Pausas activas,
X * Planlflcacién y coordinacidn adzcuads da la larea con e compafiaro ds grupo,

Finalizacién de Actividades

1. Recoger y traskadar al vehlcule los elementos
usados para la aclividad {herramienta, materias,

* Dar cumplimianto a las lastreccionss en manejo adecuada de cargas,
* SVE de Dasordanes Musculo Esqueldticos

* Capacliaclén de higlane postural, realizackdn de pausas aclivas y entrega de follatos da

gfsreleios de esliramiento

“Esquema do posiura comacla y ubleacidn de puesto de trabaje,
‘ExAmenes ccupacionalss,

sefallzaclén).
2. Ciaree de controladar.

4. Levantamianto PMT,
5. Traslade a auevo punto de lrabajo o a la
bodega parque empresariaf PDS,

Condiciones o seguridad - Rlesgo de
Seguridad Wial:
Accidentes da irdnsiio, lervencionss viales
da socios o lerceres, exposicién an vias
prncipalas.

* Aulocuidado.
* G

* Chatla da sequritiad sobra seguridad vial.

cen da manejo defi

duzcldn de

| étrico para

* Manlenimlento prevantivo a los vahiculps.
X {*Reporie de condicionas Inseguras lanto en la via como en jos vehiculos,
* Medevas aclualtzado en cada vehlcylo,
.

diarla

. de veh

* Cumplir fas nermas da kdasilo.
* Seguimiento medianle SATRACK.
* Evilar distracclones al conducir {uso de celulares)

, licencla de conducoidn vigenfe y examen

COKDICIONES DE SEGURIDAD - Publico
Robes, elracos, asslios,
alantads de ofden piblico.

* Aulocyldada,

* Chiarts de sequridad sohre ef rlasgo,

* Trabijo en grupo da minfmo dos personas
* En horario nociurno se deba canfar con asceita molerizado,

X |* Vesficackdn de Jas condiciones da |a zona anles do descander del vehicule

* Manclon permanente a |as condiclones de las zona donde e desarrolla 1a tarsa.

* Comunicacidn parmanenle ¢en 1a conira por medio da radios o teléfones cahtlares.
* Radlos da comunicacién cargados v en buen eslade,
* Impfameniar tips de riesgo publico & diarks,

PASOS Y CONTROLES ADICIONALES

RIESGO [
MPACTO
PASO DELATAREA PELIGRQ -RIESGO /
ASPECTO DAPACTO AMBIENTAL g g CONTROLES IMPLEMENTADOS
ul
=
P
—
-
CRITERIDS PAR}{A VALORACION RIESSO | IMPACTO _/
I bt
= Leslones ton incapaciizd laborat lemporal I:E:??:;ﬂ?;:n ;:2:;: p!:;:l 4o
= Leslones lavas (ILT)

+ Pueds impatin: al medic amblante en agua, aire, susla, recursos

nalurales y/o seres vives, pero sin ocasionar dafies relovanies o wela

BAJO

« Ocasiona un Impacto al medie amblenta en
agua, ale, suglo, recursos nalurales yio sares

Invalidez), Mueste
Ocasiona un Impaolo at medio
mblente en agua, aire, svelo, recursos|

nl molestias a pares vivos, causando t:’alﬂns considarabtes pera paluisies o sares causando
|reversibles at amblente, aes de manera raversitle.
Pivulgado A
NOMBRE CEDULA GARGO FIRMA
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Andfisls do Trabajo Seguro
ATS

|Consecutivuf’,§é_%,g

Descerlpeidn general
del trabajo a realizar

Sitlo / Lugar /i'?’/féfi M-/'-/W rﬁleé‘zé_/f(’ﬂ , Facha de Inicioﬂf?%& Fecha de cierre:

Mantenimianto preventivo y corractive de equipos da control de trafico ¥
bolones,

Responsable del trabao

DESGRIPGION DE GADA PASO
(LIslar aclvidades PRINGIPALES que se realizan para fa
ejecucidn de {arsas)

Musve] R e

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IHPLEMENTACION DE CONTROLES ™ °

RIESGO/

PELIGRQ - RIESGO | IMBACTO

ASPECTO IMPACTD AMBIENTAL
{LIstar los Pellgros o Aspecios que sg
kfantilican, asockados a las aclviiades)

MEDIO

Rlesga Psicosocial:
Gongklones de fa larea {aslrés generade
por el trifico vehloular, carga mental,
damandas emoclonalas).

CONTROLES IMPLEMENTADOS

* Gharlas sobra e} rlazgo psicosocial
* Aclividades enfocadas en ef aslrés
* Acompafiamlente psicoldgice

* Aplicaclén baleila slasgo psicoesocl)

Rlesga Blomacdnico:

Manlpuleckn manual de cargas por X
{acién de maleda! y h

{Bodega parqiie empresaria PDS)

* Auloeukdado

* Levantamienla de cargas suparkores a 25 kg entre dos personas ¢ con uscde ayudas
mecdnkas. .
* Pausas aclivas.

* [ar cumplinlento  Jas Instruceionss an manejo adecuado da cargas.

* SVE da Desordanss Muscule Esqueldticos

* Capacitacion da higlene paslural, reallzacidn de pausas acvas y enlrega da folletos de
elerclclos de estiramliento

*Esquema de poslura correcta y ubleacldr ds puesto ds trabajo,

*Exdmenes ocupacionales.

* Supervisidn petiddica EHS, ATS soclalizackén con los grepos de lrabajo,

Rlesge Blamecdniso:
Poslura (prolangada mantenida} -

* Autoculdado
* Pausas zclivas.
* SVE da Dasordenes Musculo Esqueléticos

eele B FRTEL
- oya¥ Yunnk T 201 AY IV Aanread

1, Instatacion del PMT de acuerdo con los
esquamas autorizados.
2. Levantamiante dosumental {diigenciamiento y
firmas de ATS, permisos de frabajo eléclrico.).
3, Saifiatizaclén del controlador con conos y ¢inta.

tas dreas de rabajo. Areas de Irabajo con
rasiduos fislokiglcos.

i

Mavimienta fegelitve por conditacién do X * Capacilacibn de higiene posiural, realzaciin de pausas activas y enlrega da {ollslos de
vehloulos elerciclos da estramianle
“Esquema de poslura correcla y ublcacidn al conduch.
*ExA acupationales.
INICIO TURNO {BODEGA) * Charla de segurklad sobre el resge piblica.
* Aulaculdado,
1. Inspeccién preoperacionat def vehicula, Gondl _ Riesgo * Desplazamianlo en grupa do minimo dos personas.
2. Alislamiento e inspeccitn preoperacional de la clones izz;?x:‘dad Riesg 'S" '_'}gafi'g ﬂgdlu"“’ 59‘,?:'25 C"s‘a{ con 0500:[3 ‘3‘3“‘;"2360& + ol vahicol
: inari ; ) erificaciin de las condiclones de la zena anles da dascander dol vehiculn
3 VZf;f{S?(;:i':Z: ;:: %‘—_’,?;a.; ?a?e?]}zﬂi?(;'s de ms;:‘;z:g:?:j;ﬁg;ﬂ * Alencldn permanenle a fas condickines de as roha donde se reallza ! desplazamfento,
) ) ) * Cemunicackin pecmanante con fa ceatral por medlo de radks a leléfonas calulares.
prd?lecc!l?n personal a utlizar) * Radlos de comunicaciéh cargados y en buen estado,
4. Movilizacidn a siifo Inicial de trabajo * Implomaentar tips de riesgo plblico & diarfo.
{Desplazamlente desdae e parque empresariat " Charla 46 seguridad sobre seguridad Va1,
PDS a los puntos de trabajo). * Antoculdado,
* Conductoras con curse da mansie defansive, keencla de conduccién vigante ¥ examen
Condiclones de segurldad - Rlesgo ds psko: élrico para ¢ in de vahlculos.
Seguridad Vial: * Mantenimiento pravaniivo @ los vehfoulos.
Acckantes de lransilo, Intervenclonas viales * Reporte de condllones Inseguras tanlo en la via como en los vehlcutos.
da socles e lercercs, exposickdia en vias * Medsvas acluallzado en cada vehlouln,
principales. * Inspaccién diarta preoparaclanal de vehiculos.
* Cumpllr las nomas da trénsito,
* Seguimiento medlants SATRAGK.
* Evilar distraceiones &l sonduch {uso da calulares)
Condiciones de segurldad - Riesgo * Charla de seguridad sobre resge Locativo.
Locativo: " Aulocuidada
Caldas a mismo Nivel, Golpes, Choquas * Inspecelones dreas locallvas.
con o contrg, lkopezones, reshalones, b * Orden y aseo en {os stios de kabajo.
fnslalacionas en mel eslado, sscalerasy * Varificar que la bodega det parque empresarial se encuenkre liore da obsléculos,
barandas inadeguadas, superficies
regulaies.
Rlesgo Matural: * Charla de seguridad sobra rlesgo nakural,
Fresencla da lluvias fornenclales, lormeanlas * Auloculdada.
eléctricas, slsmo, lememeto, vendaval, % * Protegerse en stlas segures en caso de lormentas elécticas o Kuvias fuerlss.
damrurnbes. * En cas0 da slsma o tememolos mantener la calma y ublcarse en un sifio segura.
* Medevac aclvalizade en cada vehlculo con los letéfoncs de emergancia.
Rlesgo Bloléglco: * Charla de seguridad sobre el Hlesga biologk:o
{Flcaduias dg Inseclos o mordeduras da * Aulocukdade
S, i } " Inspeccionar las dreas de lrabafo anles de tiglar,
Imitacionss, Leslonss en {a plel, alerglas por * Relirarse dal lugar y dar aviso al jsfe de grupo y clienle en caso ds enconirar animales que
d ala X
INICIO ACTIVIDADES exceso ds matertal parlicalade (polva) en x puedan atasar y herlr de gravedad.

* Relliersa del lugar y dar avisa & jefe do grupa y cilenls an case de encontrar reslduns
fisholéglcos en ef conlrolador,

* Charlas de segurkiad da como mitlgar conlacla con animalas.

* Protocolos da seguridad,

* Hacer use dal Insecticida con fos elsmenlos da protscciin reguerides {(apabocas)

Rlesgo Fislco:
Ruldo intermiante por vehlculos, moska, *

* Charla de seguridad sobre el rlesgo fisko.
* Use de tapa cldos de Insercidn o da copa

FMT)

maquinaria y obras afedafias,
Riesgo Flslco: * Charla de sequtidad sobre el Hesgo flsico,
lluminacisn (luz vistle por excese o % * Uso da gatas con lenle oscuso
daflclancia) * Uso do Bnlernas o luminarlas para rabajos con poca loz.
Rlesga Blomecénico: * Aulotuidado
Manlgutacion manuat de cargas {Lavantar y * Levantamianlo de cargas Infarlares a 25 kg.
frasladar seales para la Instalacidn dal * Pausas actvas.

“ Dar cumplimiento a las inslrucelonss en manejo adacuado de cargas.

* SVE de Desordenes Musculo Esqualélcos

* Capacitacior do higlene postural, realizaclén de pausas aclivas ¥ enlrega da follalos de
ejerckcios de asliramianto.

Condiciones de seglirldad - Rlesgo
Locativo:
{superficias da rabajo Iregulares, con
diferancla de nivel, huecos).

* Charla de seguridad sabre rissgo Localive.

* Auloculdado

* Inspeccidn visual del drea da lrabaja anles de Inlclar labores.

* Orden y aseo ¢n los sitos de labajo.

* Verfficar qus of drea de frabalo se encusnlra libre de obstaculos para los desplazamienlos.

Condlciones de segurldad - Seguridad
Vial:

{Intervenclenes viales por ublcacin dal
PMT, axposicidn en vias principales,
Choqua da vahiculo én movimiento,

Chogiie da vehiculos)

‘G i sabre fa Img 1on de os PMT

* Aulocuidado.

* Inspecci6n de las sefiales (vallas, conos)

* Rapoite de condiclanes inseguras fanto en fa vla coimo en los vehicuios.
* Documenlacion vigenle ¥ actualizada en carpelas.

* Cumglir las rormas de translto.

* Uso da sefallzaclin para lrabajos notiurngs (| fas)

ClaeNeaclis da fequrida s
<Rartngids>
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Andlisls de Trabajo Seguro
ATS

DESGRIPCION DE CADA PASC
(Lislar aclividades PRINCIPALES que sa reallzan para fa

RIESGO}

PELIGHG « RIESGO [ IMPACTD

ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{LIstar los Peligros ¢ Aspectos gle se

1. IDERTIFICACTON DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMENTADOS

ejuciciin de lareas) Kienlfican, asociados B las actvidades) g
]
Condiclones de seguridad - Rlesgoe * Chiarla de seguridad sobre el Hesgo publico.
Piibilco: * Auloctidada.
Robos, alracos, asallos, * Trabafo en grupo de minkna dos personas
alentados de ordsn pibtico. * Verificackén de [as condiciones de Iz zona antes de descandar del vehiculo
* AlenckSn permanente a fas cendiclones da las zona donde se dosarralla fa larea.
* Gomunlcacidn permanente can la cenfral por medio de radies ¢ leléfonos calulares,
* Radlos de comunleacin cargades ¥ en buen eslado.
* implementar tps de rlesga piblico a diarfe.
Riesgo Naiural: * Charla de seguridad sobre of Rlesgo Nalural,
Presencla de Huvias tomanclales, formenlas * Autoculdada.
eléctricas, sismo, terremoto, vendaval, * Prolegerse en sities segures en caso de lonnanlas eléclricas o Huvias fuertes, Suspender
derrumbes. X acihvidades.
! En caso de sismo o ter I fa calma y uhlc: on un sltio seguro.
* Medevac aclualizado en cada vehleulo con los telélonos ds emergencla.
Rissgo Bloldgico: * Charia de saguridad sabre £l riesgo blotégko
(Pleaduras de [nseclos o mordeduras de * Autoculdado
animales, Virus, Baclsrlas) Infecciones, * Inspecclonar las reas ds trabsjo antes de Inklar,
Irfitaclones, Leskonss en la plel, alergias por * Ralirarse del lugar y dar aviso ai jefe de grupa y clienta en ¢2so do anconlrar animales qua
exceso de maleriat pariculado (polvo) en % puedan alacar y herk de gravedad.
Ias dreas da lrabajo. Areas de lrabajo con * Relirarse del lugar y dar aviso 2l Jefe da grupa y clienta en casc de enconfrar raskiues
residuos flslolégicos, fsiolégicas en el controlador.
* Charlas da segurkdad de como mittgar conlaclo con anmates.
* Prolocolos de seguiidad,
* hacar usa del Inseclickta con los elementos de protecckdn requerkios {lapabocas)
Riesgo Fisica: * Charla de seguridad sobre el rlesgo y la proleccidn de la plel,
(Hluminacién, Vibracikin, Rukdo, * Aulocuidado
Temperalira, Preskin Radiaclones) * Cambo de juminasias da acuerde con la neceskiad.
Cansangio Visual y auditivo, deshidratacitn, * Uso de lintarnas en jornada noclurna o silies con poca luz o visthilidad.
golpes de calor, agolamiento Fiskea. * Uso de elemenlos de prateceldn personal de aceerde con {a necesidad en horarks noclumo
X lentas ransparenles, en horario diume lentes oscuros,
* Uso adecuado de EPP'S da acuardo con le larea.
* Usa de dolackin camisa manga farga, gorra, overol o pantalon,
MANTENIMIENTO PREVENTIVO: * Uso de chaquetas refleclivas en horas de la lards noche para protegerse del fria
* Adecuada hidralaciin y uso de protector solar en horas del diz y en dfas calurasos,
" * Dotackin de sambrillas an_cada vehloul
1. SF'“""E" ala central el ‘apoyo de unidades de Rlasgo Quimico: * Charia ds seguridad sobre el flesgo por exposkién a gases y vapores
transite {se realiza por radio), Informar a la canlral Suslancias quimicas ulizadas para el * Uso de tapabocas N353 8210 o respirador de media cara con fiitro
por medio dal 523 el iniclo de la actividad por mantenimiento preventive, malerial X * Aplicar Ios deberes ve aufoculdado v auloproteccion.
radio. particulado, vapores generados por * Malriz de compalibiidad de ! en los vehicu
2. Realizar apertura del contrefador con llave sitslancias quimicas., * Soctalzackin hojas de seguridad de productos quimicas.
mecanica y par medio de llave SIGAR. ~ Productos quimicos retulados y eliquetados,
3. Reglstrar por medio del aplicative Mantum, el Rlesgo Psteasoclal:  Charlas sobre ¢l rissgo pskosocial
cédigo QR dispuesic en cada controlador a en su Condiciones ds fa larea (carga menlal, x ! Actividades enfocadas en el aslés
defecto el NFG para regisiar en la centeal et iniclo demandas emocionales, definfcldn de roles, : Acompafamlento psicaléglke
PR monotonia) Aplcaclan balerfa riasgo pskcosccial
de fa labor v se realiza revision visugal del astado Riosge Blomesintee: o loonidads
general de controlador (C500v). Postura prolongada o mantenkia, * Pausas activas,
4. Sa reallza prueba da reporte de falias ala Movimientc repsliivo. Espasmos * SVE de Desordenas Musculo Esquelélicos
ce'?lr?ﬂ apagando ef controlador y se Inicla fa musculares, Lesiones muscute * Capacilackn da hlglene postural, reallzacién de pausas activas ¥ enirega de follefos da
limpieza general, verificando los médulos {esta asqueléticas, dolar lumbar, ejercicios dn estiramiento.
actividad se realiza con tela de pafia, espumnase, * Esquema de posfura coecta y ublcacién da puesto de rabajo
brocha para ef polve, limpiz contactos ylo WD-40) Riosgo Mecanico: * Chiarla de segurklad sobre el rlesgo macanico.
5. Se verifica daspués de la Impieza que los {Proyeceion da elemenlos o partes do * Aulocuklado,
madufos y borneras estén bien coneclados y la | maguinas, herramisntas). Aplastamfanto, * {is0 de herramlenta adecuada para Ja aclividad a realizar,
tomiitaria ajustada {destornillader) Corte, Enganchs, parfaracién o : Uso de los Elementos da proleccion cequeridos, procedimientos soguras de abajo.
6. Se conecia al PC y se descarga fa punzonamignio, golpes, machucones, Inspeccitn praoperacional de fa hemamisnla u equlpo a uliltzar
programacion, se verifica el estade de * Realizar Inspetcionas al conlrolader y verfficar que no este energizado,
detecclones s esta cen TA {iréfico actuado), * Ho manlipular las instalaciones atéclicas sl no esta formado y aulcrizade para elio.
comparéndolo con los madules fisicos de * Solo personal capacitade ¥ competents, realizara manfobras de riesgo efécirico.
deteceldn, se delermina st hay condiclores por Rlasga Elictsloo: * Usa da dolacin Disléctrica {guantes digléolricos)
corregir y realizarlas Ik o 4550 ;I:OT "d"- AUIGE Desconaclar y veriioar ta ausencha do lension del conltrolador o seccldn a vabisfar, para ello
7. Se inicia la medicién de acometida aléclrica nisrvencldn en al controlador - AUGE y haga uso las herramlentas calibradas con fas gue dispona.
: : y varfficaciin da tensidn {Bafa lension). * Uso adecuadamente sus elementos de proleccién personal,
utiizando et mullfn‘_:eim yse real!za medida da Eleckocuclonss, Shock fiitiackones, * Suspender aclividades en caso de totmenlas eléclricas o fuartes luvias.
sistema de puesla tierra para varfficar la medida quemaduras, cortos aléclicos. * Reslriceitn do accesos a personas ne auterizadas. {sefializackin del drea de trabaja}.
en ohimlos, con el telurbimatro * No est4 permilido el uso de anliio, cadenas, aralss, o aualquier ofro elemento conduclor.
8. Descargar programacién con el computador * Diligenclar el raspeciivo ATS y petmiso de frabajo.
para verificar aslado de software y se reaflza * Es obligatorio ol uso de hamamientss alsladas y equipos pare medicién de tensiéu.
nventaric del controfador T
9. So aplica fa resina en contraladar C900 {Se Cundlcionasf:csae“gvt‘l]rlldad Rlssgo . ggg(l;lg:ds:gurldad sobra €l riesgo lecaliva.
uiiiza resinatipo Ay By s8 mezclan an un Caldas a mismo Nivel, Golpes, Choques * Orden y aseo an los siios de rabajo.
recipiente, se aplica an la platina donde sube los con ¢ conlra, lopezones, resbalones, x * Precaucian en los dasplazamlentos denlro da la 2ona de rabajo.
#fjos) sclo cuzndoe as necesario. cortaduras, supericias Imegulares, * Sefalizacién de las drea de trabajo.
10, Inspeccian visual de novadades en la condiclonos Inadecuadas de orden ¥ aseo. * Usa de los EPP's
interseccién (dafios o faltantes), Se dligencia en * Vierificar que ¢l 4rea de rabajo donde se realizar al mantenimlanto se encuentre ilbre de
el aplicative Mantum. cbstacutos para los desplazamienlos.
11, Se aplica Raid si es necesaria y se realiza Cnnd!clcneg::usii;sglslaaT - Rlesgo de : g:&zﬁ:?: sobre fa implementackin di los PMT
riaal H .
cierre de controlador {intar vialas por ublcacitn del * Inspecelon de las sefales {vallas, conos)
PMT, sxposicidn en vias principales, * Reporte de condleiones inseguras lanto en [a via come en los vehlculos.
Choque de vehictlo en movimianto, * Documenlacién vigenls y aclualizada en sarpstas,
Choque de vehiculos) * Compili fas normas de rénslta.
* Evitar distracclones en la efecucién do los trabajos como uso de celulares ¢ avdifonos.
Condlclones de seguridad - Rlesga * Charla de segurkiad sobre el riasge piblica.
Pibflco: * Auleculdado.
Robos, alracos, asailos, * Trebajo en grupo de minimo dos personas
alentados ds ordan piiblico, reclamos o * Alancién permanedle & las condiclones de Ias Zona donde se desarralla la farea.
alaques de las comupidadas * Comunlcackén permananie con la central por medio de radios o teléfones celulares.
* Radios de comunicacin cargados ¥ an buen estsdo.
+ [mplementar Ups de rlasgo pablica a diara.
Riesgo Natural. * Charla do seguridad schre el riasgo.
Prasencia de lluvias tonenciales, lormentas * Autogiidado.
eléclrcas, slsmo, terremaoto, vendaval, * Protegerse ab siflos seguros en caso de lormentas eléctricas o lluvlas fuerles. Suspender
derumbes. x aclividades,
* En caso de sismo o lsremaolos mantener la calma y ubkarse en un silio saguio.
* Madevas actvalizado en cada vehfoule con las lelélonos de emargancia,
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Andlisis de Trabajo Seguro
: ATS

OESCRIPGION DE CADA PASO
(Uslar aclividades PRINGIPALES que se realizan para la
ajacuciin de lareas)

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Lislar los Peifgros o Aspectas que se

RIESGO S
MPACTO

1. WENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES *

CONTRALES IMPLEMENTADOS

Maritenlmienio Corrective

1. Solicitar la erden de serviclo, Informando a la
cenlral por medio def 523 el inicio de la actividad
por radio.

2. Se saallza apertura del controlader con llave
mecanica y por medio de lave SIGAR.

3. Realizar ravisitn visual del estado general da
controlador (C900v - ACTROS) y se identifica
medlanta el médulo Baz la causa de la falls, &l es
par causa de madulos, constituiivos del
controlador o por causa extema: cableado,
samaforos yfo acomelida.

4, Se verifica qua la acometida este deniro de su
rango de sefvicie con el mulifmatro ¥ se delermina
siia causa es por un middulo, un camponente o
exlerna,

5, Se procede a raparar la causa de la falla y se
raposta en manium,

File B FREL2
gV endx Tams 3422 A fighs Resined

ldsnlifican, asoclados a las aciividades) §
=
Riesga Bioksgico: # Sharfa ds ssgurkiad sobre el rlesgo bloldgico
(Pkcaduras de Inseclos o mordeduras de * Autoculdado
animales, Virus, Baclerlas) infecclones, * Inspecclonar las Araas de trabajo anles de Infelar.
Irritaclanas, Laslonas en [a plet, alerglas por * Relirarsa del Jugar y dar avisa al jefe de grupo y cliente en caso de encenlrar anlmales qus
exceso de materkal particulado {polvo) en puedan afacar y herkr da gravedad,
las éreas da lrabajo, Areas da trabajo can X * Ralirarse del fugar y dar aviso al fefa de gropo v clianie en caso da enconlrar residuos
raskduos fislologicos, {istoléglicos en &l conliotadar.
* Charlas da seguridad de como milgar conlacto con animales.
* Vacuna conlra |a abia segln aplqus
* Prolocolos de seguildad,
! hacer 950 del Inseclicida con los elementos de proleccién requeridos (tapabocas)
Rlesdo Fisico: * Charla de seguridad sobre el flasge y la proteccion da fa plel,
(Nluminacidn, Vibrackin, Ruldo, * Auleculdado
Tamperaiura, Presién Radiaclones) * Cambia de lumlnarias e atuardo con la necesikdad.
Cansanclo Visbal y audilivg, deshidralackdn, * Uso da lintesnas en jurnada noclima o sTiios con poca Wz o visibilidad,
golpes de calor, agalamlanto Flsico, * Uso de elemenlos de proleccldn personat de acuerdo con 1a necesidad en herarl nocturno
X fantes lransparenles, er horarlo diuma fenles oscuros.
* Uso adecuado de EPPS da acuerda con la taraa.
* Uso de dotackdn camisa manga larga, gosra, overo! o pantatdn.
* $)sp de chaquelas rallectivas en horas da la tarde nothe para protegerse del frio
* Adecuada hidrataclén y uso da proleclor solar en horas del dia y en diss cafirosos,
* Dolacion de sombrillas en cada vehiculo
Riesgo Quimico: * Charla ds seguridad sobre sl riesgo per exposicion a gases y vapores
Suslancias quimlcas, material pariiculado, * Usc da [apabocas N95 8210 o respirador de media cara con fiilra
vapores generadas por sustancias X * Aplicar los deheres de aulocukdado y auloproteccion.
quifmicas. * Uso de EPP's
Riesgo Psicasacial: * Charlas sobrs el flesgo psicasacial
Condiciones de |a tarea {carga menlal, * Actividades enfocadas en ef estrés
damandas emocionales, dafinickén de roles,| * Acompafiamlento pskoldgico
monolonlz) * Aplicaciksn balerfa rlasge psiosochal
Rlesgo Blomaecanico; * Autocuidado
Postura prolongada o manlentds, * Pausas activas.
Movimlenta repatiliva. X |* SVE de Desord: Muscitlo 3
* Capacllaciin do higlene postural, reslzacion de pausas aclivas y entiega de follslos de
sjerciclos e aslramienlo.
Riesga Mecanlco: * Charla de seguridad sobre el lasgo mecénico.
{Proyecciin do elemeniss o parles da * Autocuidado.
maguinas, herramisntas). Aplaslamiento, * Uso de hamamienla adecvada para la aclhvidad a realizar,
Corte, Enganches, perforacién o X [« Use da los Elementos de proteccidn requeridos, procedimlentos seguios de rabaja,
punzonamizhto, frieckin ¢ Abraskn,
Waletlalas proyectados sdlkdos
* Realizar Inspacclones al conkrolador y vesificar que no esle energizado.
* No manipular tas Instataciones eléofricas sl no ssla formado y autorizado para elio.
* Sola personat capacitado ¥ compatanls, realizard mankobras de fiesgo elsclico.
Ri Elsctiicn: * Uso de dolaclon Dieléclrica las dialéctricos)
esgo Elactilco: * Dasconeclar y verificar ks ausencla de lensksn dsl controlador o secckin a trahalar, para elio
lnter;;:clgn enal w!gk"!adar N AUGEy haga uso fas hemamlenlas calibradas con fas que dispone.
vartficacion da tanslen (Bf’i‘: ansion). X [+ Uso adecuadamente sus elsmerlos ds proleccken personal,
El eclmcuzlones, Shaock fibri a;lones. * Suspender actividades et caso de lomentas aldcliicas a fuerlas iluvias.
quemaduras, cortos eléckicas. * Restricekin do accesos a parsanas no autorizadas. (sefabzackin dol 4res ds trabaja),
* No estd permliido el uso de anilio, ¢ areles, o fer olro conduclor.
* Dillgenchar el raspacliva ATS y penniso de rabajo.
* Es oblgalorio & yse de hamamlenlas aisladas y equipes para madicidn de tension.
Condlciones de seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad scbre el slesga localivo.
Lotative: * Aulgclikdade
Gafdas & mismo Nivel , Golpes, Choquas * Ordan y aseo en los sitlos da frabajo,
con o contra, lropazenss, resbalones, X * Precauciin en los dasplazamlenlos dentro de ia zona da frabajo.
c p Iregulares, * Senalizacksn de las 4rea de frabajo.
condiclones Inadecuadas de orden y asec, * Uso da los EPP's
Condlclanes de sequridad - Riesgo de * Capasilacién sobre la implemenlacion de [os PMT
Segurldad Vial: * Auloculdado.
{Inter viates por ion dal * Inspeccidn de las seitales (vallas, conos)
PMT, exposicion en vias principales, X §* Reporte de condiciones Insaguras tanto en ia via como en los vehicuios.
Chaque de vehioulo en movimiento, * Doo tackin vigenle y da en carpalas.
Choqtia da vehiculos) * Cumnplir las nommas de Irénsito,
Condltiones da seguridad - Rlesgo * Gharla da seguridad sobre el desgo piblico.
Plbiico: * Auiocuidado.
Robos, alracos, asalfos, * Trabajo en grupa de minimo dos personas
alenfados de orden piblico, reclamos o ¥ |* Alenckin parmanenle a las condiclones da fas zona donde s¢ desatrolia fa larea,
ataques ds fas comunidades * Comunicacion permanente con la canleal por media da radias o teféfones ceiulares.
* Radlos de comunicackin cargados y an buen eslado,
* lmplementar lips da rlesgo piblico a disrio,
Rlesga Natural. * Chania de seguridad sobra & riesgo.
Frasencia da Huvias tarencialss, tormentas * Autecliidade.
aléclricas, sismo, larrameto, vendaval, * Profegerse &n sitlos seguros sh caso de tormenlas etéclricas o luvias fueries. Suspandar
darrumbes. X aclividadas.
* En caso de slsmo o farremoles manlgner ja calma y ubk:arse en un sktio seguro.
* Medevac eclualizada en cada vahicula con los leléfonas de emergencia,
Riasgo Blolbglea: * Charla e segurldad sobre el rlesgo bloldgkce
(Picaduras de Insectos o mordediras ds * Auloculdatlo
ankmales, Virus, Bacterias) Infeccionas, * Inspecelonar fas dreas de [Fabajo anles de inlclar,
Iritacknes, Lesiones en la piel, alerglas por * Rulirarse del lugat y dar aviso al Jefe de grupo ¥ clianta en ¢aso de enconlrar anlmales qua
axcaso de malerlal partkulado (poho) en pusdan alacar y herlr de gravedad.
las 4reas de frabajo, Aveas de lrabajo con X * Relirarse dal lugar y dar aviso al [efe de grupo v cllenla en caso de enconlrar reskduos
residuos Isoldglcos. {isiolsgleos an i controlador,
* Charlas de seguridad de como miligar conlacto con animates.
* Vacuna confra 1a rabla seguin apliqus
* Prolocolos da seguridad,
* hacer uso del insectickia con [os el los do proleccion requsridos {tapabocas)

ClvTsatits ds Fogaded
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DESCRIPGION DE CADA PASD

{Uslar aclividades PRINCIPALES giie se realzan para la

elecucién de larsas)

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUAGION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

PELIGRG » RIESGO §
ASPECTO MPACTO AMBIENTAL
{Uslar los Peligros © Aspaclos que se
ldenlifican, asoclados a las aclividades)

RIESGO{
INPACTO

5

CONTROLES IMPLEMENTADGS

Rlesgo Flsico: * Charla de saguridad scbre el riesge y fa proteccién de fa plel.
(fluminacion, Vibraclsn, Ruka, * Aulecukiado
Temperalura, Prosién Radiaclones) * Gamblo de luminarias de acuerde con Ja nacesidad,
Cansancio Visual ¥ ayditivo, dashidralackin, * Usa de iinternas en Jornada nocturna o sitfos con poca luz o vistllidad.
golpes de calor, agolamienla Fisko. * Uso de slamentos de protecckén personal de acuerdo con la neceskdad en herarko noclurno
X lenles fransparerites, an horarlo diumo lentss oscuros,
* Uso adecttado de £PP'S de acusrdo con la larea.
* Uso de doteckin camisa manga larga, gorta, overol o pantaién.
* Uso de chaquetas reflectivas en horas de la farde noche para protegarse dot frio
* Adecuada hidralacin y uso e protector solar en horag del dfa v en dias calurosos.
* Nptackin da sombrilas an cada vshicido
Riesgu Quimico: * Charla do segurkiad sobre et rlesgo por exposicion a gases y yaporos
Sustanclas quimicas, materlal particulado, * Uso de tapab M95 8210 a resplrador de media cara con fifro
vapores generados por sustanclas X * Aplicar los deberes ds aulecukdado y aulopreteceién.
quimkcas. * Uso de EPP's
Riesgo Pslcosoolal: * Charlas sobra el resgo psicosociel
Gondiclones de Ja taraa {carge menlal, x * Actvidadas enfocadas en ol estrés
demandas emeclonales, deflnkckin de roles, * Acompafiamianlo psleniégico
monotonfa} * Aplicacidn baterfa rlesgo pskcosoclat
Riegsgo Blomegdanlco! * Auleculdado
Postura profcngada o mantenkia, * Pausas activas.
Mantenimiento preveativa Botones Movimlento repelllivo. X [* SVE de Desordenes Musculo Esqueléticos
* Capacitacken de higiene postural, realizackin de pausas aclivas ¥ entrega de follstos de
) . sjerciclos de estamianto,
1. SO]'?'EE" |a‘0rdf=.ln da serviclo. Riesgo Mecinico: * Charla de seguridad sobra el rlesgo mecénica,
2. Reallzar verificacidn visual def estado de los {Proyeccidn ds slementos o parles de * Aulccukdado.
botones maquinas, herramientas). Aplaslamiento, * Usa de herramienta adecuada para {a actividad a reailzar,
3. Delimilar el rea de trabajo para realizar la Corte, Enganche, perforacion o * |* Usods Ios Elementos de prolecckin requeridos, procedimlsntos seguros de lrabajo.
limpleza ganeral externa e Interna {agua, punzenamiento, friccldn a Abrasidn.
espumoeso ¥ pafios) Matariales proyeclados sdikdos
4. Destapar el botén (herramlenta manual), se * Realizar Inspecclones al conirofador y varifloar qus na este energizado.
loma et numero dal serfal intemo - ajusta de *No ipular las I Jéch sl no esla formado ¥ autortzado para ello.
conexionas. ! Solo persenal capacitada y compalante, reallzard mankbras da riesge elécirico.
§. Varificacién demanda para verificar estado y * Usa de dolacisn Dlelécirica (guanies disléctricos)
voluman de los sonoros. Rlesgo Eléstrico: * Desconecler y verificar la ausencia de (ensidn del cantrolador o secekdn a trabalar, para ello
6. Verificacidn Trafico Actuada. Vaificacién de tension an el boldn {Baja haga use las heramienlas calitradas con las qua dispone.
lansidn). Elscirocucionss, Shock X |* Uso adecuadamenta sus slementos de prolecciSn personal,
fibrlackones, gusmaduras, corlos sléchkos. * Suspender actividades en caso de lermentas elésiricas o fuerles Huvias.
* Reslricckdn da acceses a personas no atlovzadas, {sefialzacin del drsa de lrabalo).
* o esla permitide ef uso de anllfo, cadenas, arates, o cualguisr otre slemento canduclor,
* Dliganclar el tespeclivo ATS ¥ patiniso de rabajo.
* Es obligatorio el uso de harramientas alsladas y equlpos para medicidn de {ensién,
Condiclones de segurkiad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre el rissgo locativo.
Locativor * Autoculdado
Caldas & mlsino Nival , Golpas, Choques * Qrden y aseo en los silos de trabajo.
con o contra, lrapezenes, resbalones, X * Pracatiglon en los desplazamianlos dentro de [a zona de frabajo.
corfaduras, superficles Iregulares, * Sefalizacién de las &rea de frabajo.
condiciones inadecuadas de orden y aseo. * Uso de jos EPP's.
Candlclones de segurkdad - Riesge de * G ilackdn scbre fa b tackon de los PMT
Seguridad Vial: * Autocukdado,
{lnlervencionas vialas por ublcackin del * Inspeccibn da tas seiales (vallas, conos)
PMT, exposicidn en vias principales, X i* Reparte de condiclones Inseguras lanto en Iz via coma en los vehiculos.
Cheque ds vehiculo en movimlente, * Docur viganle y ac! |a en carpelas.
£hogque da vehiculos) * Cumplir jas notmas de Irdnsto,
Condiclones de seguridad - Rlesgo * Charla de segurkad sabre el rlesgo piblico,
Pdblico: * Auloculdado.
Rabos, atracos, asaltos, * Trabajo en grupa da minimo dos persenas
atenlados de arden piblico, reclamos o X }* Alencin permmansnte a Jas condiclones de Yas zona donde se desarrolla Ja \area.
alaques do las comunkisdes * ComunicaciSn permanenle con la cenfrat por medio de radlos o teléfonas celulares.
* Radigs de corunlcackin cargados ¥ en buen eslado,
* Implementar lips de rizsgo piblico a diarka,
Riesgo Natural. * Chazrla e seguridad scbre el rissgo,
F de lluvias t 3 * Aulocukado,
eléctricas, sismo, terremato, vendaval, * Prolegerse en stties seguros en caso do lermontas eléclricas o lluvias fuerles. Suspender
demrumbes. X actividades.
* £n caso do slsmo o terremotos mantansr la calma Y ublcarse en un silie seguro,
* Medevac actuallzade an cada vehicuio con los telfones de emergencia.
Riesgo Localive * Charia de seguridad scbre el tlasgo, + Autocukdado
Caldas a mismo Nivet , Golpes, Choques * Inspeccidn visual del &rea de lrabajo antes de infeiar labores.
con a conlra, fropezones, resbalones, *im i6n de PMT, de sefializacksn ¥ demarcacksn de dreas de krabajo,
coraduras, calda de abjstos desde nlveles X |" Orden v aseo en los siies de trabajo. * Verificar que ef drea de lrabaje donde se realfzar el
supariores, nslalaclones an mat estado, mantenimlanlo se encuantre libre de obstdculos para los desplazamientos,
ascaleras ¥ barandas inadecuadas * Sefalizacién de las drea de lrabaje.
supericlas irequlares,
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Anallsls de Trabajo Seguro
ATS

DESCRIPCION DE CADA PASO
{Listar aclivkiades PRINCIPALES quia sa realfzan para la
efecuciin de taraas)

1. IDENTIRCACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION € IMPLEMENTACION DE CONTROLES

PELIGRO - RIESGL [
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Lislar los Peligros o Aspaclos que se
Idenlfican, asoclados a las aclivkiades)

RIESGO f
INPAGTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Rlesgo Ergonbmlco: * ATS Soclalizate con e grupo de rabaje, Aulnculdado
p , Laslones. * Levanlamlenio de cargas superores a 25 kg entre dos persenas o con usa de ayudas.
asquelélieas, dolor lumbar, caldas por mecdnicas.
posiclonss anti gravilacionales, mareos, * Inspecckon del Area de lrabalo.
* Pausas aclivas.
* Planificacion y coordinacidn adecuada de fa tarea con el compafisro de grupo,
X | Par cumplinento a las Instruccienes en manejo adectiado de cargas.
Finalizacién de Actividades * SVE do D Musculp Esquatélk _
* Capaciiacian de higlena postural, realizackin de pausss activas ¥ antrega da follstos da
eferckios da astiramlento
1. Recoger y (rasla.ciar al vehfculo fos efementos *Esquema de poslura correcta y ublcacks de pussio da lrabajo.
usadas para la aclividad (herramlenla. matanal, *ExAmenes acupacionalss.
sefalizacién). * Charla de seguridad sobre seguridad vial.
2, Glerze de contralador, + qulocuidade,
3. Verificacién de orden y asec en zona de irabajo. * Conduciores con curso de manejo defensivo, llcencla de ¢ vigente y examan
4, Levantamiento PMT. Coniiclones de segerldad - Riesgo de pslec 8irico para conduccion da vehleulos.
5§, Trastado a nueva punte de trabajo o a la Seguridad Vial: * Manleatmtenlo pravaniivo a los vahiculos,
hodaga parque smpresariat PDS, Accidenlas de lrdnsilo, Intervenclonas viales * |* Repoile de condiclones Inseguras tanfo en fa via coma en los vehiculos.
de soclos o ferceros, eXposicin en vias * Medevec acluslizado en cada vehiculo.
principales, * Inspecekdn dlaria preoparaclonal da vehloulos,
* Cumpllr [as normas de irénsfla.
* Seguimianto medianle SATRACK.
* Evitar distracciones &} conduck (Uso de calulares)
CONDIGIONES DE SEGURIDAL - Publlco * Charia da segquiidad sobre ef fiesqo,
Roboes, alraces, asallos, * Autocuidado,
alentados de orden piblico. * Trabaje an grupo de minimo dos personas
* En horario nocturno se debe cenlar can escolla motorizado.
X Veriflcacldn de las condiciones de Ja zona anles de dascender det vehloulo
* Alencién permaneanle & las condiclones de las zona donde se desarrolfa la tarea.
* Comunicacldn permanente con Ia central por medie ds radios o talsfonos celulares.
* Radios die comunicacién cargades y en buen eslado.
* Implernenlar tps de rlesgo poblico & diarfo.
PASOS Y CONTROLES ADICIGNALES
REESGO !
IMPACT!

PASO DE LA TAREA PELIGRO - RIESGO |
ASPEGTO IMPACTO AMBIENTAL CONTROLES IMPLEMENTADOS
/ .
.'/
[ CRITERIOS PARA LA VALORACION RIZSGO [ IPACTC

Lesiones leves

aluralas yfo seres vivas, pero sin ocasionar

Pueds Impzctar a) medio amblente en agua, alrs, suelo, recursos

dafios ralevantes o MEDIG

» Lestones con Incapacldad laboral temporal
(LT}

» Ocaslona un impacta al medio amblente en
2gua, alre, suelo, recursos nalurales Yo seres

+ Lesfohes graves ireparables
(insapacidad permanenle parcial o
invatidez), Muerls

* Ogaslana un fmpacto al medlo
amblsnte en agua, alre, susio, recursos

. Tt
oon at apartes 2\?;; ;}":’;‘:Z’:‘;‘f’n‘ﬁ;ﬂz‘50"5”9’3”'35 pera nalurales yio seres vivos causando
. danios de manara Eraversible.
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Anélisls de Trabajo Seguro
ATS
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Sitio J Lugar | (ZQQ E}ﬁ;k 'Q}FW'{:& b &_ jOLL Fecha d# inlcio Jrf'g’zal’ﬂ/ Fecha de clerre!

Manlenimients preventivo y carrective de equlpes da control de iréfico y

Descripcitn general
del trabajo a realizar

betopas.

Responsable del trabajo

DESCRIPCION DE GADA PASO

(Lislar aclividades PRINCIPALES qus se realizan para la

ejecuckin de lareas)

PELIGRO « RIESGQ/
ASPECTO IMPACTO ANBIERTAL
{LIslar los Pabgros o Aspeclos quo se
itentfican, asoclados a las aclvidades)

Rlesgo Psicesaclal
Condiclones de fa larea (esirds generado
por el Iréfico vehieular, carga mental,
demandas amocinalas).

&
e

1. INENTIFICAGION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION £ IMPLEMENTACION DE CONYROLES

RIEEGO !/
IMPACTO

8'&5\4« M(Jh‘:\ &'z

e

CONTROLES IMPLEMENTADOS

* Charlas scbre el rfesga pskcosoclat
* Aclividades anfocadas en el eslrés
* Acompahamienlo psicoliglco

* Aplicacién balerfa flesgo psloososlal

Rlesgo Biomecénleo:
Maniputacién manual de cargas por

* Aulocuidado

* Levaniamianto de cargas superkias a 25 kg enlre dos personas o con uso de ayudas
macanicas.

* Pavsas aclivas,

* Dar cumplimienle a las instrucclones en manejo adecuado de cargas.

ipulecln de malerial y her X :ng¢|§:” py g e d Ivas v entrega de faflalas &
apaciackin ds higiene postural, reslizackin de pausas aclvas y entrega de faflalos de
(Bodega parqua empresarla PDS) elerciclas de esltiramlania
*Esquema de posiora correcla y ubkackin de pueslo de kabajo,
*Examenes ocupackminalss.
" Suparviskin periddica EHS, ATS soclalizacksn con Jos grupos de lrabajo.
* Autocuidada
, * Pausas aclivas.
Foslugﬁi:rgc;o?\?;g:ﬁg:iti:rlvlda) - * SVE de Desordsnes Musculo Esqueléticos
. S ih X * Capacilackn de higlena poslural, realizackin de pausas aclivas y antrega de foflelos de
Ma repelitivo por de
vahicblos eferckcios da aslramianto
*Esquema de posiura correcta y uticacidn al conduck.
B o Ik
INICIO TURNO {BODEGA) * Charia da seguridad sobrs al riesgo piblico.
* Autoculdada,
1. Inspeccién preoperacional del vehiculo, o R * Desplazamianto en grupo da minima dos personas.
2, Alislamiento e inspecelén preoperacional dela Gondclones ?!?jz:gg? et Rl : \E;n ,?Z'arﬁ "Sﬁt."'"c' Sedflga cus'alramn Bsm:;a r;oigﬂ:::ua £ del vehioul
. N . * Varlficaclon de las condiclones de la zona antss de descender dej vehiculo
1, V:ng:;?:gg i{:: %ﬁ’;?: ?;el:;lgi?;; de E‘E;:?’;'Sa;':;";'eﬁsﬂt’li 5 * Atencldn permanents a las condiclines da fas zona dende se realiza el dasplazamlsnto.
. ix oy L . * Comunlcacén permanenta can la central por medio g6 radios o leléfonos celulares.
proleccién parsonal a ulilizar) * Radios de comrnleacion cargados y an fruen eslado.
4, Mowh.zanidn a sitlo Inicial de frabajo * Implementar Ups de fesgo pblice a diarko.
(Dasplazamiento desde el parque gmpresarlal * Charia 05 segliidad sabra seguridad vial
PDS a los puntos de rabaje). * Aulocuidado,
* Conduclores con turso de manejo defansivo, leencia de conduceldn vigenle y axamen
Gondiclones de segurldad - Rlesgo de psk éfrica para conducciin de vehloitlos.
Segtiridad Vial: * fmlenlo p GERAERY
Accidantes de trénsho, inlsrvenciones viafas. * Raporie da condiciones insegusas tanka en 12 via coma en los vehictlos.
da socks o lercares, exposkion en vias * Medi | jo en cada vehlculo.
principales. * Inspeccién diarla preaperacional da vehiculos.
* Cumplr las normas de transta,
* Seguimienlo medianle SATRACHK.
* Evitar distracclones at conduch {uso do celulares)
Condiciones de seguridad - Riesgo * Charla da segundad sobse riesgo Localive,
Logallvo: * Autocuidado
Caldas a mismo Nive), Galpes, Choguas * Inspecclones areas localivas.
coh o contra, lopezones, reshalanes, X * Qrden y asea an ios sifios de rabajo,
Instafaciones en mal estado, escaleras y * Varificar que la bodega det parque empresadal se encuenlre libre da cbsliculos.
barandas inadecuadas, supsticles
kregulares,
Riesga Mataral: * Charla da seguridad sobra rlssge nafural.
Presencha s lluvias lorrencialss, tormentas * Autocuidado,
eléciricas, sismo, teremoto, vendaval, X * Prolegerse en silios seguios en caso de lormenlas eléchicas o Huvas fuerfas.
derrumbes, * En caso da sismo o tememolos manlenar ia calma y vhicarse en un silo seguro.
! Medsvac actualizade en cada vehiculo con los tetélonos de emergancia.
Rlesgo Bloldglco: * Charla de segurklad sobre sl riesgo Bloibgico
{Picaduras de Inseclos o merdeduras de * Auloculdado
animalas, Virus, Baclerlas) Infecclones, * Inspecclonar las draas de lrabajo antes ds inlolar,
ritaciones, Lesiones en [a plel, alerglas por * Refbarse del lugar y dar avise af jefe ds grupoe y cllenle en ¢aso de enconlrar ankmales gue
e ol id ala e de gravedad,
INICID ACTIVIDADES excaso de materlat paricutado {polvo) en x puedan atacar y h 3 i,

1. Instalacion de) PMT de acuerds con los

esquemas aulorizados.

2, Lavantamiento documental (dligenciamiento y
firmas de ATS, permisos de iabajo eléclrico.).
3, Sefializacion del centrolader can cones Y cinta,

las dreas ds krabajo, Areas de trabalo con
residuns Hslolgicos.

* Rallrarse dal fugar y dar aviso al [efe de grupo y cliente en caso de enconfrar residiios
fisloldgleos en el conlrolador,

* Charlas de sequridad de como mitigar contaclo con ankmalas.

* Prolocolos de seguridad,

* Hacer uso del

aeck / 5

con los de pr

Rlesgo Fislco:
Ruldo intermilenis por vehituios, misica,
maduinariz ¥ obras aledafias,

* Charla de seguridad sobre el rlesga fiske,
* Uso de lapa oldos de insercidn o de copa

Rlasgo Fisco:
{lurninackon {luz visbis por excess o
deficiancla)

* Charta ds sequrkdad sobre al rlesgo fisko.
* Uso de gafas con fenle oscuro
* Uso da linlemas o luminarias para Urabafos con pecd luz.

Riesgo Blomecinlco:
tdaniputaciin manual da cargas (Levantar ¥
trastadar sefiales para la inslalacidn del
PMT.

* Autgcukiado
'L

de cargas Inferk al5kg.

* Pausas aclivas.

* Dar cumplimiento a las Instrucclones en maneja adacvedo de carges.

* SVE de Descrdenss Musculo Esqualilico:

* Capacillacki da higlens posiural, reallzacién de pausas acllvas y entrega de follelos da
elerckeios de pslramisnio.

Congiclones de seguridad - Rlesgo
Locative:
{superficiss de lrabajo iregitares, con
dferencia de nival, huecos),

* Charla de seguridad sobre flesgo Locative.

* Aulecuidado

* Inspecclon visual det drea de lrabajo anles de Inketer labaras.

* Orden y aseo an los shios de lrabajo.

* Veriflcar que ol drea de abao se encuentre lbre de cbsticulos para los desplazamisntos,

Cendlcionas de seguridad - Segurldad
Viak:

(Intervenclonas viaias por ubkeacién dal
PMT, exposkion en vias principalas,
Chaque de vahicule &n movimigale,

Choque de vehlculos}

* Capacitackin sobre la implementacidn de los PMY

* Aulocuidado,

* Inspeceidn de (as sehales {vallas, conos)

* Reparle de condiclones Inseguras fanta en fa via como en los vehieulos.
* Documeniacsksn vigente y actuelizada en carpelas.

* Cumplir las nommras de {ransito.

* Usods para frabajos nectumos (ieminarias)
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Anallsls de Trabajo Seguro

ATS

DESCRIPCION DE CADA PAST
{Listar aclivikiades PRINCIPALES que se realzan para s
ejecucion de lareas)

1. IBENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLERENTACION DE COGNTROLES

PELIGRO - RIESGO !
ASPECTO IMFACTO AMBIENTAL
(Listar los Peligros o Aspeclos que se

e ados 138 acliv 3

RIESGO /
MPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Condiclones de seguridad - Rfesge * Charla de segurldad sebre el tiasgo piblico.
Pibllco: " Autoceidado,
Robos, alracos, asallos, * Tratajo en grupo de mnimo dos personas
alentados de orden pitblico, * Varificackin de las condiciones da la zona antes de descender del vehlcuic
* Alenclén permanente a ias condickenes da Jas zona donde se desarrolla la larea.
* Comunlcacidn permanenta con la central por medio de radios o leléfones calulares.
* Radlos de comunkackin sargados y an busn eslado.
* implamantar tips de tlesga piiblico a dialo.
Rlesgo Halural: * Charla de seguridad sobre el Riasge Natural.
Presencla de luvas torrenciales, tormenlas * Antocuidado,
eléclricas, slsmo, tememoto, vendaval, * Prolegerse en sflios seguros en caso de lonmeantas eléotricas o duvias fuedes. Suspender
derrumbes, X |actividades.
* En caso de sismo o lememotas mantener Ja calma y ublcarse en un sitio seguro.
* Medevac actualizadn en cada vehlcula con los laléfones de ernergencia.
; lz!esgo Blclégleo: 4 : Charla ga :agurldad sobre al rigsgo biolégico
Plcadures de Inseclos o moideduras de Aulecuidade
ankmales, Virus, Bacterlas) Infecclonss, * Inspecclonar las 4reas de trabsajo anles de Iniclar.
Irrilackones, Leslones en la plal, alerglas por * Reliarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupa y cliante en caso de encenlrar animales que
exceso de material pariculadoe {poive) en X puedan atacar y herlr de gravedad.
fas &reas de Irabajo. Aveas de rabaje con * Retirarsa def lugar y dar avise al Jefe de gripo y clienls en caso de encontrar residuos
reskiucs fistelogicos, fisleiégkeos en ot conlrolador.
* Charlas de seguridad de como migar conlasto con animales.
* Protocales de seguridad,
* hacer uso del insecticlda con fos slementes di prateccldn regueridos {lapaboeas)
Rissgo Fisico: * Charla de seguridad sobra el riesgo y 1a prolecckdn de 1a plel.
{iluminackin, Vibrackin, Ruido, £ Aulocuidado
Temperatura, Presidn Radiaclones) * Camblo de luminarlas de acuerda coa Is necesidad.
Cansancle Visuat y auditivo, deshidratackén, * Usg de linternas en jormnada hoclurna o sitios con poca luz ¢ vishilidad,
golpes de calor, agolamiento Fisico. * Uso de elementos de proleccin persenal de acuerdo con fa necasidad en harario noclurno
X lentes transparenles, en horaro divmna lenles oscuros.
* Uso adecuado de EPPS de acuerde con la farea.
* Uso de dolackin camisa manga larga, gora, overcl o panlaién.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO; * Usa de chaquaelas reflectivas en horas de ka tarde noche para protegerse del frio
* Adecuada hiiratackin ¥ usc de proteclor sclar en horas del dfa v en dlas caluroses.
1. Solicil ) tel d idades d * Dotackhn de sombrillas en sada yehiculo
1, Solicitar a la ceniral el apoyo de unidades de Rlesgo Quinfco; * Cherla dn seguridad sobra el rlesgo por sxposkcién a gases y vapores
transito {se resiiza por fafil?). Enfurma{' a fa ceniral | Sustanclas quimicas ulllizadas para el * Use de lapabocas N$5 8210 o respirador de medla cara con firo
por medio del 523 el Inicio de fa aclividad por manltenkmianio preventive, material X * Apilcar los deberss de auloculdado ¥ autoprolecciSn,
radlo, particulada, vaperes gensrados por * Matriz de compatibifidad ds sustancias guimicas en los vehiculos.
2, Realizar aperlura del controlador con llava suslanclas quimicas, * Socllizacksn hejas de seguridad de produclos quimicos.
mecanica y por medio de lfave SIGAR. * Produsios quimicos rolttladas y etiqualados,
n T
3, Registrar por medlo del aphcativo Mantum, el o oo Peicosoclal . ghﬁﬁsdsm"a £ esgo palcosocil
cédigo QR dispuesto en cada contralador o en su Condiciones de la tarea (carga mental, x * Actiidades enfocadas en el eslrés
defeota i NFC para regisirar sn ia central l iniglo | $07@7des emocicnales, definicitn ds rotes, Acompahzmients pelcaldgico
gisire monotenia) * Aplicacksn bateria esgo pskosccial
de |a labor y se reailza revision visuai de! estado Rivsan Blompaanioe: T tocuidada
s gerla_ersl de f)onlmladur (CQQDV}I' ] Poslura profangada o manterida, * Pausas activas.
4. Se reali2a prueba de reporie de fallas a la Movimlerlo tapetilve. Espasmos * SVE de Dasordenes Musculn Esquelélicos
]_39?“3“ 'E'Pa!]anldo e|'f?am:1°‘ﬁdm y;:ie :mc‘(a ‘? mwsculares, Lasianes musctlo * Capacitacién de higlene postural, reslizaciin de pausas activas y enlrega de folietos de
impleza genaral, varificando los madulos (esta esqualélicas, dolor lumbar, eferciclos da esliramlenia,
actividad sa realiza con tela de paiio, espumeso, * Esquema de postura corecta y Ubkackn de puesto da frabajo
brocha para el pelvo, iimpia contactas ylo WD-40} Rlesgo Mecdnlco; * Charla de segurkdad sobre el rigsga mecénko.
5. Se verifica después de la limpieza que los {ProyecciSin de sfementos o partes de * Auteculdado,
médulos y bormeras estén blen conectados yla maguinas, hemamiantas), Aplastamiento, * Uso de herramiznia adecuada parala aclividad a reallzar,
tornileria ajustada {destormnitador) Corte, Enganche, perforacken o * t)sa da los Elamenlos de prolsccién requaridos, procedimientos seguros de frabajo.
B. Se conecla ef PC y se descarga la pu golpes, 1 : preop dela U equipo a ulilzar
pregramacion, sa verifica al estado de * Realizar (nspecclones al confrolador y verfiicar que no esle enargizado.
detacciones si esla con TA (irdfico actuado), * No manlpular las Instalaciones eléclikas sino esla formado y autorizadoe para ello.
comparandalo cen los madulos flsices de * Salo C doy tenle, realizard maniobras de rlesgo eléclrico.
doleccitn, se determina sl hay condiciones por . * Uso do dotacién Dlsiéslrica (guantes dieléclricos)
corregir y realizarlas Rlzsge Elécirico; * Desconaclar y verilicar la ausencia de lensidn del conlralador o secckdn a krabajar, para elic
7. Se Inlcia 1a medicion de acomelida sléctrica Intervencidn en el conlrolador - AUCE y haga uso las herramientas callbradas con las que dispone,
i~ do e mukt A dida veriticaeiin de lension {Baja tenskin). * Uso adecuadamanle sus elemanlos de prolecckSn personal,
uiifizando el multimetro y se realiza medida de Elaglrocuclonas, Shock fMbrilaciones, * Suspender acihidades en caso de lotmentas sléelrcas o fuerlas liuvias.
sistema da puesla tierra para verificar la medida quamaduras, cortos elécirices, * Rostriccion da acceses a personas no aulorizadas. (sefiafizacin del Area de trabajo),
an ohmios, con el telurémelre * No esld permitido 8} uso de antllo, cadenas, aretes, o cualquler olro elementc conduclor,
8, Descargar programacion con el computador “ Dillgenclar el respective ATS v permise de trabajo.
para verificar estado de soflware y se realiza * Es obligalorie al use de heramlantas alsladas y equipos para medicksn de lensidn.
. nvertario def contralados Condigiones de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad sobro el rlesgo 'ocalivo.
8, Se aplica |a resina en controlader G800 (Se Lacativo: * Autoculdado
l_JlEIiza resina tipo Ay B y sa mezclan en un Caldas a misma MNivel , Golpes, Choques * Orden y asso en los shtios de irabajo.
reciplents, se aplica en ia platina donde sube los con o conlrg, kepezones, resbalones, X * Precaucién en jos desplazamlenles dentro do la zona de lrabajo.
fiufos) solo cuzndo es necesario. cortaduras, superficles fregulares, * Sefallzacitn de fas drea ds trabajo.
10. inspeccidn visual da novedades en la condicianes Inadesuadas de ordan ¥ asec. * Usode los EPP’s
inlerseccttn (dafios o faltantes), Se difigencia en '}'Bs:]ﬂci?r que e!lérea de rabajo dende s realtzar gl mantenkmiento se encuentre fibre de
el aplicativo Mantum. )s para los dest >
11. Se aplica Rald si es necesario y se realiza Cond!clnnegda s[eé,;udxl\c'(a?.- Rlesgo de :25{)aiﬂ:§c:§n sobre la implementackin de fos PMT
clerre de controtador egurivad Vial: | hultaculoado. _
(Inlarvencionss viales por vhicackin del Inspecckin de las sefiales (vallas, conos}
PMT, exposiclon en vias priacipales, * Reparle de condiclones inssgiras lanlo en la via como an los vehlculos,
Chogue de vehfculo en movimlento, * Do {ackin vigenls y en carpelas,
Cheque de vehlculos) * Gumpli las nommas de irdnsfo.
* Evilar dislracclonas en la efecucidn de los lrabajos como uso de celulares ¢ audifonos,
Coudlclones de seguridad - Riesgo * Cherta da segeridad sobre el asgo pibfica.
Pdbilco; * Autocuidade,
Robos, alracos, asallos, * Trabalo en grupo de minkmo dos personas
atentados da orden pdbllkeo, reclamos o * AtenclSn parmenenls a las condiclones de las Zoha donde se desarrolia fa tarea,
alaques de las comunidades * Comunicackin permansnle con ia centrat por medio de radios o leléfonos celularas.
* Radlos de comunicackin cargados y en buen eslado,
* implementar tps de riesgo pblko a diario,
Rlesge Nafitral, * Charla de seguridad scbre i rlasga.
Presancla de (uvias torrenclales, tormentas * Autocuidado.
eiéclicas, sismo, ferramato, vendaval, X * Protegerse on sillos seguros en casa de tormentas eléctricas ¢ Huvias fuertes. Suspender
derrumbes.  ° lactividades,
* En caso de slsmo o terrematos manlener 1a calma y ublcarss en un sitia seguo.
* Medevap acluailzado en cada vehlculo con los {eléfonos de smergencia.
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Anélisls da Trabiajo Segura
ATS

DESCRIPGION DE CADA PASO
{Listar aclividades PRINCIPALES que se yealizan para la
&lecucitn da lareas)

PELIGRO - RIESGO f
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Listar los Peliyros o Aspaclos gus se
denlifican, asoclados a las actividades)

Mantenimlento Corrective

1. Solicilar fa orden de serviclo, informando a la
central par madio del 523 el inicio da la actividad
por radio,

2. Se realiza aperiura del conretader con llave
mecédnica y por medio de ffave SIGAR,

3. Realizar revisidn visuaf del estado general de
confrelador (C900v — AGTROS} v sa ldentifica
medianta el mddulo Baz la causa de {a falla, sies
por causa da mddules, constitutivos def

RIESGO/
IMPACTD

1 DENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMENTADOS

conlrolador o por causa externa: ¢ ),
semaforos yfo acomeltida.

4. Se verifica que la acomelida esie deniro de su
rango ds servicio con el maltimetro y se datermina
sl la causa es por un modulo, un componente o
exlerna.

5. Sa proceda a reparar |a causa de la falla y se
reporta en mantum,

melp EILFRAELD
YO Tener nflic 072 A Rzt Reanousd

Rlasgo Bloldgleo! 3 Gharla de seguridad sobre ol Hasge blaldglko
(Picaduras de Inseclos o mordeduras de * Autoculdado
animales, Virus, Baclerias) infecclones, * Inspecclonar las dreas dg rabajo anles da injclar.
fiflackenes, Leskenes an fa plel, alerglas por * Relirarse del Jugar y dar aviso 2] Jefe de grupo v clienle en caso de encontrar anlmates que
excaso de material panictlado (polvo) an tpuedan atacar y her¥ de gravedad.
Tas dreas da trabalo. Areas de trabajo con X * Relrarsa det liigar y dar aviso al Jafe de grupo y clients en caso da enconiar residucs
raslduos {islolégicos, Nslolégicos sn sl controlader.
* Charlas de segurkiad de como mitigar contacle con anlmalas.
* Vacuna confra la rabla segdn aplique
* Prolocalos de sequridad,
* hacer uso dei inseclicida con los elementos da proleccidn requaridos (lapahocas)
Rlesga Fislco: * Charla de seguridad sobre el dasgo y la prolecckin ds Ja plsl,
{HNuminacksn, Vibrachn, Rukdo, * Autoculdada
Temperalura, Presidn Radiaclones) * Cambio de Juminarias de acuardo Lon ja neceskdad.
Cansancle Visuat y auditivo, dashidralacién, * Liso de linternas en jornada neclirna o sitles con poca tuz o visflildad.
golpes ds calor, agolamisnla Fisko. * tJso de elamentas de prolecckén personal de acuerda con la necesklad an horarls noclurna
X Tenles lransparenfes, en horarke dlumo lenles oscuros,
* Uso adecuado de EPP'S db acuerdo con la tatea,
* Lisa de dolackén casnlsa manga larga, gora, overo! 6 panlalén.
* Usa de chaquelas teflzcivas en horas da la tarde noctis para prolegerse del frio
* Adecuada hidrataciin ¥ uso de proteclor solar sn horas del dia y en dfas calurosos.
* Dotaclén de sombriias en cada vehlculo
Rlesgo Quimlco: * Charla de sequridad sobre el flesgo por exposicién a gasss y yaporas
Sustancias q maleta p fado, * Usn de lapabocas N95 8230 o resplrador de media cara con filro
vapores generados por sustanclas * Aplkar las deberes da autoctildado y auloprolaccién,
quimicas. * Uso de EPP's
Rriasgo Pskosocial: * Charias sobre el fasgo psicosocial
Condiclones da 1a lares (carga mental, * Aclvidades snfocadas o el estrés
fanal i da roles, * Acompafiamiento pskoldgico
manalonia) * Aplicacitn balerla fiasgo pskeasocial
Riesgo Blomacinica: * Autaculdado
Paslura prolohgada o mantenida, * Paysas aclivas.
Movimlento repelittvo, % |* SVE de Desordenes Muscule Esqualdiicos
* Capachackin de higiens poslurat, reallzackin de pausas aclivas y enlrega de follslos de
elerciclos de esliramianto,
Riesga Mecanlco: * Charla de segurkiad sobre al resga mecdnica.
{Proyeccidn de alamentos o pariss ds * Auloculdada.
A h ). AD o, * Uso de herramianta adzcuada para |a aclividad a raalizar,
Curte, Enganche, parforackin o X {4 Usa de los Elementos de proleccln requeridas, procedimientos seguros de lrabajo.
punzonamianle, frlecldn o Atraskn,
s Tal Malerlates proyeclados sdidos
* Roalzar Inspecclonas al cenlrelador y verificar qus no esle anergkzado.
* No manipular las inslalaclones eléctricas st no esla formada y autoiizado para elio.
* Sola personat capacitado ¥ compelents, reattzard maniobras de rizsgo eléclrico.
Riosge Eléatrice: * Uso de dotacitn Diatéctrica {guantes dieléclricos)
Iatervanckér an of conl.mladc;r _AUCE * Descenaclar y veriflcar la ausenci de lansién dai controlader o sacckn a trabajar, para elle
¥ haga uso las herramienlas callbradas can {as qua dispons.
va‘mcaclbn(de tension {(Bala lanskn), X . Ust ad i sus s de pr i .
= Shock * Suspender acividades en caso de tormentas eléciricas o fuertes Nuvias,
quemaduras, cortos efécricos. * Restricclén de aceasos a personas no aulerizadas. (sefializacidén del drea de (rabafo).
* No esta parmilido &l uso de anlilo, cadanas, arefes, o cualquier alro elemenio conductor,
* Diflganclar el respeciivo ATS y pennisa de trabalo.
* Es obligatorio ef uso ds harramienias alsladas ¥ equipos para medk:kin de lensién,
Gondiciones de seguridad - Rlesgo * Charla da segurldad scbre el rlesgo localivo.
Locailvo: * Autocuidado
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Choques * Crden ¥ aseo en fos slios de kabajo.
con © conlrs, ropezenes, resbalones, X * PrecauciSn en los desplazamilentos denlro de la zena de trabafo.
coiladuras, superficles imeguiares, * Sefalizacion ds las drea de lrabajo.
condiclones Inadecuadas de arden y aseo. *Usa de los EPP's
Condlclones de saguridad - Rlesgo de * Cap 6n sobre ka mpl tacin de fos PMT
Segurldad Vial: * Autoculdado.
{Inlervenclones viales por vhicackin de! * Inspecclén de las sefdales (vallas, conos}
PMT, exposkelén en vias principates, X |* Raporla de condiciones Insegliras lanlo er 1a via como en los vehiculos,
Chogue de vehiculo sn movimiente, * Documeantacksn vigenle ¥ actualizada en carpalas.
Gheque de vehkulos) * Cumplir tas normas de trdnsio.
GCondiciones de seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobra el rlssga pblica.
Piblico: * Auloculdado.
Rohos, afracos, asalles, * Trabajo an grupo de miplme dos personas
alentados da ordan poblice, reclemos o X §* Alencion permanente  fas condlclonus de las zona dends se desamolta ta larea,
atagues de las comunidadss * Comunkackon permanente con la central por medio de radios o tetéfonos celulares.
* Radios ds comunicackn cargados v en hulen estado,
* jmplemantar Ups de fesgo piblico a darl.
Riesgo Natural. * Charla o seguridad sobre el fesge.
Prasencla de Novias fomenclales, tormenlas * Atlocuidado.
téch sismo, lerremoto, vendaval, * Prolegerss en sillos seguros en caso de tormentas eléclricas o Huvias fuerles. Suspender
derumbes. X di
* En cas0 de slsmo o lerremolos manlenar 12 calma y ublcarse en un sllic segura.
* Medavac aclualizado en cada vehiculo con los teiéfonos da emergencia.
Riesgo Blaldgico: * Charla da seguridad sobre 8] rissgo bkldgleo
(Picaduras da Insectos o mordeduras da * Autoculdado
animales, Virus, Bacterias} Infacclones, * Inspecolonar Jas Areas de rabajo anies da iniclar,
Isitaciones, Lasiones en |2 plel, alergias por * Ralirarss del jugar y dar aviso al Jefa da grupo y cllente en caso de enconlrar animales gue
axceso da malerll pariiculado (polve) en puedan alacar y herir de gravedad.
Ias &reas de trabale. Areas de trabajo con X " Retrarse de! lugar y dar aviso al Jefe de grupo ¥ cienls en caso de encontrar residuos.
raskduos lisiolégices. fislolagicos en el controlador,
: * Challas de seguridad de como mitlgsr coitlacia can animales.
* Vacuna contra la fabla segdn apliqus
* Prolocolos da seguridad,
* hacer uso del Insecticida con los ef los de prolescitn requerides (lapabocas)
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Andllsis de Trabajo Seguro
ATS

e

DESCRIPGION DE CADA PASG
{LIstar actividades PRINCIPALES que se realizan para la
ejecucin da lareas)

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPEGTDS, EVALUACIGN E MFLEMENTACION DE CONTROLES

PELIGRO - RIESGOD /
ASPECTO MPACTO AMBIENTAL
{Lislar los Peligros o Aspeclos que se
Kenlifican, asaclades a las aclividades)

Mantenimisnto preventivo Batones

1. Solicitar fa orden de servicio.
2. Realizar verificacién visual del estado de los
botones
3, Delimitar el rea de trabajo para realizar la
fimpieza genarai externa ¢ Interna {agua,
espumoso ¥ pafios)

4. Deslapar el hotdn (herramlenta manual), se
foma el ntimere del serial interno - ajuste de
conaxiones.

5. Verificacldn demanda para verificar estado y
volumen de fos sonoros.

6. Verificacton Traflco Actuado.

RIESGO !
IMPACTO

MEDIO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

et Bust FRAAELE
g hE B e s (TN 2072 AN Regbis Rrsarved

Rlesgo Flslco: * Charfa de seguridad sobre el fesgo y Ia proleccién de la piel.
({umlnaciin, Vibracksn, Rukio, * Autoculdado
tura, Preskin Radiack * Cambio s lunknarlas de acuerdo con la necasidad.
Cansanck Visual y audilivo, deshidralackia, * Uso ds linternas en jornada nociurna o sitfos con poca [uz o visiblildad,
golpes de calor, agotamianio Flsko. * Uiso de elemanlos de proteccion personal de 2cuswdo con la necesklad en horario poclusng
X lantes transparentas, en horario diitic lenles oscures.
* Usa adecuado de EPP'S de acverdo con Ia larea.
* Uso da dotackin camisa manga larga, gorra, overol o pantalén.
* Use de chaquelas reflectivas en horas de 1a larde noche para profegerse del o
* Adecuada hidratacin y uso de pratector solar en horas del dfa ¥ en dias calurosos.
* Dolackin de sembrilias.an cada yahliouln,
Rlosgo Quimico: * Charla de seguridad sobrs el esgo por exposkcién a gases ¥ vapores
Sustancias quimicas, material particulado, * Uso de tapabocas N95 8210 o respirador de modia cara con fitiro
vapores generados por suslanclas * Aplicer los deberes de autoculdado y autoproleccién.
quimfcas. * Uso de EPP's
Rlesgu Pslcosachal: * Charlas sobie ¢l riesgo pskosoclat
Gondickines de la tarea (carga mental, * Actividadus enfocadas an el ostrés
demandas amaclonales, deflakidn de rofes, * Acompaiiamlania psicoldgice
moncianta) * Aplicacion haterfa resgo pslsosocial
Rigsgo Bfomecanico: * Autocukdade
Poslura prolongada o manlenida, * Pausas aclivas.
Movimiento repetilivo. * 8VE de Desordenas Musculo Esquelélcos
* Capaciacksn da higlene postural, realizackin de pausas aclivas ¥ eatrega da follelos de
slerckiios de esliramiento.
Riasgo Mecanico: * Charia de seguridad schre el rlesgo mecanko,
{Proyeccidn de slamentos o parles da * Autecuidado.
hamami pl fenl * Usa de herremlonta adectada para la aclividad & realtzar,
Corle, Enganche, perforacikn o * Uso de {65 Elamentos de preteccian requeridos, procadimisntos sequros de rabalo.
punzanamiento, fricekin o Abrasin,
Malotiales proyectades sélidos
* Realtzar Inspecclones al conlrolador y verlficar gue no esle energizado,
* o manipular ias inslateclonos eléciricas stno esla formade y autorizado para ello,
* Solo D y comp te, realizard maniobras de tlesgo sléclrico.
* Uso de dolacksn Dleléclica (guantes dleléclicos)
Riesgo Eléclrico: * Desconeclar ¥ verificar la ausencia de tensién da! cantralador o secokin a lrabajar, pars elfo
Verfficacién de tension en ef boldn (Bafa haga tso las hemamlsnlas calibradas con las gue dispone.
tenskin). Eleckrocuciones, Shock * Uso adecuadamente sus slemenlos de proteccién personai,
fisackenes, quamaduras, cortos eléclricos. * Suspender aclividades en caso de tormentas eléciricas o fuertes luvlas.
* Reslricclén de accesos a parsonas no aulorlzadas. (Sefiafizacion del drea da lrabajo).
* No esta permitido el uso de andila, cadi aretes, o cualquier otro el fo conductor.
* Diligencler el respectivo ATS y permise de lrabajo.
* Es ot fo el usode h {as alsladas ¥ equipos pata medicken de lensln.
Gondiclanes de seguridad - Rlesgo * Charla de segurkdad sobre &l riesgo localivo,
Lacativo; * Auloculdada
Caldas a mismao Nivel , Golpes, Chogues * Ordan y asea on los sitios de kabajo.
con o conlra, lropezones, resbalones, X * Precaucidn en los desplazamisnios dentro de la zona de trabalo.
coraduras, superficlss regulares, * Saftalizackin da las drea da rabsjo.
condiciones inadacuadas do orden y aseq. * Uso da los EPP’s
Gendiclones de segurkiad - Rlesge de * Capackack sobre Ja mplementacion de los PMT
Seguridad Viak * Auloculdado.
{Infervenciones viates por ubkacion de! * nspecclin de las sefiales {vallas, conos)
PMT, exposicién sn vias principales, * Repofte de condiclones Inseguras fanto en la via como en fos vehiowios.
Choque de vahfculo én movimiento, * Documenlacksn vigenle y aclializada en carpetas.
Choque de vehiculos) * Cumpltr las sormas de IrdRsllo,
Condlslones de segurldad - Riesgo * Charla de saguridad sobre el riesgo piblica.
Pohlico: * Aulocuidado.
Rabos, alracaos, asalles, * Trabzjo an grupo de minimo dos personas
alantados de orden pabkco, reclamos o * Atencidn permanenle 4 las condiclones de las zona donde se desamoila la larea.
ataques de fas comunkiadas * Comunicacién permanents coh fa cenlral por madie de radios o tekéfonos celularas.
* Radios de comunicackin cargados v en buen estado,
* Implementar lips de rfosgo pibliso a diarie.
Riasge Natural, * Charla de seguridad sobre el rlesgo,
Presencha de Huvias lorrenclafes, lormentas * hulecukfado.
sléclricas, slsmo, fememoto, vendaval, * Protegerse en silios seguros en caso de lormenlas eléclricas o Huvias fuerles. Suspander
derrumbes. X [actividadas.
* En casc de slsmo o fememotos manlsnar ia caima y ublcarss n un stio seguro.
* Medevac acluallzado en cada vehlculo con los lelélonos de emergencia.
Riesgo Lacativa * Charla de seguridad sobre el rlesgo. + Avtociidado
Caldas a mismo divel , Golpes, Chogues * Inspecchn visual del drea de rabajo anles de nlclar labores.
con © conlra, lropazones, rasbalones, * implemenlacion de PMT, ublcackin de sefiallzackdn y demarcacitn de 4reas de lrabajo.
cortaduras, calda de objelos desde nivalss * Orden y asec an los sllos de frabajo. * Veriflcar que ef drea de trabalo donds se realizar al
superferes, Inslafackines en mal estado, imantertmlenio se encuentre fibra de obslaculos pata los desplazarmlentos.
ascaleras y barandas Inadecuadas * Seftalizacktn de las drea de rabajo,
L supedidles brequlares.
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DESCRIPCION BE CADA PASO
{l.Istar aclividades PRINCIPALES que se reallzan para ja
ejecuckin da tareas)

1. JDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTGCS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES '

PELIGRO - RIESGQH
ASPECTO IMPAGTO AMBIENTAL
{Lislar {os Peligies ¢ Aspectos que se
Ientifican, zsoclades a las aclidades)

RIESGO/
IMPACTO
CONTROLES IMP{L.EMENTARDS

Finalizacién de Actividadas

1, Recoger y lrastadar al vehiculo fos elementos
usados para la actividad (herramlenta, malerial,

senalizacidn),
2. Clerre de controladar.
3. Verificacidn de arden y aseo en zona de trabajo.
4, Levantamlanto PMT,
5. Traslado a nusve punte de trabajo o a la
bodega parque empresarial PDS.

Riesge Ergondmica: * ATS Soclalizada con el grupo de frabaje, Aulocukdado
Espasmos muscularas, Leskenss musculo * Levantzmienlo de cargas superlores & 25 kg enire dos persehas o con uso de ayudss
esqueidlicas, dolor lumbar, caldas por mecanicas,
posiclones andl gravitaclonalas, mareos. * Inspeccion del drea de lrabajo.
* Pausas aclivas.
X * Planiicacidn ¥ coorcinacksn adecuada de la lares con el compafiero de grupo.
* Dar alasi f 80 mangjo do do cargas.
* S8VE de Desordanes Musculo Esqualélicos
* Capacilacisn de higiane poslural, realizackin de psusas aciives y enfrega da foilstos da
slerckios de eslramionta
‘Esquama de poslura correcls Y ubicacidn de pueslo de frabajo.
*Examenes ocupaclanalss,
* Charla de seguridad sobre segurkdad viat,
* Aulocuidado.
* Conductores con curso de manajo , llcencia da catd) vigente y examen
Condiclones de seguridad « Riesgo de pskosensamélica para conduccién de vehlcujos.
Seguridad Vial: th imiento pr alog i
Accidenles de transito, Inlervenciones viales! X |* Reperie de condiciones Inseguras lanlo en la via coma ex los vehicijos,
de sackos o lerceros, eiposkian en vlas * Medsvac aclualizado en cada vehlculo.
principalss. * Inspeccion diarla preoperacionat da vehfoulas.
* Cumplr fas normas da Irdnsito.
* Seguimiento mediante SATRACK.
= Evilas dislracclones al conduci {uso de celulares)
CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publico * Charla de segurkiad scbre ol rlesge.
Rebhos, atracos, asallos, * Aulocuklado.

stentados de ordan pdblico, * Trabaja an grupe de minfmo dos personas

* En horaria noclurno se debe conlar con escolla molorzado.
¥ |* Veriicacidn de las condkclones da la zona antes de descender del vebleule

* Alencidn pamanenle a tas condiciones de las zona donde se desarolla |z tarea.
* Comunksacién permanenie con la cenltral por medlo de radbos o lelélonos calulares.
* Radies ds comunleackin cargados y en buan eslado.
* Impismentar 8ps da riasgo pobllco a diaro.

PASO E LA TAREA

PASOS ¥ CONTROLES ADICIONALES

PELIGRO - RIESGO }
ASPECTC IMPACTO AMBIENTAL

RIESGO !
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

CRITERIDS PARA LA VAL ORACIGN RIESGOQ / IMPACTO

e DR FRAEEN 2
AN OTunT I 2522 AU RIGA Raremmidl

« Puede impactar al medio amblente en agua, alre, sualo, recursos
nalurales Yo seres vives, pero shn ocasionar daiios relevantas o
cansiderables, nl molestias a pardas inleresadas,

MEDIO

~ Lesianes graves freparables
{incapatidad pemmanente parcisic
Invatidez), Muerte

» Ocaslona un Impacto al medio
amblenta en agua, alre, suely, recursos
naturales y/o seres vivos causando
dafios de manera imaversible.

- Lestones con Incapacidad laboral temporat
{(ILT)

+ Ocasiona un Iimpacio al mizdic amblente en
aglia, alre, stalo, recurses naluralas ylo seras
vivos, causando daiios conskderables paro
reverstbles al amblanle.

Divulgado A B

NOMBRE

CEDULA CARGO

ﬁo NGO

S36689

\Qc_é\é (e

7EHF95) G nico

—

Observaclonas: /

-

e

Haifrtdn e Sagardid
g

833 det Decamaats FRIELAY

vinstea 0T
PagmaLde b



¥
UNZX
RAFFIC
ast pngue e

a4 b B 4200 VUG 551
23 A Aeicta [P0 WO ES)

Anélisls de Trabajo Seguro
ATS

Sitio M ugar

;\\Q('Seccnf\ /)Q\"&Oﬂ (o I Fecha de Inlslo b & ﬁ5~'l6| Facha de clarre:

\\ ,OL? T_ﬂConsecu:Ivo:l L)E}‘ \??

Descripeion general
det [rabajo a reatizar

Manlenimienlo preventivo y carractiva da equipos da conlrol da trifico y
tiotones,

Respensable del trabajo

\}om’\‘m (&

DESCRIPCION DE CATA PASO
{Lislar aclividades PRINCIPALES qua se realizan parala
efecuctin da Laraas)

1. IBENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IPLEMENTACION DE CONTROLES

FIESGO

PELIGRA « RIESGO / MPACTG

ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{LIslar los Pefigras o Aspecias que s8
Wentiflcan, asoclados a las acividades)

MEDIQ

CONTR{LES IMPLEMENTADOS

Riesgo Psfcosactal:

Condiclones de {a tarea (eslrés generado %

por el lrdfico vehicular, carga mantal,
di . BiMO [Ty

* Charlas sobre el rigsgo psicosocial
* Actividades enfocadas en ef eslrés
* Acompaiiamienta psicofdgkce

* Aplicackin balerfa riesge psicosocial

Rlesgo Biomecantco:

Maniptilacion manual de cargas por X

manipulacién de malerlai y herramienta
{Boedaga parque empresarla PDS)

* Avtociidado

* Levartamiznio de cargas supesiorss a 25 kg enlre dog personas o con uso de ayudas
mecdnicas. .

" Pausas aclivas,

* Dar cumpiimiento a las instrucclones en manejo adecyado da cargas.

* SVE de Dasordenes Musculo Esquelélicos

* Capacilacion de higlena poslural, realizacién de pausas aclivas ¥ entrega de felletos de
ejareiclos de estiramianile

‘Esquema de poslura correcta y ublkeaclén de puesto de trabajo.

*Exdmenes ocupaclonales.

* Supervisiin periédica EHS, ATS con fos grupos de trabajo,

Hiespo Biomacénlco:
Pastura {pralongada manlenkda} -

* Auloctidado
* Pausas aclivas.
*SVEdaD

Musculo E d

Bz FREELT
FrAzMO Yutax Tt 2221 4% Nghls Resenad

asquamas aulerizados,
2. Levantamianto documental {ditigenciamiento y
firmas de ATS, permisos de ratajo eléclrico,).
3. Sefializaclén del coptrolader con cones y cinta. | Rulde Intarmbtenls por velifoules, maskca, | %

Movimlanlo repeliive pos candiccion de X * Capacitacion da higlene postural, realizacidn de pausas activas y entrega de follalos de
vehletos glerciclos de asliramlento
*Esquema de postura comecla y ublkcacion al conduct,
*Exdmanes ocupacionales.
INIGIO TURND (BODEGA) * Charla de segliridad sobrs el resgo piibfice.
* Atloculdado.
1. Inspecclén preoperacional del vehicula. de < Rles * Desplazamisiio en grupo de minimo dos personss.
2. Alistamiento a Inspoccidn precparacional dala | o e segtldad - Rlesgo « . hocaria "?(ggi:ﬂd':;ge contar con ascola o ?;E:g:& ¢ del vehiculo
i rificacién de ndiclones 2 anla: 2
3 sz::ggﬁ.::zg Ir;': ?;gég?e?el:i‘:grzﬂa:s de al?;:;;’:g:g?;‘e:saégzu * Atencién permanenie a las condliciones de las zona donde se realiza el desplazamisnto.
: : " r : * Comunicacién permananis can la cenbal per medb da radios o teléfenos celulares.
Pf‘?!““'é“ perﬁ_oqa? a utllizar) * Hadlos de comunkcacin cargados ¥ en buen eslado.
4. Muwla.zacién a siio Tniclal da Irabaje ) * Implementar s de resgo pabliso a daric.
{Desplazemianto desde al pargque empresaral “Charla da seguriiad sobre seguikdad vial,
PS8 alos puntos de frabajo). * Aulocaldado.
* Conduclores cen curso de maneje defensivo, icencla de congduceldn vigenls y examen
Condiclones da segurldad ~ Rlesgo de pslosansomélrico para conduccion do vahicules.
Seguridad Vlal: *h imienlo pr 0 & los vehicul
Accldenles da ransito, intervancionas viales X |* Rapotle de candiclones insaguras tanto en 14 via como en los velilculos.
de sochos o terceros, exposkeion en vias * Medsvac actualizado en cada vehiculo,
principalas. * Inspecekin diaria precperacional de vehiculos.
* Cumnpll fas normas de trénsto.
* Seguimlenta mediante SATRACK,
* Evilar diskacclkones al conducl (uso do caeluiares)
Gendlclenes e segurldad - Riesgo * Chatia de seguridad sobre rigsgo Locativo,
Locativol * Autocuklado
Catdas a mismo Nivel, Golpes, Choques * Inspeccionas dreas focallvas.
con o conlra, lrapezones, resbalonss, b4 * Grden y aseo en los silios de trabajo.
Instataclones en mal estado, ascalerasy * VerHicar gue la hodaga del parque smpresaslal se encuantre Bbre de obslacuios.
narandas inadecuadas, superficles
Irragulares.
Réesgo Natural: * Charta de seguridad sobra riesgo nalural,
Presencia de lluvias forrenclales, lormentas * Autocuidado.
sléclrleas, sismo, lerremoto, vendaval, X * Protegerse en slthos seguros en caso de lornenlas alécllcas o [iudas fuerles.
dstiumbes. * En ¢aso de sksmo o teremolos mantener fa calma y ublcarse en un sio seguro,
* Medevac acluatizado eh cada vehlsule con los teléfonos de emergencla,
Riesga Bloldgica: * Charla de seguridad sohts el riesgo dlaldglco
(Plcaduras de inseclkos o mardeduras da * Autosuidada
ankmales, Virus, Baclerlas) Infecclones, * Inspecelonar las dreas de lrebale antes da infclar,
Iilzciones, Leskonaes an [a plel, alergias por * Refirarss del Tugar y dar aviso al jele de gripo yclisnle en ¢aso ds anconbar animales que
exceso de material particulado {polve) en ipuedan alacar y herr de gravedad.
INIGIO ACTIVIDADES las éreas do babalo. Areas da lr{abalu €an X * Rellmiss del lugar y dar aviso al Jefa de grupo y clienle en caso de enconbiar reskivos
residuos fslltylcos. fislolagicos en el enlrolador.
1. Instalacién def PMT de acuerdo con los , * Charlas de segurikdad da coma mitigar contacto con animales.

* Prolecolos de seguridad,
* Hacer uso de! insecticida can los elsmenlas de proteccidn regueritos (lapabocas)

Riesgo Fisico;

maauinaria ¥ ohras aledafias,

* Charla de saguridad sobra el riesgo fiskco.
* Uso da fapa ofdos ds Insercién o ds copa

Riesgo Flslco!
Juminacién (luz visible por exceso o Py
dellclancia)

* Charla de seguridad sobra el riesgo flsko,
¢ Uso de gafas con lenle oscure
* Uso de linternas o luminarlas parz frabajos con poca luz.

Rlesgo Blomecénico!
Manlpufacidn manuai de cargas (Levantary
lrasladar sefiales para la instalacién del
PMT.)

* Auloculdade
* Levanlamlento de cargas Infarlores a 25 kg,

* Pausas aclivas.

X j* Dar cumplimiento a las Inslrucclones en manejo adecuado da cargas.

* SVE de Desord: Musculo Esquatético:

* Gapacilacién de higlena posiural, realizacién de pausas aciivas y entrega da follelos ds
ejerckios da estiramlanto,

Cendlciones da seguridad - Rlesga
Lacalivoe:
(superficles de krabajo fregulares, con
dferencla da nivel, huecos).

* GCharfa da segurldad sobre rlesgo Locativa,

* Allozuidado

X | Inspeccidn visval def Area de trabajo antes de Inlcir Iabores.

* Oiden ¥ aseo en los sillos da frabajo.

* Verificar gue ¢} 4rea ge irabajo se encuentre Nore de obslaculos para los desplazamiantos,

Condleicnes de segusldad - Segurlded
Vial:

{lnlervenciones viates por ubkacion de!
PMT, exposkeidn en Yias principates,
Choqtte dn vehlculo en mavimienlo,

Choque de vahlculos)

* Capacfiacian sobre fa implemenlacion de los PMT

* Autocuidado.

* inspecciin de las sefiales (valfas, conos)

X |* Reporia ds condiclones Inseguras tanlo an la via como en los vehiculos,
* Documentackin vigenle y acluglizada en carpalas,

* Cumplk fas normas de lrdnsiio.

" {#so de liZackn para irabajos noclirnos (luminarias)
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Andilisls de Frabajo Seguro

DESCRIPCION DE CADA PASO
{LIstar aclividades PRINCIPALES que se reallzan para ls
elecuciin de lareas)

PELIGRO - IESGO /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{tistar los Peilgros o Aspeclas que se
Henlifican, asoclados 2 las aclividades)

RIESGD /
WAPACTO

1, IDERTIFICACIGH DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALIZACION £ IAPLEMENTACIGN DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Cendlciones de saguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre el riesgo piblko,
Plhlico: " Autoculdada.
Rabos, alracos, asalfos, ! Trabajo en grupe de minimo dos personas
atenlados de ordan piblice. * Verificackdn da las condiclones de la zona antes de descendear del vehicula
* Atancién permanenle a las condiclones de fas zona donde se desarrolla a larea,
* Comunkcackin parmanente con la cantral por media de radios o teféfencs celulares,
* Radies de comunicacion cargados y en buen estado,
* Implementar lips de riesgo plibiko a diarko.
Rlesge Natural: * Charia da sagurkdad sobre ef Riesgo Nalurat,
Presencla de Wivas lomenclales, tammenlas * Autaculdado.
eléctricas, slsmo, lememate, vendaval, * Prolegarsa en sillos seguros en casa de lormentas eldelricas o liuvias fuertes. Suspender
dermumbes. X actividades.
* En caso de sismo o | i 0 {acalinay en un silio seguro.
* Medavac actualizado en cada vehiculn con los telélonos de emergancla.
filesgo Blologlco! * Charla de seguridad scbre el Aesgo bleléglen
(Plcaduras de Inseclos o mordeduras da * Aulaculdado
anknales, Virus, Bacteilas) infecaiones, * inspecclonar Ias &reas de trabaje anles de Infclar,
imitaclones, Lesiones en la plel, alargias por * Rellrarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupo y cfienle en caso de enconlrar znimales que
excese de malerlal panicufade (poive) en X puedan alacar ¥ herir de gravedad.
las 4reas da lrabajo. Areas de rabajo con * Retirarse del lugar v dar aviso al Jefe de grupo y clisnie en caso de encontrar residuos
raskiuos fisloéglcos. fisiolégleos en et contratador,
* Charlas de seguridad de corno mitlgar conlacte con animales,
* Pralocalos de seguridad,
* hatar usg del Insectickda gon los elementos de protecclSn requeridos {tapabocas)
Rlesgo Fislco: * Charla de ssgurkiad sobre el rlesgo v 2 pralecckSn de lz plel,
(Fuminaskin, Vibracksn, Ruide, * Autoctidado
Temperalura, Presién Radizckenes) * Cambio de luminarias de acuerdo con ta neceskdad.
Cansancle Visual y audlivo, deshidratacton, * Uso de Internas en Jornada noclurna o sitios con poca luz o visihilidad.
golpas de calor, agolamianio Fisice. * Uso de elumentos de proteceldn personal de acuerdo con la necesldad en horatlo nacluma
% lentes lransparentes, en horario dlume lentes assuros,
* Uso adecuado de EPP'S ds acuardo con la terea.
* Uso de delackn camisa manga latga, gorra, overe! o panlalon,
MANTENIMIENTO PREVENTIVO: * Uso de chaquatas reflaclivas en horas do la tarde noche para prolegerse def frio
* Adecuada hidratacién y uso de proteclor sofar en horas del dla y en dlas caluroses.
. * otacitn de sombrilas an cada vahlckla
1. Scliktar a la cantral el apoya de unidades de Rinsgo Quimlce: *Charla de saguridad sobre sl Hesgo par exgosilon a gases y Yapores
fréinslo (se realiza por radio}, Informar & fa central | Systancies quimicas ulizadas para e} * Uso de tapabacas NS5 B210 o respiador do media cara con fillro
por medio dal 523 el iniclo de la actividad por manlenknionio prevenlivo, malertal X * Aplicar los deberes de autocuidado y autoproleccion.
radio. patticulada, vaporas generadas por * Matriz de compalibitidad de sustanclas qufmitas en los vehictlos.
2. Realizar aperlura del coniroladar con flave sugtanclas quimicas. * Soclalizeckn hojas de segiiridad de productos quimicos.
mecdnica y par medio de lave SIGAR, * Preductas quimicos rotulados v etiquetados.
3. Ragistrar por medio del aplicative Mantum, el Riesgo Pslcosoclal: :Chaﬁas sabre &l riesgo psicosoclal
c6digo QR diepussto en oada conlroladar o en su | Condkhnesde latarea (cerga menlal, | : ﬁcﬁwdad;s e!nfocadag e z;.cl estrés
defecto e NFC para regisirar en la ceniral € inigip | CoaREas smocionales, definiiin de roles, . Acompafiamienta psicaldgioo
PPN menolonfa) Aplicacién balerfa riesgo psicosocial
de la fabor y se realiza revision visual del estado Rissgo Blomecdniea: TRulocuRads
gen_eral da controlador (C800v), Postura prolongada o mardenida, * Palisas sclivas.
4, Sa realiza prusba de reporte de fellas 2 I Movimfanto repetilvo, Espasmos * SVE de Desordenes Musculo Esquslélicos
central apaganco el controlador y se inlcia ta musoularas, Laskines muscula * Capacitackn de higiene poslural, realizaciin de pausas aclivas ¥ enirega de follalos de
limpieza general, verificando los médulos {esta usquielélicas, dator lumbar, lajarciclos de esliramtento,
aclividad se realiza con tela de pafie, espumoso, * Esquama d9 postura correcta y ubleaciin de puesto da trabajo
brocha para el polva, fimpla cenlactos /o WD-40) Rlesgo Mecanlco: * Charla ds seguridad sobre &l riasgo mecanko,
8. Se verifica daspuds de la Imgieza que ios (Proyeceitn de slementos o parles de * Auloculkdado.
mddulos y bomeras astén bien coneclados yla | méqul her P * Use de herramienta adecuada para la aclividad a realizar,
tornilleria ajustada (destomillador) Corte, Enganche, parforackin o * Usc de los Elementos de proteceian raqueridos, procedimlentos seguros de trabajo.
6. Se conecta &l PC y se descarga la punzonamlenlo, goipes, machucones. * Inspecekin preoperacional de la keramianta u equipo a utilizar
programacién, sa verifica el estado da * Reallzar Inspuccionss al conlrelador y verificar que no este energizado.
detecciones st esta con TA {iréfico actuado), * No manfpular fas fnstalackines eléctricas sl to gsta formado y aulotizado para ollo.
comparandolo con fos médules fisicos de * Sofo personal capachiado ¥ compelente, realizard mankbras de rlesgo eléclico,
deleccitn, se determina st hay condiclones por . Jsetticor " Usa de dotackn Dleléclrica {guantes disléclricos)
corregir y realizarlas : " esgo Elictilca * Desconactar ¥ verfllcar la ausencia de lensién del conbrelador o secckén a kabajar, para alio
7. Se inicia la mediclén de scometida aldctica rilervencion en el controlader - AUGE y haga uso {as herramlenlas cafibradas con las que dispons,
. varfticacién ds lanskin {Baja tenskén). * Usp adecuad te sUs & los da protecaion personal,
piﬁ]zandu el mullimetro y se real!za medida d_e Elaclrocuciones, Shack fibriaclones, * Suspender actividades en caso de lormentas sléciricas o fuertes lluvias,
sisloma de puasta tierra para varfficar la medida quemaduras, cartos léclrlcos, * Restriceién de accesos a personas no aulorizadas. (sefalizackn del 4raa de rabajo).
en chmios, ¢on el telurdmelro * Mo esté permiiido &l uso de anklo, cadenas, areles, o cualquler olro elemento conduclor,
8. Descargar programacion con el cumputador * Diligenciar el respeciivo ATS ¥ pemmniso de lrabajo,
para verificar estade de software y se realiza ! Es vbilgatoria el usa de herramlentas aisladas y aqtipos para medicién de {ensidn.
. Inventario del cantratador Candiclenes de seguridad - Riesge * Cherla de seguridad sobre ¢l riesge lncalivo.
9. Sa aplica la resina en contralador C800 (Se Locative: « Aulocuidado
uliiza resina fipo Ay By se mazclan en un Caldas a mismo Kivet , Galpes, Choques * Orden Y asea en (os silios de trabajo.
reclpiente, se aplica en fa platina donde sube los 40N O conlra, ropezgnes, reshatones, x * Precauckin sn jos desplazamlentos denirg de |z zona ds lrabajo,
flujos) scle cuando es necesarlo. , superficlas kreg 2 * Sefializacidon de fas Area de Irabala.
10, Inspaccién visual de novadades en la condiclonss Inadecuadas de orden y 8se0. * Uso de los EPF's
interseccion (dafos o faltantes), Se diigencia en * Verificar qus el 4rea de Irabajo dunde se realizar ol mantenimlenta se encuenlre bre de
ol aplicativo Manlum, Dhstécul:)s P‘ara los desp._!azam!enllosl.‘
11. Se apllca Rsid si es necesarlo y se realiza Condiciones de segurldad - Riesge de : C sobra fa Imp in de los PMT
derre de controladar Seguridad Vial: Autocuidado, }
{Inlervencionas vialas por ublcacién del * Inspeccion de las sefales (vallas, conos}
PHT, exposicidn en vias principales, * Roporte de condiciones Insegiras fanto en fa via como en los vehiculos,
Choque da vehicuie en mevimlento, * Docurr vigenle y en carp
Choque da vehlculos) * Cumpllr las nermas de Fanshto.
* Evilar dislracclones en la afacuckn da los rabzjos come usa de celulares o audifonos.
Condlclones do seguridad - Rlesge * Charla de seguridad sobre el riesgo plblica.
Publlco: * Autoculdada.
Robos, atracos, asallos, ! Traba|o en grupo de minkmo dos personas
atentades de orden piblico, reciamos o * Atencidn permanante a las condiclones da Jas zona dondo se desarrolia ia larea.
ataques de las comunidades * Comunicackin permanonie con Iz ceniral por madio de radios o teléfenos celulares,
* Radlos de comunlcacidn cergados ¥ an buen estado.
* implemeniar tips de rissgo pidblico a diaria.
Rlesgo Naluzal. * Charla de seguridad sobre el riesgo.
Presancla da Huvias lorrenclales, tfamanlas * Autacuidado,
eléclieas, slsmo, terremoto, vendavat, * Prolegerse an silios seguros en caso ds tormentas sléelrkas o lluvias fuerles. Suspeader
domumbes. * ackividadas.
* En casa da sismpo o terrernalos manlener la calma y ubicarse en un sillo seguro.
* Medovac acllalizada an cada vehlcula con fos leléfangs de emergencia.
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Andilsis da Traba)o Seguro

ATS

1. IDENTIFICAGION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

DESCRIPCION DE CADA PASD
{Ustar actividades PRINCIPALES que se reallzsn para fa
ejecucion de tareas)

PEELIGRQ - RIESGO
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{LIstar los Peligres o Aspeclos que se

RIESGGH
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Manternimiento Correctivo

4. Sclicitar fa orden da servicle, informando a la
central por medio de! 623 el inicle de Ia actividad
por radia.

2. Se realiza apettura del coptrolador con liave
mecanica y por medio de llave SIGAR,

3. Realizar ravisidn visual det eslado general da
contralador (C900v - ACTROS) y se idenlifica
medianta ef mddulo Baz 12 causa da la falla, si es
par causa de madulos, constiulivos del
contrelador o por causa exlerna: cableado,
semaforos yle asomstida,

4. Se verifica gue la acometida este dentra de su
rango de seivlsio con al mullimelre y se delermina
i la causa es por un mddulo, un componente o
externa,

4, Be proceds a reparar la causa de la falla y sa
reporta en mantum.

Wentifican, asoclados a las aclividades) f%
=
Rlesgo B!oléglcb:' # Charla da seguridad sobyo el dasg bloléglco
{Picaduras ds Ihseclos o mordeduras de * aulocuidado
animales, Virus, Bacterlas) Infecclones, * Inspeccloniar las Areas de rabajo antes de infcfar,
Irritaclones, Lestones en la pley, alergias por * Relrarse del lugar y dar aviso & Jefe de grupo yellanls en caso de encantrar animalas qus
excesn de malsiial padiculado {polvo} en puedan atacar y heri do gravedad.
las 4raas de lrabajo. Areas de frabajo con X * Relirarse del jugar y dar aviso aj Jefe da grupo y ollenls en case de enconlrar reskduos
reslduos fisklégicos. flsioldgicos en el contralador,
* Charlas de seguridad de como mitigar conlacio con snimates.
* Vacuna conlra la rabia segun apliqua
* Prolecelos da seguildad,
* hacer uso dal Insectickda con los ¢l tos de proteccidn requerldos {{apahocas)
Rlesgo Fisicor * Chiarla de segurldad sobre et rlasgo y 1a prolecclén de fa plal.
({furinacidn, Vibrackin, Rukio, *+ Autocuidado
Temperalira, Presidn Radiaclkanas) * Camblo do kimilnsrias de acuardo con la necesidad.
Cansancka Yisual y audilivo, deshidralacian, * Lso da Iinlernas en Jornada noclurna ¢ stias con poca iz o visthiidad.
golpas da ealor, agolamianto Flskco, * Uso da elemenlos da proleccidn personat de acuerdo con bz necosidad en horark noclume
X lentes transparenles, an horate diumao lentes oscuras.
* Uso adecuado de EPP'S dé acuardo con la tarea,
* Uso da dolacldn camisa manga larga, gona, overcl o pantalén,
* Uso da chaquetas refleclivas en haras de la larde nochs para profegerse del frio
* adecuada bidralackin y usa de proleclor sofar en horas del dia y en dlas calurosos.
* Dolacién da sombrillas en cada vahjouto
Rlesgo Cutlmico: * Charla de seguridad sobre el tlasgo por exposkcldn a gases ¥ vapores
Suslanclas quimicas, materlal parliculado, * Uso de {apabocas N95 6210 o resplradar de media cara con filira
vapores generados por suslancias * Aplicar los deberes de antoculdadoe ¥ aufoproleccién.
Huimlcas. * Usode EPP’s
Riosgo Pslcosaclal “ Charlas scbre i riesgo pskosocial
Candgiclones de |z larea {garga manlal, * Aclividadas enfocadas en el aslrés
demandas emocionales, dafinlcion da roles, * Acompafiamiento psioldgico
monatonia} * Aplicacién baterfa rlesgo pskosoctal
Riesgo Blomecanleo! * Auloculdade
Poslura proongada o mantenida, * Pausas aclivas.
Maovimienlo rapeiitivo. ¥ i* SVE ds Desordenes Musculo Esquetéicos
* CapacRacién de higiene postural, realizackon de pausas activas y entrega de folletos de
&lerclclos da estramienlo.
Riesgo Mecinica: * Charla de seguridad sobre ef riesgo mecanico.
{Proyeccién de elementos o parles de * Autocukdado,
her Y A * Uso de herramienta adecuada para fa acthvidad a realizar,
Ceorte, Enganche, perforackin o X ivyg0 do los Elementos de prateccidn requeriios, procedimientos saguros de lrabajo.
F Manla, filkeckin a Abrasi
Materialas proyectados sdlidos
* Reallzar Inspecckines al confrolador y verificar gue ne asie enaiglzado.
* No manipular ias Inslalacionas eléctricas sl ne esla fermado y aulorizado para elio.
* Sela parsonal capaciado y competente, 4 manlohras de riesgo elécllcn.
Rieseo Eléctrico: * Uso de dolacion Qlelécmca {guantas digléciricas)
Il I d 1 control N U * Descaneclar y varificar fa ausench de tensidn del confralador o secclén a rabajar, para eito
nlervancios en el controlador - AUCE y haga Uiso fas herramientas calibradas con |as qus dispons.
veriticackin de tanskin (Bala lansién). X |+ Usc adecuadaments sus sfementos da proleccién personal,
Flestrocuclanes, Shock fMrfackanes, * Suspender aclividades en caso de latmentas eléctricas o fuerdes lavias.
quamaduras, cerlos eléslricos, * Restriccidn de accesos a p no autosizad, fializacksn dal drea de Trabajo).
* No esta permilkio el vso de anillo, cadenas, areles, o cualquier olro slemenlo conductor.
* Diliganclar el respectivo ATS y parmiso da lrabalo.
* Es obligalorio &) uso de herramnlantas alsladas y equipos para medlidn da ensidn.
Coentklones do seguridad - Rlesgo * Charta de seguridad sebre ef rlasgo locativo.
Locative: " Aulocuktade
Caldas a misme Nival , Golpas, Chioques * Orden y asen an los sltos de trabajo.
con o conlra, tropazones, resbalones, X P enlosd 33 dentro de 1a zona de lrabajo.
carladuras, superficles Iregulares, * Safalizackn de las Area de rabaje,
condiionas Inadecuadas de arden yaseo. * Uso de los EPP's
Condiclones de segurldad - Rlosgo de * Capaciiacidn sabra la impt lacién de los PRT
Seguridad Vial * Aulocuidado.
{Intervenclanes viales por ublcackin del * Inspecclén de las sefalas {valias, conos)
PIMT, exposiclsn en vias principales, X i*Reporta de condiclones Inseguras lanto en 12 via coma en los vehiculos.
Choque de vehiculo en movimlenio, * Documenlacién vigente v aclualizada en carpelas,
Choqus de vehiculos) * Cumplk las normas de lrdnsifo.
Condiclones ds sagaridad - Riesgo * Charla de seguridad sobra sl rlesgo piblico,
Pihlica; * Autacuidado.
Rohos, alracos, asallos, * Trabajo en grupo de minimo dos persanas
alentados da orden piblico, reclamos 6 ¥ |* Atencldn permanenle a las cendiionas de lss zona donde se desarrollafa karaa.
ataques de Jas comunkiadas * Comunicackin permanenle con |z cenlral por medio de radlos o leléfonos celulares,
* Radlos da comunicaskin cargados y en biten astada.
* Implemerlar Uips de Hasgo publica a diark.
Rlesgo Natural, * Charla da seguridad sobra sl rlesgo.
Prasencia de lluvas lomenclales, lormenlas * Autocukdado.
aléclricas, sismo, teramolo, vendaval, * Prolegerse en sllies sequros en casa de lormentas eléclricas o luvas fusrtes. Suspender
damumbas., X aclividades.
* En caso do sismo o dememalos mantener Ja calma ¥ ¢hicarse en un sitio seguro,
* Medevac acluallzada en cada vehfouio con los fsléfonos de emergencla.
Riesga Blolégleo: * Charla 4e segurdad sobre €l slasgo blaldgka
{Pkaduras de Insesles @ mordeduras de * Autocuidado
animates, Virus, Baclarlas) Infecclones, * Inspeccionat las dreas de lrabalo anles de infctar.
hritaclonas, Laskenes en la plel, alerglas por * Retirarsa ds! lugar y dar aviso al jefe de grupo y cllenta en caso de enconlrar animalss qus
exceso da malarlal particulado (polva) en puedan alacar y herir da gravedad.
las &roas da rabajo, Areas de krabajo ton X * Retirarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupo y cilente en caso do enconlrar reskdues
reskduos fslldgicas. Nslokégkas an el controlador.
* Charlas da seguridad de como mitigar conlacto con animalas.
* Vacuna conlra ta rabla segin aplique
* Prolocolos de seguridad,
* hacer uso del inseclicida con les s de proteccidn requieridos as)
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Andtisis de Trabajo Seguro

ATS

DESCRIPCION DE GADA PASOQ

e|acucikin de lareas)

{tIstar aclividades PRINCIPALES que se reallzan para la

PELIGRC - RIESGD f
ASPECTO IMPACTG AMBIENTAL
{Lislar los Pefigros o Aspeclos que sa

RIESGO¢
IMPACTO

Mantenimiento preventivo Botenes

1. Selicitar ia orden de serviclo,
2. Realizar verificacién visual del estado de los
bolones
3. Delimitar el drea de trabajo para realizar la
limpleza general externa e interna (agua,
espumaso y panos}

4, Dastapar el boldn {herramienta manual), se
toma el nomere del serial interno - aluste de
conexiones.

5. Verificacian demanda para verificar estado y
volumen de ios sonoros.

6. Veriflcacién Trafico Actuado,

1. IDENTIFICAGION PE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES IPL EMENTADOS

AL A FRBE D
ARV evx s 102 AT R Reres1d

idenlifican, esocladus a las actividades} % §
£ =
Riesgo Fisleo! * Charla de seguiidad sobre o] rlesgo y1a protecclin de la plal.
(Hluminacian, Vibrackn, Ruldo, * Autociidado
Temperalura, Presién Radlaciones} * Cambio de luminarias de acterdo con la neceskiad.
Cansanclo Visual y auditivo, deshidralackin, * Uso da liternas en Jornada noclurna o sitios con poca iz o visiilikdad.
golpes de calor, agatamlenlo Fisko. * Uso da alemenlos de prolecckén personal de acuerds con la necesidad en horarlo noclurno
X {enles ransparanlas, en horarjo dlumo fentes oscuros.
* Usa adacuado de EFP'S de acuerdo con la larea.
* Uso de dofackst camlisa manga larga, gorra, cverol o panlaldn.
* Usa de chaquelas reflectivas en horas de Ja tarde noche para protegersa del fio
* Adecuada hidratackin ¥ use de protector salar en horas del dfay en dlas caluroses.
= Dintapkin ga sombriias en cada vahlchio
Rlesgo Quimlco! * Charla de saguiidad sobre el fesgo por exposickin a gases y vapores
Suslancias quimicas, materiat parliculada, * Uso de lapabocas N95 8210 ¢ respiador de medla cara con filro
vaporas genarados por sustancias X * Aplicar los deberes d= autoculdado y autaprotecoldn,
quirmkas. *{J50 de EPP's
Rlesgo Pslcosacial: * Char_!as s0bré el fipsgo psicosocial
Condlclones da la tarea {carga mental, " * Aclividades enfocadas en ol estrés
demandas emockonales, dellniclon da rofes, * Acompafiamianto psicoldgico
menolonfa) * Aplicacién bateria rlesgo psicosogfal
Rlesgo Biomecankco: * Autocuidado
fostura prolongada ¢ manderida, * fPausas aclivas,
Movimienle sepeblive. * SVE de Desordenes Musculo Esquelgticos
* Gapaciacian de higiene poslural, reallzacidn de pausas aclivas y enlrega de foletos da
glerckelas de estiramlento.
Riesgo Mecanico: * Charla de segurldad sobre el rlesgo mecénico.
{Proyecckin do slamantos o partes de * Autocuidado.
maqulnas, herramientas). Aplastarmianio, * Usa de her | parala aclividad a reallizar,
Corta, Enganche, perforackén o * Uso da Ios Elemenlos de prolecclén requeridos, procedimientos seguros de rabajo.
L Itlecion o Abrasid
Maleriales proyectados sélidos
* Raailzar Inspacclones al conlrelador y veriflcar qie ne este energizado,
* No maniputar {as Instafaciones eléciricas sl ne esta formado y aulorizado para ello,
* Solo personal cepaciado y compslente, realzara manlobras de rlasgo eléctroe,
* Uso de dotacksn Disléctrlea (guantes dleléciricos)
Riesgo Eléctrica: * Desconectar y verifkar [a ausencia de lensién del contratador o seccién a rabajar, pare elle
Verificacién da lensién en s hatdn (Baja haga vso fas heramlanlas callbradas con las que dispans,
tensién). Electrocucionas, Shock * Uso adecuadamenls sus elementos de profeccidn parsonal,
fierilaciones, quemadyras, corlos eléclricos. * Suspender aclividades en caso de lormenlas eléctritas o fuertes fluvias.
* Restricclén de accasos a personas no aularizadas. (sefializackin del drez de trabajo).
* Mo esta permilide el uso de anillo, cadenas, aretes, o cuzlguler obro alemanto conduclor.
* Diligenciar el respective ATS y permisa de rabalo.
* Es obligaloro el uso de herramienlas alsladas y equipos para medicién de tensién.
Condlslones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobrs el riesge localive.
Locatlvo: * Autocuidado
Caldas a mlsmo Nivel , Golpes, Chogues * Orden y asao a1 los sitios de trabale.
<cOR © contra, ropezonss, resbalones, X * Precavcikn on fos desplazamiantos dentre ds la zona de trabajo.
cortaduras, superficles fregulares, * Seiialzacidn de las drea de rabajo.
condlskenss inadecuadas de orden y aseo. * Usade los EFP's
Condiclenes de seguridad - Riesge de * Capacitacisn sobra ia 5n da ips PMT
Seguridad Vial: * Auloculidade.
(Inlervanckones viales por ublkeacksa def * Inspecckon de las sehales (vallas, conos)
PMT, exposkién an vias principales, * Reporte ds condleionss insaguras lanto en [a vla cama en Tos vehiculos,
Chogue de vehiculo en movimianta, * Dot i6n vigenle y &n carpefas,
Ghogue de vahiculos) * Cumnply las nomas ds Irénsila.
Condlclones de sogurldad - Rlesgo ~ Charla de sequridad sobre ef dasgo publkco.
Fiibllco: * Avtocuidado,
Rohaos, atracos, aseilos, * Trabajo e grupe de minima dos perscnas
alentados de orden poblico, reclamos ¢ * Atencidn permanents a las condkclones de las zona donda se desarralla |a tarea,
alaquas da fas comunidadas * Comunicackn permanenle con ka cenlral por medio de radlos o {eléfenos celulares.
* Radios de comunkcacion cargadaes ¥ en busn estado,
* Implamentar tips de tlesgo pitblico a diario.
Rlosge Natutal. * Charia de seguridad sobre al rlasgo.
Presencia de Huvias {orenclales, formentas * Aulocuidado.
eléclricas, slsmo, tememoto, vendaval, * Protegerse en sitios seguros en caso de lotmeantas eléciricas o Duvias fuertes. Suspender
derrumies. X aclividades.
* En caso de slsmo o lerremolos mantener la calma ¥ bblearse an un sifio ssguro,
* Modevac aclualizade £n cada vehlculo con los telélonos de emergencia.
Riesgo lLecallvo * Charla da segurldad sobre el riesge, + Autoculdado
Cafdas 2 mismo Nivel , Golpes, Chogues * Inspeccin visuat del 4rea dé trabajo antes de Iniclar labores.
con o contra, trepuzonas, resbalones, * implemenlacién de PMT, ublcacion de sefializacion y demarcacién de dreas de rabajo.
varaduras, calda de cbjelos dasda nivalas * Crden ¥ aseo en los sillos de trabajo, * Verificar que el drea de lrabajo donde se realtzar ef
superiores, Inslalacionss en mal estado, manlendmlenio se encuenta libre de obsliculos para los desplazamientos.
escaleras y barandas Inadecuadas * Sefiaflzackn de las érea de trabajo.
i suporficles krequlares.
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DESCRIPCION DE CADA PASQ
(Lislar aclividades PRINCIPALES que sa realizan para la
elecuckin de lareas)

1, IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

PELIGRO - RIEGGO }
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Listar {os Peligros o Aspectes quo se
Kentifican, asoclados a Jas actividadas)

RIESGO/
IMPACTO

MEDIO

CONTROLES IMPLEMENTADDS

Finalizacién da Actividades

1. Racoger y lrasladar af vehioule los elamantas
usados para |a actividad {herramienta, malesial,
senallzacion),

2, Clerre da conlrolador.

3. Verificaciin de ordan y aseo en zona de lrabajo,
4, Levantamiento PMT.

§. Trastada a nuevo punlo de irebajo o ala
bodega parque emprasarial PDS.

Riesgo Ergondmico;
p Y as, Lesiones
esqueldticas, dotar lumbar, caldas por
posiciones anll gravilaclonates, mareos.

-

* ATS Saciatizado con el grupo da tabajo, Auloculdade

* Levanlamiento de cargas superiores & 25 kg enks dos persanas o con uso de ayudas
mecénkcas.

* Inspecckin dai drea de trabajo,

* Pausas aclivas.

* Planificackin y caordinaclon adecuada ds la farea con ef compaiero de grupo.

* Dar imlanle a las insle sn manejo adecuado ds cargas.

* SVE de Dasordenes Musculo Esqueléticos

* Capacilacién de higlane poslural, realizaclén de pausas aclivas ¥ entega de follelos de
eferciclas de asliamiento

*Esquema de poslura comecla y eblcacion de pueslo de lrabajo.

*Exdmanes ocupacionales,

Condiclones de seguzldad - Rlasga do
Segurldad Vial:
Accldenles de rénsito, Inlervanciones viales.
de socios o {arceros, exposicldn en vias
principates.

* Gharla de seguridad sobre seguildad vizl.

* Autoculdado.

* Conduclores con ciirso de manejo defensiva, licencia de conducelan vigenle i axamen
psicosenseméirico para sonduceién de vehiculos.

* Manlenimlenlo preventive a ios vehlculos,

X | Repora de condiclonss inseguras Lanto en la via comoe en los vehlculos.
* Medsvac actualizade en cada vehloula,

* Insp 5 diarla preop X de i

* Cumplir las normas de trdnsite,

* Segutimlanto medianla SATRACK.

* Evilar distracciones at conduch {uso da celulares)

CONDICIONES DE SEGURIZAD - Publlco
Rabos, alzacos, asaltos,
alentados de orden piibiica.

* Charla d& saguridad sobre al tlasgo.

* Aulocuidado.

* Trabajo en grupo de minkne dos persanas

* En horarie nocturno se debe conlar con escolla molerizado,

¥ |* Verificackn de las condiciones de la zona anles de descender del vahiculo

* Alencién permanenle a las condklones da las zona donde se desanolla laterea,

* Comunicacién permanente con fa cenlral por medio de radios o (etélonos celulares.
* Radlos da comunlkeacién cargados y an buen estade,

* implemanlar fips de riesgo pdblico a dirlo.

PASOS Y GONTROLES ADICIONALES

RIESGO /
IMFACTO
PASO DE LA TAREA PELIGRO - RIESG0 /
ASPEGTO (MPACTO AMBENTAL 2 CONTROLES IMPLEMENTAGOS
g
- g / g
//
// ~
o]
L4

CRITERIOS PARA LA VALORAGICN RIESGO f IMPAGTCO

Leslones leves

Puade impactar al medio ambiente an agua,
2lurales yio seres vivos, pero sin ocaslenar 4afios relevanias o
ansiderables, nl moleslias a parfes Interesadas,

alra, suelo, recursos MEDID

(T

« Leslenes con Incapacidad Jaboral femperal

- Ocasiona un Impacto al medio amblerte en
agua, ake, suajo, recursos naluralss yio seres
vivos, catsando dafios consklerables pare
raversblas al ambiente.

» Leslonss graves ireparables
{incapackiad permanenle parclal o
nvaiidez), Muerle

» Geasiona un Impacto al medio

nalurales ylo seres vivos causando
dafios de manera irevarshls.

Divulgado A

amblente en ague, alre, stielo, recursos

NOMBRE

CEDULA

CARGO
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Andlisls de Trabajo Seguo
ATS

sltio Lugar | TY\WM\@‘ Bammulon (s

Fecha de iriclo F)& iQ_i ):2 it Fecha de clewe:

DS /Q&S /2& Consecutivo: | '\ \ 9

Descringld ad 1

del trabaio a reallzar

preventive y comeclivo de equlpes de contral de {réfico y

balones.

" DERCRIPCION [E CADA PAS

']ecuciﬂn s (areasj

FELIGRO RIESQO .

f |DENT]F|CAC|6N DE PELIGROS. ASPECTDS, EVALUACEEN E""PLEMENTACEB N DE GONTROLES
RIESGO - o

Responsable del trabajo

Byven loper

GONTROLES IMPLEMENT.

* Charlas sobre el riesgo psicosoghat

Rlesgo Psicosceial:
Condiclones de 1a tarea (eslrés generado * Actividades enfocadas en el estrés
por el trdfico vehloular, carga menlal, * Acompafiamienta psicoldgico
demandas } * Aplicaciin bateria flesqo peleosocial
* Avloculdado
* Levantamiento de cargas superores a 25 kg entre dos personas o con usa da ayudas
mecdnicas
A .
Rlesgo Blomecénico: . Eausas a‘;"""‘;s 0 & I35 Instrucch decuado d
Manlpulacion manual de cargas por ar cumpfimiento a las instrucel onesl en mane]o adecuado de cargas.
X “SVE de D Myusculo
de matenial y her * Capaciaclén de higlene postural, real!zack‘m de pausas activas y entrega de folletos de
Bod S
(Bodega parque enspresaria PDS) eferckios de estiramiento
*Esquema de postura correcta y ubleacldn de pueste de trabajo.
“Exdmenes ocupacionales.
* Supandsidn periddica EHS, ATS ién con 105 grupos da {rabajo.
* Atocukdado
“Pausas aclvas.
Riesgo Biomecanico: .
BVE de Desatdenes Muscufo &t
" !:us‘h.!r‘a (pm{?ngada :113n(enlda) de X * Capaciacion de higlene postural, ‘realzacion da pausas activas y entrega ds fokielos de
vehlchl’:s ejerckios de estiramiento
*Esquema de postura correcta y ubleacidn al conduck,
Ry
ENIGIO TURNO {BODEGA) * Charfa de segurkiad sobre ] riesgo patfice.
* Autoculdado.
1. Inspeccién preoperacional del vehiculo. Condiciones da & - Despazamiento en grupo de minimo dos personas.
N egurided - Rlesgo .
2, Alistamienlo e inspeccion preopsracional de la Piiblico: g : £n l_1n|aria nacturno sedeba centar con escoita motorzads.
herramienta y maquinaria a utilizar, Robos, atracas, asalios, . Xf;;ﬁ;::m" da Iasf:on:l;:h;nes dela Z"";:lgies de df“f“::’f::i;:heif;i;plazamienm
3. Venﬁc;ciéﬂlé:le los EP:"S (B:E_mem% de atentados de orden pitiico. * Comuplcacin permanente con fa cenlral por medio de radios o teléfones celularas.
o s o g o i
4 . . * Implementar tips de riesgo pablico a diario.
{Desplazamiente desde @l parque ?mprasanal “Gharia de seounidad sobre seguridad vial
POS alos puntos da lrabsjo). * Autosuidado.
* Conductores con curse de manefo dalensiva, Jicancia de conduccidn vigente y examen
Caondiclones de segurldad - Rlesgo de p &trico para d de vehleulos,
Sequridad Vial: * K o p alos
Aceldentas de trinsito, Intervenciones vates) * Reporle de condiclonas inseguras tanio en la via come en los vehlaulos.
de soclos o terceros, axposicidn an vias “ Medevac actualizade en cada vehlaslo,
principates. * Inspeccitn diaia preoperacionst de vehlcules,
“ Cumplir |as notmas de trdnsio.
“ Segulmiento mediante SATRACK.
*+ Evitar distraceiongs al conduch (Uso de celulares)
Condiclones de segutldad - Riesgo * Chatla da seguridad sobre riesge Locatve,
Locativo: * Aulocuidado
Caldas & mismo Nivel, Golpes, Chogues * Inspacciones areas tocalivas.
£on o conlra, kopezones, resbatones, X * Qrden y aseo en los sitlos de trabajo.
Instzlaclones en mal estado, escateras y * Verificar que (2 bodega del parque ermpresarial se encuenire tore de cbsticulos.
¥regulares.
Riesgo Natural: * Charla da sequridad sobra desge natural.
Prasencla de luvias lorrenciales, lormentas * Autocuidada.
eléctricas, skimo, terremoto, vendaval, X * Protegerse en siios seguros en caso de tormentas ejéctricas o [itnvias fuertes.
detrumbes, * En case de sismo o lerremotos mantene! fa calma y ubicarse &n un siic segiro.
* Medavac aciualzado en cada vehiculo con jos telélones ds smergencia.
Riesgo Bloléglce: * Chatla de sequridad sobre el esgo blalégico
(Pmaduras de Insecios a mom‘eduras de * Autacuidado
* Inspeccionar las 41eas de rabajo antes de nklar.
Irrtaclones, Lesiunes en la plel, alerglas pur * Retitarse del lugar y dar aviso al jefe de grupo y ¢llente en case de enconlrar animales que
excaso da malanial particulado {polva} en puedan atacar y herk da gravedad,
INICIO ACTIVIDADES las &teas de ttabajo. Areas de trabajo con X * Relirarse de! kugar y dar aviso al jefe de grupo y cllenta en case de encontrar residuas
reskuas Telldgicos. fislolbgicos en e cenfrolader.
1. instalacién del PMT da acuerdo cen los * Charlas de segurkdad de comu mitigar contacto cen animales.
asquamas aulorizados. * Protocolos de segurldad,
2. L fento d Wa! (difigenciami ¥ * Hacer uso de! inseclickiz con los de p qLrerk pab
firmas de ATS, parmisos de frabajo aléctdco.). Riesgo Fisica: *+ Charla de sequridad sobre el fesge lislca.
3. Seiializacién dal conlrolador con conos y ciata. | Ruldo ilermitente por vehiculos, miisiea, * Use de tapa oldos de Insercién o de copa
maquinark y obras aledaias.
Riesgo Fiskeo: * Charla de seguridad sobré el fesgo fislco.
Huminackn {luz visitle par exceso o * Use de gafas con lents oscuro
deficiencia) * Lise de (internas o lominatias para trabajos con poca luz.
Riesgo Blomecanico: * Autacuidado
Manipulacidn manual da cargas (Levantar y. * Levanlamiente de cargas infatlores a 25 kg,
trasladar seflales para la lnstatacion det * Pausas activas,
PMT.) * Dar cumplimiento a {as instrucclones en mansjo adacvado de cargas.,
* SVE de Desordenes Musculo Esqueiélicos
* Capacitacidn da higlane postural, realizacibn da pausas aclivas y entrega de folletos de
ejercicios de esliramianto. _
Condlclones de sequridad - Riesga * Chatla de sequridad sobre rlesgo Lecativo.
Locative: * Autocuidado
(superficles de trabaja Irtegulares, con * ingpecckn viswal del drea de trabajo anles de inlcfar labores.
diferencia de nivel, huecos), * Orden ¥ aseo en los siios de frabajo.
* Verificar que el area da rabajo se iore de obsldculos para los ) fent
Gondiclones de seguildad - Segurid *Capaciacion sobre fa impl 8 da los FMT
Vlal; * Autecuidado,
{inter viales per del * inspeccién de las sefales (vallas, conos)
PMT, exposkidn en vizs principales, * Reporte de condislanes inseguras tanto en la via coma en los vehlculos.
Cheque de vehicule en movimiento, - lacian vigente y da an carpatas,
Cheque de vehiculos} * Cumpli las normas de transite,
* Uso da sehalizacldn para ¥abafos {
LN L 3 Bagertdid
eRipnglie>

& Yo Yranie 7602 A0 Rigfas Ridiond

Gagn dud Onammete: PRAELLY

Nadia st
Pagraides



YUNZX
TRAFFIC

ket 1 B 100 1Y COL KB
Rtk B Puraes{ 00 UL 27
A A o A1 TU LKD)

Fermls a3y R 87
Copyright 0

Anéflsls de Trabajo Seguie

nEscR!PcléN DE CADA PASO

'(LialaracIMdades PRINCIPALES que g xealizan para la

ejecuofbn de !areas}

1, IDEN‘I'IFICAclﬁN Df PELIGROS- ASPECTOS EVALUACIéN 53 IMFLEMENTACIﬁN DE CONTROLES e

: PEL!GRO’- RIESGO

ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL .

(Lislar log Paflvgros o Aspeclos que sa.
alas

R!ESGG

" IMPACTO .

CONTROLES IMPLEMENTADGS .

Condlciones de sagulldalf - Rlasgo *Charla de seguridad sobre #f riesga plblico.
Publlce; * Autocuidado.
Robos, atracos, asaltes, * Trabajo en grupo de minime dos personas
atentados de orden piblico. * Verificacién de 1as condicknes de la Zona antes da descander del veriguly
* Atencién permanente a fas condiciones de las zona donde se desarrofla |2 tarea,
* Comunicaslén permanente con la cenlral por medio de radios o teléfonos celulares.
* Radios de comunleackin cargades y en buen astado,
* implementar ips de resge publico a dlatlo.
Riesgo Naterak: * Charia de seguridad scbre el Rlesgo Natural.
Presencla da lfuvias lorrenclales, formentas * Autacuiiade.
eléckicas, sismo, lerremeto, vendaval, * Protegerse en sitios seguros en caso de larmentas elécliicas ¢ Hivias Tuedes. Suspendar
derumbes, X aclividades.
* En caso de sismo o larremotos manlener la calma y ublcarse en un sillo seguro.
* Medevac actualizade en cada vehfculo con los felélones de emergencia.
Riesgo Bloléglca: * Charla de seguridad sobre el fiasgo biolégico
(Picaduras de Insectos o mardeduras de * Autoquidado
animalas, Virus, Baclerias) inlecclenes, * Inspecclonar las dreas de trabaje antes de inidlar.
Irritaciones, Leslones en la piel, alerglas por * Retlrarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupe ¥ cilente en caso de encontrar animales qua
excsso de malterial particufade (polvo) en X puedan atacar y herit de gravedad.
fas dreas de kabajo. Araas de lrsbaja con * Retirarse del lugar y dar aviso af Jefe da grupo y cliente en caso de encontrar residuos
reskduos isioldgicos. figloldgices en el controtador,
* Charlas de seguridad de como mitigar cantacto can animales.
* Prolocolos de seguridad,
* hacer uso det inseclicida con los elementos de proteceidn requerkios (apabocas)
Rlesge Fisico: * Gharla de seguridad scbye €| riesgo y ia proleccién de 1a plel.
{Huminacion, Vibracitn, Ruido, * Autoculdado
Temparatura, Preskn Radlacienes) * Cambio de luminarias de acuerdo con fa necesidad,
Cansancie Visual y auditivo, deshidratacion, * Uso de iinternas en Jornada noclurna o sitlos con poca luz o visibilkdad.
golpes de calor, agotamfanto Fisico, * Uso de elementes de proteccidn persanal de acuerdo con la necesidad an harario nacturno
X lantes kansparentes, en horarie diurne fentes cscuros
* Uso adecuado de EPP’S de acuerda con la tarea,
* Liso de dotacidn camisa manga lerga, gorra, overol o pantaién,
MANTENIMIENTO PREVENTIVG: * Uso de chaguetas reflactivas an horas de fa tarde noche para protegerse det ko
* Adecuada hidratackin y uso de proteclor solar en horas del diz y £n dias caluresos.
| B * Dotacidnds illas en.cada vehlculo
1. Solichar a la cervral el apoyo de unidades de Riesgo Quimlco; *Charia de seguridad sobre el riesge por exposlclén a gases y vapores
trénsila {se realiza por radio), Informar a la cendral | sustancias quimicas wilzadas pera ef * Uso de tapabacas N95 8210 o resplrador de media cara con fillro
por medio del 523 el inkfo de la aclividad por manlenimiento preventivo, materiat X * Aplicar los deberes de atﬂoculdado ¥ autaprolaccidn.
radio. parliculade, vapores generados por * Makiz de il en los vehlou!
2, Realizar apsrtura del conlroladar con llave suslancias quimlcas. * Soglalizaclén hofas de seguridad de producms Gulmicos.
macénica y por medio de llave SIGAR. * Productos quimices rotulades y eliquglades.
3. Registrar par medio dal aplicativo Manlum, 4l Rlasgo Pslcosoclal: - Charlas sobre el rissga psicosockal
codige QR dispuasio en cada controlador o an su | Condiconss de la tarsa (carga mental, x : Actividades enfocadas en el estrés
. . emo de roles, Acompzilamiento pslcolégice
defecto el NFC pars_reglslr_a( an Ig canlral el inicio monolkonl a) * Apficacién bateria riesgo psicososial
de la labor ¥ sa reafiza ravisién visual del estado " n
rai do confrolador (CO00v). Rlesgo Blomecénleo: : Auioculc!adp
gene Pasiura prolongada ¢ mantenida, Pausas activas.
4. Se realiza prueba de reporte de falas ala Movimfento rapetitivo. Espasmos “ SVE de Desordenes Musculo Esqueiéticos
canlral apagando el controlador y se inicia la musculares, Legfones musculo * Capachaclén de higlene postural, reafizackn da pausas activas y enlrega de folletos de
fimplexa general, verificando los mddulos (esta esqualéticas, dolor lumbar. elerciclos de estramiento.
actividad se realiza con tela de paiio, espumose, * Esquema de postura correcta y ubleaclén de puesto de abaje
bracha para el pelve, limpla conlactes ylo WD-40) Rlesgo Mecanico: *Charta de seguriiad scbee &l fiesgo mecanica,
5. Ba verifica después de la impieza que los (Pmyecclén de efemantos o partes de * Autacukiade,
médulos y bomeras estén bien conectados y 1a ngs, herrami * Uso de herramienta adanuada para a ac‘lmdad a realizar,
tornilleria ajustada (destormnillador) Corte, £nganche, parforacitn o : Uso de fos da p seguros de trabajo.
6. Se conecla el PC y se dascarga la punzenamiento, galpes, machucones, Ingpeceién preoperac!onal de la hecramienta v equlpu a ulilgar
programacién, se verifica ef eslado da * Realizar Inspecclones al controfador y verificar que no este enemizade.
detecciones si esia con TA {Iréfico acluado), *MNo mampu!ar las instalaciones eléciricas sino es!a formado y autorizado para ello.
comparéndclo con los madulos Bsicos de * 30|0d e o Iem&‘ i i labras de fesgo sléctrica.
i i ici * Use de dotackin Diel a guanesd:e clilsas;
deleccién, ssctisr::n{lma si hay condiclones por Riesgo Etéatrica: * Descongctar y verificar l2 ausenciz de tensidn del controlador o sacclén a rabajar, para sllo
gif ¥ redlizarias Intervencién en el controlador - AUCE y h b B i
7. Se Inicia [2 medicién de acometida eléclrice A 3g2 uso las herramientas calibradas con las qug‘dlspone
' * ¢ " verificaclén de lension {Baja tension). * Usa adec e sus el dep personat,
uliizande el pultimetro ¥ se realiza medida de Electroguclones, Shack fivilackones, * Suspender actividades en casa de tormentas elécticas o fuetes Nuvias,
sistema de puesia Herra para verificar la medida guemaduras, carlos eléctricos, * Restriceidn de accesas a persanas no auterizadas, (sefallzacktn de! drsa de trabaja),
en ghmios, con 8l {elurémelro * Ne estd permitido i uso de anillo, cadenas, aretes, o cualquler otro elemento canductar.
8. Descargar programacidn cen el computador * Diligenciar &l respeclive ATS y perimiso de trabajo.
para verificar estado de sofiware y se reallza * Es obligatorio el uso da harramienlas aisladas ¥ equipos para medicidn de tension,
invantario del controladar N - -
9. Se aplica Ja tasina en controlader CI00 (Se Cnndlcloneslt-i:;etﬁtg:ldad Riasgo : g:f;lzg‘;;:gumad sobre el riesgo localive.
utiliza resina tipo Ay By se mezclan en un Cafdas a misma Nivel , Golpes, Chogues * Ordin y aseo an los sllos de trabajo,
recipiente, se aplica an la platina donde sube los con u conlra, lropezones, resbatones, x * Precaucién en los despiazamientes dentro de fa zona de trabajo.
ﬂulus} sofo cuando es necesario. certaduras, superficies iregulates, * Sedalizacin da fas &rea de krabalo.
0.l ién visual de novadades en la inadecurdas de orden y aseo, * Uso de los EPP's
lnlerseccién {dafics c faltantes), Se diligencia an * Verificar que ef drea de I!sba]o dande sz realizar el manlenimignlo s¢ encuentre livre de
el aplicativo Manlum. obstéculos para los F
1. Se aplica Raid 5i 65 nacesario y se realiza Condickanes de segurldad - Riesgo de g Racién sobee la impl lan de los PMY
clerre do controlador Seguridad Viak: * Autocuidado,
(Intervenciones viales por ubicacién del * Inspaccidn de fas sefiales (vallas, conos}
PMT, exposkién en vias princlpales, * Reporte de condiclones inseguras tanio en la via como en tos vehlculos,
Choque da vehleulo en movimiento, * D tacién vigente y en carpslas,
Chogite da vehtoulos) * Cumplir las normas de transgo.
* Evitar distracclones en la gjecucion de los trabajes como uso de celulares o audifoncs.
Cendlclones da segurldad « Rissgo * Charta de segurkiad sabre e} fiesgo piblice.
Piblico: * Adtocuidado.
Robog, 2lracos, asaltos, * Trabafe en grupo de minimo dos persapas
alentados da orden pablico, reciamos o * Atencibn permanente 2 ias candiciones de |as zena donde se desarrolla la tarea,
ataques de las comunidades * Comunicacién permanente con Ja ceptral por medle de radios o teléfonos celulares.
* Radins d& comuUnicacién cargados v en buen estado,
* implementar tips de riesge pabiico a diario.
Rlasgo Natural, * Charla de ssguridad sobre el rlasgo.
Presencia de Hluvias lorrenciales, tormentas * Autccukiado,
eléctricas, sisme, terremolo, vandaval, X “ Frolegerse £n sitlos segures en caso da lormantas eléckiaas o Hvias fuertes, Suspender
derrumbes. actividades.
“ En caso de sismo o terremotos mantener la calma y ubloarse en un s#io seguro.
* Medevac actualizado en cada vehiculo con fos lelélonos da emergencia,
Al A2 WLt M puridad
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ONTROLES MPLEMENTADDS :

Mantenimiento Correctivo

1. Solicitar la crden de servicie, informando a la
central por medio det 523 el inicio de Ja actividad
por radio.

2. Se realiza aperiura del controfador con llave

mecdnica y por medio de llave SIGAR.

3. Roallzar revision visual del estade generat de
cantrolador (C900v — ACTROS} y se identifica
mediante ¢l médulo Baz ta causa de la falla, stes
por causa da mddulos, cunsktu\ivos da1

controlador o por causa
seméfores yfo acometida.

4, Se verifica que la acometida este deniro de su
rango de seqviclo con el muliimelro y se deterina;
sl la causa es por un médulo, un componanta o
axtema.

5. Se proceda a reparar la causa de fafalla y sa
raperta en mantum.

Ei3
© v freec 1022 K1 Pighs Raviemd

Rlesgo Bloléglco: * Charla de seguridad sobre ef flesgo blolégleo
{Plcaduras da Insectos o mordeduraa de * Aulacuidado
es, Vius, * Inspaccionar las dreas de trabajo antes da inlclar.
krrtaciones, Lestones en la plel, aterglas par * Relirarss del lugar y dar aviso al jefa de grupo y cliente en caso da encenlear animales que
excese da materla) particulado {polve) sn pusdan atacat ¥ hatlr de gravedad.
{as 4raas de irabajo, Areas de trabajo con X * Rellrarse del lugar y dar aviso al jefe de grupo y clisnte en casoe da encantrar reskduss
resiuos fislolégicos. fisioléglcos n el controlader.
* Charlas de seguidad de como mifigar cantacto con animales,
*Vaguna conlra la rabla segn aplique
* Protocolos de seguridad,
* hacer usg del insecticida con los etemenlos dg proteccibn requerides {tapabocas)
Rlesgo Flslco; * Charla de segurldad sobre ¢! lesge y la proteccién da la plel,
{Hurainackn, Vibrackn, Rukia, * Autocuidadio
Temperawra, Presién Radiaciones) * Camblo de luminaras de acuerdo on 12 neceskiad,
Gansancio Visual y audiivo, deshidralacién, * Uso da linternas en Jornada nockima o skios con poca Juz o visibiidad.
golpes de calor, agatamianto Fisice. * Uso de elementos da proteceidn personal de acuerdo con ta necesidad en horailo nocturno
X lentes bansparenies, en horario divtno lentes oscuros,
* Uso adecuade ds EFP'S de acugido con la larsa.
* Uso de datacién camisa manga larga, gorra, ovarol o pantalén.
* Uso de chaquelas releclivas en horas de la lards nache para prolegerse de Iric
* Adecuada hidralacién y uso de protector solar en horas de! dla y endfas calurosos.
* Dotaclon de sombrillas en gada yshleulo
Riesgs Quimico: * Charla de segurkdad sobre el rlesgo por exposiclén a gases y vapores
B material | * Uiso de tapabocas N95 8210 o respiradar da media cara con filtio
vaporas genelados porsuslanclas x * Aplicar los deberes de aulocuidado y avloproteccidn,
quimicas. “Usode EPP's
Rlesgo Pslcosocial: * Charlas sobre el esgo psicasocial
Condiclones da 1a tarea [carga mental, * Actvidades enfocadas en ef estrés
damandas emocionales, definicion de roles.,| - Acompafiamiento psicoldgico
marotania) * Aplicacion balzria siesgo psicasecial
Riesgo Dlomeednico: * Autoculdado
Pestura prelongada o mantenkda, * Pausas aclivas.
Movimienio repeldivo. * SVE de Desordenes Muscule Esqueléticos
* Capachacién de higlene postural, tealizacin de pausas aclivas y entrega da (oflatos de
ejercicios de estiramiznto.
Rlasgo Mecinlco: * Chanla de seguridad sobre el desgo mecdnico.
{Proyeccldn de efementos o pares da * Autocukiado.
aqul Apl: ) * Uso de hamamianta adecuada para la actividad a reahzan
Gorte, Enganche, petloracibn o * Usa de les ElL tos de profecclén requerkios, pi seguros de trabajo,
purzenamiento, friccidn o Abrasidn.
" Materiales proyeclados sélides )
* Realtzar inspeeciones al controlador y verificar que no esie enargizado.
* No manfpular tas Ensla1aclones eléctr{cas sl no esta formado y autorizado para ello.
*Salo p jEzarad manfobras de riesgo eléctrico.
Rlesgo Eléctrico: + Uso de dotaciin Dleléclrica (guantes diefécticos)
It " 9] ; # - AUCE *+ Desconectar y verificar {a ausencia de lension del controlader o seccién a rabajar, para slie
nfervencidn en el conlrofadr - ¥ haga uso las hiarramientas calibradas con las que dispone.
verificacitn de fensién (Bzja tension). * Use adecuadamente sus elementos da proteccitn personal,
Shock * Suspender aclividades en caso de lormentas eléclricas o luerles fuvias.
quemaduras, cortos eléciricos. * Resiriccion de aceesos a personas ne autorzadas. {sahalizacién del drea de rabafo).
*Noesta &l uso de anille, cad: aretes, o Juier olro
* Diligenclar ef respeclivo ATS ¥ permiso de trabajo.
* Es chiigatorio ef uso de herramientas ailadas y equipos para medicin de lension.
Cendlclones de segurldad - Rissgo * Charla de seguridad sobre el resgo focaiivo.
f.ocativa: * Autecukdade
Caldas a mismo Nivel , Galpes, Chogques ! Orden y ases an los sitios de trabalo,
con o codlra, lropezonas, resbatones, X Pt 1én en los dentra de la zona de trabajo.
cortaduras, superficles Irregularas, * Sefializaciin de las Area de rabajo.
candkkenes Inadecuadas de orden ¥ aseo. *Usode los EPPs
GCondiciones de seguridad - Rlesgo de * CapacRaclén sobre fa implementacion de los PMT
Seguridad Viak * Autocuidado,
{Intervencianas viales por ubleacién del * Ingpeccitn de las sehales {valias, conos)
PMT, exposiclon envlas principales, * Reporte dr condiclonas inseguras tanto en 1a vla como en lus vehlculos.
Cheque de vehlcule en movimienlo, * Documenlacion vigente v aclualizada en carpetas.
Choque de vehiculos) * Gumpik las nofmas de trdnsie,
Condiclones da seguridad - fliesgo * Charla de seguridad sobre el Hesgo piblice.
Pdblico! * Autoeuldade,
Rabas, atracas, asaltos, * Trabajo en grupo de minkno dos personas
atenlados da orden piblico, reclamos o * Atencin parmanente a las condiclones de 1as zona donde se desarrolla fa tarea,
alaques de las cemunidadss * Comunleacién permanente con la centrat pot inedio dia radios o leldfonos celulares,
* Radios de comunksacién cargados y en buen estado,
* Implemerlar Eps de tlesgo plitiico a diarko.
Rlasgo Natural. * Charla de seguridad sobre ef rissgo,
Pregencia de Iuvias torrenclales, tormentas * Autocuidada.
eléctrioas, sismo, terrenmoto, vendaval, * Prolegerse en siios segiires en caso da lormentas elictricas ¢ lluvias fusdes. Suspender
derrumbes. X aclividades.
* En case de sismo ¢ lefranotos mantener la calma y ublcarse en un sio seguro.
* Medavac actualizade en cada vehlculo con los leléfonos de emergencha,
Rlesgo Bloléglco: * Charla de segurklad sobre e rlesge blolégico
(Pmaduras de Insectos o mordeduras de * Autoculdado
tes, Virus, * inspecclonar las dreas de Irabajo antes de infolar,
frritaclones, Leslones en la plel, alerglas por * Retirarse def lugar y dar aviso at el de grupa y cliente en caso de encontrar animales que
exceso de matathal parliculado {palvo) en puedan atacar y herir de gravedad.
{as &reas de rabajo. Areas de frabajo con X * Retirarse del lugar ¥ dar aviso al jefe de grupa y cliente en caso de encontrar residuos
residuos fisioldgicos. fislolbgicos en el contiolador.
* Charlas de seguridad de como miligar contacto ¢on animales.
* Vaguna contra la rablz segdn aplkjue
* Protocolos de segurkdad,
* hacer usc del Inseclickda con los elementos de profeccién raquerides (tapabocas}
Chiptemttn du bagaldsd
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(LlsmraclMdades PRINCIPALES que & T
A efecucibn de tareas) :

3 paiz fd]

PEL[GRG RIESGOT
ASPECTO IMPACTO! AMBIENTAL
(Lislar las Pelbrns oAspeﬂus que’ se
d Jai

1 iDENTIFchC!ﬁN DF. PELIGROS- ASFECTOS, EVALUAGIGN E IMPLEMENTACIﬁN DE CONTROLES

RIESGO f
!MPQGTO

Mantenimiento preventive Botones

1. Bolicitar la orden de servicio,

2. Realizar verificacian visual del estado de los

botones

3. Defimilar el &rea de trabajo para realizar la
fimpleza ganaeral externa e interna {agua,

espumese y pafios)

4, Gestapar et botdn (herramienla manualy, se
toma et nimero del serial intermo - ajusle de

COReXiones,

5. Verilicackén demanda para verificar astade y

vejumen de los senaros.

6. Varificacion Tréfico Acluado.

- CONTROLES IMFLEMENTADOS

0 Tune TIDE 9118 Rishia Rivaed

Riesgo Flsico: * Chatla de segurkiad sobea ef rissga yla proleccidn de fa plel.
($uminacion, Vibrackin, Ruldo, * Aulocukdado
Temperatura, Presién Radiaclones) * Cambie de luminarias de acuerdo con la necesidad.
Gansanclo Visual y auddivo, deshidratacion, * Uso da linternas en jornada noctuma o sitios con poca luz o visibilldad,
golpes de calor, agotamlento Flsico. “Uso de el tos de p n persanal de acuerd la necesidad en horarfo noclurno
X lentes transparentes, en horario diurna lentes oscuros.
* Liso adecuado de EPP'S de aquerdo con fa tarea.
* Uso de dotacidn camisa manga iarga, goira, overo! o pantalén.
* Uso da chaquetas refisctivas en horas de la terde noche para protegerse del frio
* Adecuada hidratackén y uso de pratector solar en horas del dla y en dias calurosos.
* Dotacidnde ilias en cada vehlculo
Rlesgo Quimlco: * Charla de seguridad scbre el rlesgo por exposiciden a gases y vapores
Suslanctas quimicas, material particulada, * tUso de tapabocas N95 8210 ¢ resplrador de media cara con Fitca
vapores generados por suslanclas X * Aplicar los daberes de autocuidado ¥ autoproteccian.
qufmicas, “Uso de EPP's
Riesgo Pelcosoclzl * Charlas sobre el riesgo psicosoclal
Condiclones de la tarea (carga mental, % * Actividades enfocadas en el estrés
demandas emoclenales, definisién de roles, " Acompafiamianta psiceléglco
menotonka) * Aplicacién bateria rizsgo psicosociat
Riesgo Blomecanico: * Auloguidado
Postura prolongada o mantenida, * Pausas aclivas.
Hovimiento repetitive. * 8VE de Desordenes Muscule EsqueTéticos
* Capacitacién de higlene postural, realizacién de pausas aclivas y entrega de foltetos de
sjerciclos de estvamianto,
Rlesgo Mecanico: * Gharia de seguridad sobra el lesge mecéanico.
{Froyecelén da slemantos o partes de * Autacukiado,
mdquinas, herramientas). Aplastamiento, “Use de di da para la a reakzar,
Corta, Enganche, perforacién o * Use de los E| de protecclén req procedimlentos seguros de trabajo.
purzonamiento, fricskén o Abrasidn.
Materlales proyestados sélidos
* Realizar Ingpeceiones al controlador ¥ verificar que no éste energizado.
. Ne manipulat Ias!nslalacmnes eléctncas sl no esla formade y aulorizado para ello.
Solo ! omp . realizard maniobras de riesgo eléctrico.
“Usg de dotacién Dlaléctnca (guantesd\aféclr[cos}
Riesgo Eléc¥lca: * Desconeclar y vesificar |z ausencia de tensiéin del controlador a seccitn 2 rabajar, para elle
Verificacion de tensién en £l boldn (Baja haga Usa fas heiramientas calibradas cen las que dispone.
tension). Electocucianes, Shack ! Uso adecuadaments sus elementas da p |
fibs " corlos eléctri p actividades en caso de iEctricas o fuertes lludas,
' . Restriccmn de accesos a parsonas no autorizadas. (ssﬂaltzaclén dat érea de trabajo)
* Ne estd parmitido el uso de znitlo, cadk arates, o q
* Difigenciar el respective ATS y permiso de frabaje.
* Es obligatorio et uso de hatramienias aistadas y equipes para medicidn de tensidn,
Condlciones de seguridad - Rlesgo * Charia de segurkiad sabra el rizsgo locativo.
tocativo; * Autocuktade
Caldas 2 mismo Nivel , Golpas, Choques *Orden y aseo on tes silles de trabajo.
con ¢ contra, kopezones, resbalones, X “ Py 14 an los desp K dentro de la zona de trabajo.
cortaduras, sUparficies rregutares, * SoRalizacidn de las 4raa de trabajo,
condiclenes inadecuadas de arden y aseo. *Uso de los EFP's
Condliclones da seguriiad - Riesgo de e 160 sobre Ia mpl lacidn de los PMT
Seguridad Viat * Autocuidade,
{1 viales por del * Inspeccldn de las sefiales (vellas, conos)
PMT exposicion en vizs principalas, * Reporte da condiclones nseguras tanto enla vta cemo en los vehlouios,
Chequea de vehicule en movimiento, * Qrogt bnvigente y da &n carp
Choque da vehiculos) * Cumpli tas normes de trénsia.
Candlclones de seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad scbra el riesge plblice.
Piiblico: * Auloculdado.
Raobos, akacos, asaltos, *Trabaja en grupo de minima dos personas
atentados de orden piblice, reclamos o * Atencldn permanenle a las condiciones de 1as 2ena donde se desarrella (a tarea.
ataques de las comunidades * Comunicacién permanente con la central por medie de radios o teléfonss celulares.
* Radios de comunicacién cargados y en buen estado.
* implementar tips de riesgo plblico a diario,
Riesgo Natural, * Charla de seguridad sebre el fesgo.
Presencia de luvias torrensiales, lormentas * Autocuidado,
eléctricas, sismo, lerremolo, vendaval, * Protegerse en stios seguros en casa da tormentas elécirioas o iluvas fuertes. Suspendar
derrumbes X actividades,
* En ¢aso de sismo o terremotos mantener la calma y ubloarse en un stie segure.
* Medevac aclualizadoe en cada vehiculo con los leléfoncs de emergench.
Riesgo Localive * Charla de seguridad sobre €| riesga. + Auloculdada
Caidas a mismo Nivel, Solpes, Chogues . !nspecci&n visual del érea da kabaje antes de !nlc[al fabores
con o contra, lropezones, resbalones, da PMT, ubkacién de i i y demarcackin de dreas de rabajo.
cortaduras, calda de obletos desde niveles * Crden ¥ asac en los stios de Irabajo. * Verillcar qua el Area de trabajo donde se realtzar ¢l
supetloras, instalaclones en mal astade, mantenimiento se encuenire libre de ot paralos 3
¥ fnad * Sefiatizactn de las drez de trabajo.
superficies kreguiares,
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1. IDENIIFDCAC[(!N DE FELIGROS—ASFECTOS EVALUAG[ON E]MPLEMENTACIQN DE COM‘FROLES

PEI..!GRG RIESGO ! H
- ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL .
“{Lislai 208 Pefigros o Aspacios que se
* Mentificin, asoclades alas actividades)

: DESCRIPC!ON DE CADA| PASO o
(Lstar acthade.q FRINGIRALES que 5§ re aflzan pam la
i c.lb o hreas)

| CONTROLES MPLEMENTAJIOS |,

Riesge Ergondmico: * ATS Secializade con €l grope de trabajo, Autocuidado
Espasmos musculares, Lesiones musculo * Levantamiento de caryas superiores a 25 kg enfre doa persenas o con ust de ayudas
esquefélicas, delor lumbar, caldas por mecinicas.
poskiones anti gravitacionales, mareos. * lnspeceién del drea de lrahajo.
* Pausas aclivas.
X “P fony i 5n da de lafarea con el compaero de grupe.
* Dar cumplimlento a las Instrucciones en manejo adecuade de cargas.
* SVE de Desordenes Musculo Esqusléticos
Finalizactdn da Actlvidades * Capaciacion de higiene poslural, realizacidn de pausas aclivas ¥ entrega de folletos de
ejerclcios de estiramiante
1. Recogery lrasla_dz_u‘ al vehicu!q fos elemenilos *Egquema da pestura correcta y ubkackin de puesta de rabajo.
usados para la actividad (herramianta, materiat, *Examenes ocupacionales,
. sefalizaclény. * Charla de segurifad sobte sequridad vial.
2. Giarre de confrofador, » Autecukdado,
3, Verificacién de orden y asao en zona de Irabajo. * Conduclares can curse de mangjo defensivo, licencla da conduecidn vigenie y examen
4, Levantamienlo PMT, Condlclones de seguridad - Riesge de psicosensemélico para conduccidn de vehfcules.
. Trasfado a nueva punlo de Irabajo e ala Segurldad Vial; * Mznlenimlento preventivo a los vehlculos.
bodega parque empresarial POS. Accid de transita, lntes viales X }*Reporte de condiclones inseguras tanto sn fa via cemo en los vehicules,
de saclos o tercercs, exposicion en vias * Kedevac actualizado en cada vehlculy,
principales, * lnsp 1¢fiada preop da vehlsul
* Cumplir fas normas de lransto.
* Geguimiento medianle SATRACK.
* Evitar distraccionies al condudir (uso de celutares)
CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publico * Charla de segurdacd sabre el riesgo.
Robosg, atracos, asalkos, * Autocuidada.
atenlades de orden piblico, * Trabajo en grupo de minimo dog personas
* En horario nocturno se deba contar con escalta molotizado,
X |* Verificacién de Jas condiciones de la Zona antes de descender del venfcule
* Atencién permanenls a las condiclones de las zona donde se desarrolla la {erea.
* Cemunicacién permanente con (2 central por medin de radios o leléfonos celulares.
* Radios de comtnicacidn cargados ¥ én buen estado,
: Frnpfemenlar tpsde riesgu pﬂbhcu adiark.

7PASOS Y GCONTROLES ADICIONALES -
. RIESBO{ -
IMPACTO -

- PELIGRO S RIESGO / .
: ASPECTO MPACTO AMBIENTAL

CONTROLES IAPLEMENTADOS |

//

- GRITERIOS PARA LA VALORACION RIESGC FIMPACYQ .0

. B+ Losionas gravas imeparablas.
Lasknes can incapacidad faboral tamporal {ncapackiad permananta parci o

(L3) invalide:
! ! R . 2), Musrta
Ccaslona ur: impaclo af medlo ambiente en RS, 2 + Dcasiana un Impacto al medlo

« Laslones laves
- Puade Impactar ai medio smblanla en agua, alre, suelo, ragurses

nalurales yio senr!es w.vof pearo s[:eoscasfonar dafios refevanies o g :g:;:::r;jaﬁ;;2nnsﬁerable5Y!o ::res B arnibiente an 2gua, alre, suelo, recursas
Fa : revar‘s Ties al amblente. pe S : . naturales ylo seres vivos causande
: R . dafigwde manera kreversible.
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lescripcion general
del trabajo # realtzar

Mantenimianto prevenlivo y correctivo de equipos de control da tréfico y

hotanes,

Respensable dal trabaje

< feren

BESCRIPGION DE GADA PASQ

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION € IMPLEMENTACIDN DE CONTROLES -

{LIslar aclividades PRINCIPALES qus se realizan parala

PELIGRO « RIESGO [
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAE.
(Lislar los Pallgtos o Aspecios que s8

RIESGO/
IMPACTD

CONTROLES IMNPLEMENTADOS

ejectickin da lareas} Wenlifican, asocladas & las aclvidades} E %
=
Rlesgo Pslcosacial: * Charlas sobre el riasge psleosochal
Condlelones de |2 tarea {eslés generado X * Actividades anfocadas an el eslrés
por ol lrafico vehieilar, carga menlal, * Acompafiamlento psleolégica
demandas emockonales). * Aplicackin baleria riesgo psicosoclal
* Avlocuidado
* Levantamlenlo de cargas superlores a 25 kg entre dos personas o cen uso de ayudas
PR * Pausas activas,
Man!p:;z?d?r:al?::lalfﬂ?g‘r’é as por * Dar complimionto a las Instracclones en manejo adscuada de cargas,
i de malerial y h x . gVE di D;‘ésm:e'f]l;sl MUSGUT;) ES;QUﬂléizu;D;i [ Iva. trega de follalos d
* Capachacidn de higlens postural, reakizacisn de pausas aclivas ¥ enbrega de follslos de
{Bodega parque empresaria PDS) elerciclos de estiamlenta
*Esquema da postura corrects ¥ ublcackén de puesto de rabajo,
*ExAmenas ocupacionales.
* Supapvisin periddica EHS, ATS scoiallzackn con los orupos do krabajo.
* Autocuidada
. * Pausas aclivas.
Poslu:gi;rg:l ;1;];2;‘::::;:["”3) . : SVE ds Desordenes Musculo Esqueléticos
Movimianio repeliive por conduccian da X Capacitackén de higlene postural, realizacksn de pausas aclivas ¥ enlreya da follatos da
vehlevlos slerclcios de estramisnlo
‘Esquema da poslura camrecla y ublesclén ai conduckr,
Exdmenas ooUp
INICIKD TURNO (BODEGA) * Charla de seguridad sobrae el riesge piblico.
* Autocuidado,
1. Inspaccidn preoperacional del vehlculo, B * Desplazamlento en grupo de minlma dos personas.
2. Allstamiento e inspeccldn precperacional de ta Cendlclenss ‘;Z‘iﬁg::mad Rissgo : Sn 2_5:';!;:?%2:2 ::d?caig: cogtalracg;n:s::lta ;:otgliis::&emez vahieuto
: inar ; d er s es de 5 de da ehlc
3 V';fil;ir:ﬂ]fﬁ[:i’ig E:?‘Elg;f: ?ﬂ?ﬂl;?:ﬁ;'s da als:l‘;gso‘sa::g?;ézsa;g]l;o * Atenckin permanenie a las condiclonas de las zona donde se realiza al dasplazamiento.
- p " * Comunicackdn permanente con 1a cenlral por medio de radios o faléfonos celilares.
proteccion personal a uillizar) * Radios de comunicackss cargados v en buan sstado.
4, Movilizacién a siile infclal de frabajo * Implementar ps de slesgo piblica A diarlo.
(Desplazamiente desde ef parqua emp fal * Charla de seguridad scbre segurdad vial.
PDS a los puntes da trabajo). + pulocuidada.
* Conduclores con curso de manejo defensive, Ikancla de cenducclan vigenle y examen
Condlclones de saguridad - Rlgsgo de psicosensoméirkio para conduccién de vehiculos.
Seguridad Vial: * Mantenfmianla preventivo a fos vehicios.
Accldenles de ransfo, Intervenciones viales| * Reporle de condiciones inseguras Lanle en la via como an fos vehfculos,
de soekes o lerceros, exposickin an vias * Medavac actualizado an cada vehleulo.
principales. * inspeccién diarde preoperacional da vehiculos.
* Cumpllr fas normas de lranska,
* Seguimlentc mediante SATRACK.
* Evilar dislraccloras 2 conduclr (uso de celulares)
Condiciones de seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre riesgo Localhva.
Locallva: * Aulocuidado
Caldas a mismo Nivel, Golpes, Choqgues * inspecelonss dreas localivas,
con o conira, ropezanes, reshalones, x * Ordan ¥ aseo en los sitios de trabajo,
inslalaclanes en mal estado, as¢aleras y * Veriiicar qus la bodaga de) parqua emprasarial se encuenks Ibse de obslécuios,
barandas inadecuadas, superficies
Eregurares.
Riesgo Natural: * Charla do seguridad sobre riesgo natural,
Presoncla de Huvias tomenciafes, lormenlas * Autocuidado,
sléclrcas, sismo, larremolo, vendaval, ® * Prolegerse an sillos segures en caso de lofmantas eléclricas o lluvias fueres,
darrumbes. * En ¢aso de slsmo o terremolos manlener la calma y ubicarse sn un sitio sgguro.
* Medavac actualizado en cada vehicufe con los dstéfonos da emergencla,
Rlesgo Bloldgica: * Charla de segurkdad sabre ef rlesgo blofdgico
(Picaduras de Insectos o mordeduras de * Autocuidado
animales, Virus, Baclarias) Ifecclones, * Inspecclonar las &reas de rabajo antas de inlclar,
Irektackones, tesianas sh 1a plal, slerglas por * Retirarss da! lugar y daraviso al Jefle de grupo ¥ cllente en caso de enconkar animales que
excest do maleriat partioulado {polve) en puedan alacar y herir de gravedad.
INICIG AGTIVIDADES las 4reas da lrabalo. Areas de b!aha,to con X * Retirarse del fugar y dar aviso al Jefa de grupo y cllente en case ds enconlrar residuos
raskiuos fisiolégleos. fistcléghcos en al controlador.
1. Insialacién def PMT de acuerdo con los , * Charlas de seguridad de somo miligar conlaclo con anlmales.
ssquamas auterizados, * Prolacolos de seguridad,
2, Levantamianto documentat {dilgenciamlsnto y * Hacer uso dal lnseclickda con los elemenlos de proteccion requeridas (lapabocas)
firmas de ATS, permisos de rabalo eféctico.). Rlesgo Fisico: Gharta de seguridad scbre el slesge fisoo,
3, Sedfializactén del controlador con conos y cinta. | Rulds intermitenls por vehlculos, mtsica, X 4 Use de lapa oldos de insercidn o de copa
maquinaria y obras aledanas, '
Riesga Fisleo: * Charla de segunidad sobra e) fesge liskco.
lluminacion (luz visble por exceso o X * Use de gafas con lents oscuro
defictancia) * Uso de linlernas o luminarlas para kabajos con poca luz,
Riesgo Slomecénlco: * Aulocuidado
Manlpulacén manval de cargas (Levanlary, * tevanlamienio de cargas Infariores a 25 kg.
frasladar sefales para ta Instalackn del * Pausas aclivas.
FMT) * Dar cumplimlento a las inslrucciones sn mansje adecuado da cargas.
* SVE de Dssordenss Musculo Esqueléikcos
* Capacilacién de hglene poslural, realizacién de pausas aclivas v entrega de {ollelos de
eierclcios de eslramiento.
Condlciones de seguridad - Riesgo * Charls de seguridad sobre rlesgo Locativo.
Lecatlvo: * Auloculdady
nerficlas de rabajo Ireg con * Inspeccion visual del drea de lrabajo antes de Iniclar labores,
diferencia de nival, huecos). * Orden y 3560 en Jos shios de frabajo.
* Verificar que el 4rea de Irabajo se encuanke llbre de obslaculos para fos desplazamlentos,
Cendlclr de segurldad - idad *E Hackin sobre la Impl lacikn de los PMT
Vial; * Autacuidado,
{Intervenclones vialas por ublkcacidn dej * Inspecckon de Jas sefiates (vallas, conos})
PMT, exposkién en vias principalas, * Reporte de candlclonss inseguras Lanto en Iz via come en los vehlculos.
Choyua da vehlculo en raovimlento, * D taclon vigenle y en garpelas,
Cheque de vehicutos) * Compli fas nomnas de lrénsilo,
* Uso de SEf) b0 para trabajos noctuinos (luminarias)
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1. IDENTIFICACION E PELIGROS. ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTAGION DE CONTROLES

RIESGO |
PELIGRO - RIESGO | IMPACTQO

DESCRIPCIGN DE CADA #ASO
{Listar acthidades PRINGIPALES que se realizan pata la
efscuckin de {areas)

ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Lislar los Pefigros o Asprclos qus 55
Henlifican, asocladps a las actividades)

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Condiclenes da seguridad - Riesgo
Piblico:
Robos, alracos, asaltos,
atentados de orden piblico,

* Charla de seguridad sobre el rlesgo publico.

* Autocukdado.

* Trabajo en grupe de minimo dos persanas

* Verlficacion da fas condiclones de k2 zona antes de dascender det vehloula

* Ateacidn permanents a las condiclonas de las zona donde se desamolla la larea.

* Comunicackn permanente can fa cenlral por medio de radios o teléfonos celulares,
* Radlos de comunleacion cargados § en buen eslado.

= Impiemenlar fips da riesgo plblico a diario.

Riosge Naturai:
Presencha de luvias lorrenciales, koimeanlas
eléclricas, sismo, terremolo, vendaval,
demumbes.

* Charla de segurkdad sobre ef Rlesgo Natural.
* Autocuklado.
* Prolegerse an sillos sequros en caso de lomentas eléctricas o fluvias fuertes. Suspender

* En caso de slsmo o tarrernotos mantener la calma y ublearse an un sttie seguro.
* Medevac actualizade en cada vehiculo con los lskéfonos de emergencla.

MANTENIMIENTOQ PREVENTIVO:

1. Salicltar a la central el apeye de unidades da
iransito {se realiza por radio), Infarmar a la central
por medio del 523 el inicio de la actividad por
radio.

2. Realizar apartura del controlador gon flave
mecénica ¥ por madio de flave SIGAR.

3. Regisirar por medio del aplicativo Mantum, el
ctdigo QR dispusste en cada controladar o en su
defacto e! NFG pava reglsirar en la central el infcio
de la labor y se realiza revisi6n visual dal estado
qeneral de contralador (C200v),

4, Se realiza prueba de reporie de fallas a la
central apaganda el controlador v se Injcia la
limpieza general, verificando los madulos {esta
aclividad se realiza con lela de pario, espumosa,
brocha para @l polvo, limpta centactos yfo WD-40)
5. Se verifica después de la limpiexa que los
médulos y borneras estén bien ceneclados yla
tornlleriz ajustada (destornlilador)

6. Se conecta ef PO y sa descarga ia
pragramacién, s verifica e} estado de
detecclones sl esla con TA {lrafico acluade),
cemparéndolo con los médulos fisicos de
deteccion, se determina st hay condicienas por
correglr y realizerlas
7. s inicla la mediclén de acometida aléctrica
ulllizando el multimetro v se realiza medida de
sislema de puesia tierra para verificar la madida
en chmios, con el telurdmetro
8, Descargar pragramacion con el computader
para verificar eslado de software y se realiza
inventario del controladar
$. 5o aplica !a resina en controfader C800 {Se
uilliza resina tipe Ay B y se mezclan an un
recipiente, se aplica en fa platina donde sube los
flujos) solo cuando es necesario,

10. Inspecelén visual de novedades en la
interseccion (dafios o fallantes), Se dligencla en
el aplicativa Mantum,

11. Se aplica Raid si as necesario y se realiza
clerre de controlador

Riesga Bloldglea:

{Plcaduras de Inseclos o merdeduras de
anknales, Virus, Baclerlas) Infaccionas,
Irritackonss, Lesiones an Ia plel, alerglas por
exceso de material patticulade (poivo) en
las &reas de trabejo. Areas de rabajo con
reskivos fiskolGgicos.

* Charia de seguridad sabra el rdesgoe bioldgico

* Autocuidade

* Inspeceionar fas 4reas de t:abajo antes de Inkiar.

* Relirarse del Jugar y dar aviso al |sfe de grupo y clenls en caso de encontrar animales que
puedan atacar ¥ herr de gravedad.

* Relirarse del lugar y dar aviso al [efe de grupo y cllents sn caso de enconlrar raskitios
fisialégicos en el controlador.

* Charlas da seguridad de como milgar conlacte con anfmales.

* Prolocolos de saguridad,

* hacer uso del inseclicida can los elementos de protecclén requetidos (tapabocas)

Riesge Flslco:
(lluminacin, Vibracion, Rukdo,
a, Presian F
Cansancio Visual y auditive, deshidratacién,
golpas de calor, agolamlenle Fisica,

* Charla de segurkdad sobre &f rlesgo y |2 proteccién de la plel.

* Autocuktado

* Cambio de luminarlas do actsrde con la necesidad.

* Uso de fintarnas en jomada necturna o sttios ¢on poca luz o visiblidad,

* Use da slementos de proleccién personal de acuerdo con Iz necesidad en horarka noclurng
lentes lransparentes, an horarlo didmo lenles oseuros.

* Uso adecuado de EFP'S de acuarda con la larea.

* Uso de dotacidn camisa manga larga, gerra, overal o panlaién.

* Uso da chaquetas refleclivas en heras de Ta larde roshe para protegerse det frio

* Adecuada hidratacién y uso de proteclor sofer en horas del dfa y en dias calurosos.
* Dolackn da an cadayahicula

Rlasgo Gufmlco:
Suslancias quimicas utilizadas para el
manrtenimlenle prevaniivo, malerial
parficulada, vapores generados por
sustanclas quimicas.

* Charla de seguridad sobre el Hesgo por exposkion a gases y vaporos
* Usa de tapabocas N95 B210 o resplrador de media cara con firo

* Aplicar los deberes da autocuidada y autoprotecciSn.

* Maliz de compalibiidad de suslancias quimicas en los vehiculos.

* Soclalizacksn hojas de seguridad de producios quimicos.

* Productos quimicos rotulados y efiquelados,

Riesgo Psicosoclal
Candiclenes da la larea {carga mental,
demandas emocionales, deflnicion de rolas,
maonatonfa}

* Charlas sobwe el rlesgo psicosocial
* Aclividades enfocadas en el astrés
* Acompafiamiento psicoldgico

* Aplicacidn balarfa rlesgo psicosocial

Rlasgo Blemecanico;
Poslura profongada o manlenida,
Movimlenle repetilive, Espasmos

musculares, Lasiones muscido
esqueléticas, dolor lumbar.

* Autocuidado

* Paysas activas.

* SVE de Desordenes Musculo Esquelsticos

* Capacitackin de higlane postural, realizackin de pausas activas y snlrega de follefos de
ajercicios de estramiento.

* Esquemna de postura correcta ¥ ublcacksn de peesto de trabajo

Riesga Mecanlco:
{Proyecckin da slemenlos o partes de

pl anto,
Coste, Engancha, perforackin o
punzor golpes, mach

* Charla de seguridad sohre el riesgo mecanica.

* Auloculdado.

* Uso d= hemmamienta adecuada para la aclividad a realizar,

* Uso da los Elamenlos de proteccién requerklos, procedimlantos seguros de ratiafa.
* Inspeccln precperachonal s la hemamlenta u equipo a utifizar

Rlesgo Eléctrice:
Infervancléh on el contralador - AUCE y
verificacién de lenskon (Baja lensian).
Electrocuclones, Shock ffaciones,
quemadiiras, cortos eléctricos.

* Resilzar Inspeceiones al conlrolador y verfficar qus no este energizado.

* No manlpular las instalaclones eléctricas sl ne esta formade y autorizada para efla.

* Selo persanal capaciado y L de rlesgo eléclrico,

* Uso de dolackin Dletdclrica )

* Desconsclar ¥ veriflcar la ausoncia da tenskn del controlador o sacclsn a trabajar, para alla
haga uso {as herramlentas calibradas con las que dispons.

! Uso adecuadamante sus elamsntos de proteccldn personal,

* Suspender actividades en taso de lomenlas eléctricas o fuartes lluvias,

* Reslicelon da accesos a personas ho aulorkzadas, (senalizackén del &rea da trabajo).

* Mo esté permilldo el uso de anlllo, cadenas, areles, a cualquler elra slemento conduslor.
* Ditigenctar el respeclivo ATS v perniso de lrabajo.

* Es obfigalorio el uso de herramlentas alsladas y eqidpes para medickn de lensksn,

Candlclones de seguridad - Riesgo
Locatlvo:

Catdas a mismo Nivel , Golpes, Choquas
<0on o condra, lropezonas, reshalones,
cortaduras, superficias kragulares,
condkiones Inadesuadas de orden y asea.

* Charla da seguridad sobre sf riesgo lacativo,

* Autoculdado -

* Qrden y asen en {os silos de trabzjo,

* Pracauckn en los desplazemientos dentra de 1a zana de frabajo.

* Sefializackin da las drea de trabajo.

* Uso de los EPP's

* Verificar que s &rea de trabajo donde se reallzar s mantenimlento se encienlre libre de
ohsticulos para los

Gondlcionss de seguridad - Rlesgo de
Seguridad Viat:
(Infervenclones viales por ublcacién dei
PMT, exposicidn en vias piincipates,
Chogue de vehicile en movimionto,
Ghoque da vehloulos)

* Capacliackin sobre la implemenlackin de los PMT

* Autocuklado,

* inspeccitn de las sefales (vallas, conos)

* Repeite de condiclones inseguras tanfo en la via como en los vehlculos,

* Documerdacidn vigente ¥ aclualizada en carpalas,

* Cumplir las narmas de kénstto.

* Evilar dislraccianes en la eecucin da los frabajos come use da calulares o audifonos.

Condiciones do seguildad - Rlesgo
Pabilco:
Robuos, atracoes, asallos,
atenlados de orden piblieo, reclamos o
alagues de las comunidadas

! Charla de sagurigad sobre el riesgo piblico.

* Auloculdado,

* Trabz|o en grupo de minkmo dos porsonas

* Alencién psrmansnle a las condiclones de las ona donde se desarrolla la tarea.

* Comunicackin permarenle con la cenlral por medio de zadies o elsfonos celulares.
* Radlos de comunicacién cargados y en buen esfado,

* tmplementar tips de rlesgo piblico a diario,

Riasgo Natural,
Presencla de Huvias lorrenciales, formentas
aléclricas, sismo, leremoto, vandaval,
darrumbes,

* Charla de seguridad sobra & rfasgo.

* Aulocukdado.

* Protegerse en sitos seQwos en caso de lonmentas eléclricas o [ivias fueres. Suspender
actividades,

* En caso de slsmo o lerematos mantener fa calma y ublearse en un sitio seguro.

* Medavac aclualizado en cada vehicolo con los teléfonos de emergoncia.

Mo BucFREEIZ Blsttcasita e S13anesd Viraisa 01
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Andilsis de Trabajo Segure
. ATS

DESCRIFCIGN DE CADA PASD

sjecucion de largas)

{Listar aclividades PRINGIPALES que se realizan parafa

PELIGRG - RIESGO/
ASPECTC IMPACTO AMBIENTAL
{LIslar fos Pellgros o Aspeclos qua se

Mantenimiente Corrective

por radio.

semdéforas ylo acomelida,

externa,

reporta en manlum.

AP Yata Trarls I AN Rghts Riatved

RIESGOH
IMPACTO

1, IBENTIFICACION DE PELIGROS. ASPECTAS, EVALUACION E IMPLEMERTACIGN DE CONTROLES -

GCORTROLES IMPLEMENTADGS

wentfican, asoclados a las actividadss) Eo"
=
Risaga Bloléglea: * Charla de seguriiad sobro af rlesgo bloléglea
{Plcaduras de inseclos o mordeduras da * Altaculdado
animales, Vinss, Bacletias) Infecclones, * lnspecclonar las dreas de lrabajo anles de mkclar.
irritaclones, Leslonas an la plel, alerglas por * Refirarsa del lugar y dar aviso al jefe de grupo y cllente an case de epcantrar animales qua
excoso de maletlal partkeulado {polve) an puedan alacar y her¥ de gravedad,
las dreas de frabajo. Areas de frabajo con X * Retrarse del lugar y dar avise al jefe de grupo y oflente en aso de enconlrar tasiduos
reskduos flskiéglcos. fislolégkzos en el canlrolador,
* Chartas de seguridad de coma millgar conlaclo con antmates,
* Vacuna contra a rabla segtn apliqus
* Prolocolos de segquridad,
* hacer uso da! i L con los efernentos de proteccldn requeridas {tapabocas)
Rlesgo Flslco: * Charla de seguridad sobre &l xlesgo v |a proleccion de |z plal.
(Huminaclén, Vibracksn, Ruido, * Auloculdsdo
Temy Presidn Rad ) * Camble da luminarias de acverdo con la neceskiad,
Cansancho Visuai y audilive, deshidratackdn, * Usa ds lnternas en Jotnada noctutna o sitos can poca luz o visthilidad.
golpas de cator, agolamienle Fisico. * Uso de elementos de proteccian persons! de acuerdo con la necaskiad en horarks noclurno
x tenles ransparentes, en horark dhirne lenles oscuros.

* Uso adssuado de EPP'S de acuerdo con fa larea,

* Liso de dplacln camisa manga Jarga, gorra, averof o pantaldn,

* Uso de chaguslas relleclivas en horas d2 la larde nache para prolegerse de! filo

+ Adecuada hidralackin y uso da profector solar en horas del dia y en dl2s caluroses.
* Dofacidn de sombrillas en cada vehlculg

Rlesgo Quimlco:

* Cherla de sequridad sobra ¢l rlesgo per exposkién & gases y vapores

5 disimicas, matertal | fado, * UUsa da fapabocas N95 821G 0 respirador de media cara con fiflro
vapores ganerades por suslancias * Aplicat los debares de aulocuidada y autoproleccidn.
qufmicas. * Useds EPPs

Riesgo Pslcosoctal:
Condiclones de la larea (carga mental,
d d A de rolas,

monolenfa)

* Charfas sobra &l rlesgo psicosocial
* Aclivkiades enfocadas on ef estrés
* Acompahamlento pskcldgico

* Aplicacldn baterla rlesgo psloosocial

1. Solicitar la orden de serviclo, Informando a la
central por medie del 523 el Inicio da la actividad

2. Se realiza aperlura del centrolador con flave

Riesgo Blometdnico:
Poslura profengada o mantenida,

* Aulecuidado
* Pausas actives.

mecdnica y por medio da lave SIGAR.

3. Reslizar revision visual dej estado ganeral de
conlrolador (C900v — ACTROS) y se identiiica
mediante el médulo Baz la causa de a falla, sies
por causa de médules, constitutivos dal

Mavimlento repelilive, * 8VE de Desordenes Musculo Esguslélicos
* Gapaciiackin de higiens postural, realizackén de pausas aclivas y enlrega de folietos de
ejercklos de estiramlento,
Rlesgo Macédnico! * Charla de segurdad sobre ef fesga mecénke,
({Proyacckén de elemenfos o partes de * Auloculdado.
4quinas, hem y) slamlenlo, * Uso de herramienia adgcuada para Ja actividad a realizar,

Corte, Enganche, pedoraciin o
punzonamianto, fricekn o Abrasién,
Maleriales proyecladas soikios

* Uso da los Elementos de proleceks; requaridos, procediafentos seguros ds irabajo.

controfador o por causa externa: cableado,
4. Se verifica que la acemelida este dentra de su
fango de servisio con el multimstro y se datermina
si la causa es por un mddulo, un componente o

5. Sa procade a reparar la causa de la falla y se

Rlesgo Eléctrica:
Inlervenckin en el conlrolador - AUCE y
verificackdn da tensidn (Baja lension).

Elecly k Shack k
quemaduras, cottos eléclilcos.

* Realizar lnspecciones al conkolador y verillear que no esle enatgizado.

* No manlpular las instalaclones elécldcas st no esta formado y aulorizade para ello.

* Sale perscnal capacilado y compatents, realizard mankbras de rissgo eléclrico.

* Use da dolacion Disléclica (guanles dieléclicas)

* ¥y verificar la la da lensidn dal conlroladar o seccitn a lrabaar, para ello
haga use las herramlentas calibradas con fas que dispone.

* Uso adecuadamanie sus elemantos de protesclsn personal,

* Suspends idades en caso de feas & fuertes luvias,

* Reslriceidn de acceses a personas no aulerizadas. (sefialzackén del drea de trahajo).

* N esl4 permitido &l uso de anito, arelas, 0 olro el te conductor.
* Diligenciar el respaclvo ATS y penmiso de trabaje.,

* Es oblgatorh et uso de hemamienlas alsladas y equipos para medicién da lonsien.

Condiciones de seguridad - Rlesgae
Eocallvo:
Galdas a mismo Mivel, Golpes, Choquas

* Charla de seguridad sobre el riesge localive.
* Autocoidade
* Orden y aseo en los sillos de rabajo.

con a contra, lropszonas, rasbalones, X * Precavcltn en los dasplazamientos dantro de fa zona de Frabajo.
corladuras, superflcles iregulares, * Sefallzacién de (as drea de lrabajo.
condiclones inadecuadas de crden y aseo. * Usode [os EPE's
Condlelonies de segtiridad - Rlesgo de * Capacfiackin sobrs la implamenlacién de los PMT
Sequzldad Vial; * Aulacuidado,
(Inlervenclores viales por ublcacion del * fnspeccidn de las sefialss (vallas, canos}
PMT, exposkitn en vias principalas, * Reporta de condiclones Inseguras {anto en la via como en los vehiculos,
Choquas ds vehicula en movimianto, * Doy tackdn vigenla y izada en carpalas.
Choque de vehicutos) * Cumplir fas normas de trdnsho.
Condliciones de saguildad - Riesgo * Charla de sequridad sobre ef riesga pobilico.
Pihlico: * Aulocuidado,
Robos, alracos, asaltos, * Trabajo en grupo de minima dos personas
atentados da ordan piblice, reslames o * Atenckin permanenle a las condicknes do las zona donde se desarrolia la tarsa.
ataques de fas comunidades * Comunleacion permanente con [a cenlral por medio de radlos ¢ leféfonos caliares,
* Radlos de comunicackdn cargadas y an buen eslado,
* Implementar ips de riesgo ptiblico a dbrio.
Rlesgo Hatural, * Charla de seguridad sobre el rfesge,
P ia de luvias ~ Autoculdado,
eléclrivas, sfsmo, teremalo, vendaval, x * Prolegerse an silos seguros en caso de lermentas aléclricas o luvias fuerlss. Suspsnder
dermumbsas. |hvidade:
* En ¢a50 de sismo o larramolos mantaner la cakma ¥ ubliarss an un sillo segura,
* Medevag aclualizada en cada vehlculo con los leléfonos de emergencla,
Riesgo Bloléglco: * Charla da seguridad sobre el rasga blofgico
{Plcaduras da lnseclos o mordaduras de. * Aulocuidade
animales, Virus, Baclerlas) Infecciones, * inspecclonar las dreas da lrabao antes da inlclar.
lrritaclonas, Lesiones en I3 plel, alerglas por * Refirarse de! lugar y dar aviso al |efa da grupo v clente en caso de encontrar anknates que
exceso de material pariiculada (pajvo) en puedan alacar y herk de gravedad.
1as 4reas de frabajo. Areas de krabajo con X * Refrarse de! lugar y dar aviso al Jofe de grupa y clianle en caso de snconfrar residuos

residues fiskclbgleos.

fislokdgicos en ) controlador.

* Charlas de seguridad de como mitigar cantaclo con animales,
* Vavuna conlra la rabla segin aplique

* Protocolos de seguiidad,

* hacer uso duf nsecticlda con los elementos da prolaccién req (lapabocas)

DI de Exgrrded
<Rialitzgldar
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Anélsls de Trabafo Seguro
ATS

DESCRIPCION DE CADA PASO
{Uslar aclividades PRINCIPALES que 56 reslizan paraia
£|ecucian do Lareas)

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Listar los Peflgros o Aspeclos que se
. Kenlifican, asoclados a las aclividadas)

RIESGO/
MPACTD

§

Mantenimlento preventive Botones

1. Selicltar la orden de servicio.
2. Realizar verificacién visual dal estade de os
bolanes
3. Delimitar &l érea da trabajo para realizer la
limpieza general externa « interna (agua,
BSPUMOSS Y pafios)

4. Deslapar &f batdn (harramienta manual), se
toma el nimere del serial {aterno - ajuste de
conexiones.

5. Verificacion demanda para verificar estada y
volumen de los sonoros.

6. Verificacién Trafico Acluado,

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION & IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMENTADOS

“alp BuueFREELT
i3 Yure TraMc 3032 AT Righ1E RE4A feed

Rigsgo Fislco: * Charia de seguridad sobre el rlesgo y {a proleccion de ta plek,
(iluminacidn, Vibraclén, Rutdo, * Autocuidado
Temperatura, Presin Radiaclonas) ! Cambio de luminarias de acuerde con la necesidad.
Cansanclo Visual y audilivo, deshidratacidn, “ Uso de lintaraas en jornada noclurna o stios can poca (uz o visibiidad,
golpes de calor, agatamiento Fisica. * Uso de elemenlos de proleccion personal de acuerdo con k2 neceskdad en horarlo noclume
X lerdes transparentes, en horarbo dlermo lenles oscures.
* Uso adecuada da EPP'S de acuerda con la tarea.
* Uisa de dalacién camisa manga farga, gorea, overcl o panlalon,
* Usc de chaguelas telleclivas en horas ds fa larde noche para protegerse del fric
* Adecuada hidratackén y uso da proleclor solar en horas del dfa y en dias calurosos.
= Dofackn d& sombrillas gn cada vehfotlo
Rlasgo Quimico: * Charla de segurklad sobre el dlasgo por ekposicldn a gases ¥ vapores
Suslancias guimicas, maleral parficulado, * Uso de tapabocas N95 8210 o resplador de media cara con filre
vapores generados por sustanclas X * Aplicar los deberes do auloctidade y suloprolsceiin,
quimicas, * Uso de EPP's
Rlesgo Psicosaalal: * Charlas sobre el riesgo psicosoclal
Condicanes de la larea {caga mantat, N Aclfvidad_es enfogadas en el eslrés
demandas emostanaies, definiclen de roles,| + Acompafiamionto pskoldglea
monotonta) * Aplicacin baletia fesga psicosoclal
Rlesga Blomecdnicn: * Aulaculdado
Posiura gralongada o manlenida, * Pausas aclivas,
Movimlente repalitivo, “ BVE de Desordenss Musculo Esqueléticos
* Gapacilacin de higlene paslural, realtzacidn de pausas activas y enlrega de lulletos de
glerckelos ds esliramiento.
fiesge Mecdnlen: * Charfa de segurkiad sobre el rlesgo mecanico.
{Proyecchdn do elsmentos o parles de * Autoculdada.
herramk ) AL 2 * Uso de herramienla adecuada para la aclividad a realizar,
Corle, Enganche, perforackin o * Usc de les Ek s de prataccién reguarldos, proceds sequros de frabajo,
punzonamiznla, friccidn o Abraskn.
Malerales proyectados sdiidos
* Reafizar Inspecclones al canlrolador y verfticar que ne esle anergizade.
* No manipufar las instalaciones eléclicas st no esta formado y aulartzade para elio.
* Solo personal capachado y competenls, reallzard maniebras de rissgo eléchico.
* Uso de dotackin Digléclrica {(guantas dieléciricos)
Rlesyo Eléctrico: * Desconectar y varificar la ausencla de tensidn del conlrolador o seecion a trabatar, para elio
Veriflsacksn de lenskon en el batén (Baja haga uso las herramientas callbradas con las qua dispana,
tensién). Eleckrocusiones, Shock * Uso adec te sus al s de prod persanal,
fibrtackines, quemaduras, corlos sléclricos. * Suspender aclividades en case de lormentas eléolricas o fuertes lluvias.
* Restriceion de acceses a personas no avlorizadas. (sefalizackn def drea de frabajo),
* No estd permitido =l uso de anlilo, cadenas, aretes, o cualquler ofro slementa conductor.
* Dlligerclar ol respecivo ATS ¥ parmiso de rabaljo.
* Es obligalorin ef 150 de herraminntas alsladas y equipos para madicién de lensidn.
Condiciones de seguridad « Rlesgo * Charia de segurkiad sobre el riesgo locativa,
Locative: * Aulacuidado
Catdas a mlsma Nivel , Galpes, Ghoqties * Ordan y aseo en los sttios de lrabalo,
con o conlra, lrepazones, resbalones, X * Precauckin en los desplazamisntos denlre de la zona ds trabalo.
cortaduras, superfisles ireguiares, * Sefializacin de las 4rea de rabajo.
condleianes inadecuadas de orden ¥ aseq, * Uso de los EPP’s
Gondlclenes de seguridad - Rissga de * Capacitacién sobre fa Implementacin do fos PMT
Seguridad Vial: * Autocuidada.
{intarvencianes viales par ubksaciin dej * inspoceln de las sefales (vallas, conos)
PMT, exposicidn en vlas principales, “ Reporte da condiclones lnseguras lanle en la ¥la coma en [os vehlculos,
Chogue de vehicule en movimiento, * Documentackn vigenle y aclualizada en carpelas.
Choque de vehiculos} “ Cumpltr las normas de Irdnshto.
Candiclones de segurldad - Riesgo * Charla ds seguridad sobre el rlesgo pobiico.
Puklico: * Autocuidado.
Robos, alracos, asallos, * Trabajo enh grupo de minkno dos personas
atentados de orden ptibilco, reclamos o " Atencién parmanents a las condickones de las zona donde ss desarrofia ia larea,
alaques de las comunidades * Comunicacksn permansanle con fa central per madio da radiss o teféfonos calularas,
* Radles da comunicacin cargadas y en buen eslade.
* Implementar tps ds rissgo poblico a diaria.
Riesgo Natural, * Charla de ssguridad sobra el rlesge.
Presencla da lluvias torrenclales, tormenlas * Autocuidado.
eléctricas, sfsmo, terremoto, vendaval, ! Protegarse en sitios seguras eh caso de tormentas eléclicas o {luvias fuertes. Suspender
detrumbes, X aclividadss.
* En caso de slsmo o lerramolos mantener |z calma y ublcarse en un silio seguro.
* Madavac aclualizado en cada vehiculo con las leléfonos da emergencla.
Rlesge Locativo * Charla de segurkiad sobre el riesgo. + Auvlocuidado
Caidas a misma Nivel , Golpes, Chogues * Inspeccién visual del &rea de irabajo anles de inklar labores,
con o contra, fropezanes, resbalonas, * Implomeantacién de PMT, ublcackdn de sefializaclon y demareacian de dreas de trabajo.
cortaduras, calda de oblotos dasde nhveles * Orden y asao en las sitios de trabajo. * Verifkear que £l 4rea de trabajo dende se realizar el
superfores, Inslalaclonss en mal eslado, mantentmlenlo se & fibre de obstdculos para los 1
escaleras y barandas inadecuadas * Sailallzaclon de las drea de rabajo.
L. superficins Irpgytares,

Caficzctin daSegqunna
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Analisis de Trabajo Seguro
ATS

DESCRIPCIGN DE CADA PASO

eleciicién do lareas)

{LIstar aclvidades PRINCIPALES que se reallzan para [a

1, DENTIFKCACION BE PELIGRGS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENYACION DE CONTROLES

PELIGRO - RIESGOH
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Llslar las Peligres o Aspatlos qus se
Kenlifican, asoclados & las actividadas)

RIESGQ [
IMPACTQ

Finalizacion de Actividades

sefializacton),
2. Clerre de controfador,

4, Levantamiento PMT.

1. Recoger y Irasladar al vehiculo los elamentos
usados para la actividad (herramienta, matarial,
3. Verificacldn de orden y aseo en zena de trabajo,

5, Traslado a nusve puato de lrabajo o a la
badega parque empresarial PDS.

Riesgo Ergondmico!
P 0% Lasknes
esgualélicas, dolor lumbar, caldas por
pasicienes anll gravitacionslas, marecs.

CONTROLES IMPLEMENTADOS

* ATS Sociallzada con ef grupo de lrabajo, Aulocuidado

* Levanlamienlo de cargas superkres a 25 kg enlre des pefsonas 0 con tse do ayudas
mecankas.

* Inspeccidn det area de frabajo.

* Pausas activas.

* Plantficack da ds fa larea can ef compafiera de grupa,

* Dar curaplimiento a las inslrucclones an manefo adecyado de cargas.

* 8VE de Desordanas Muscula Esquelélicos

* Capacitacksn ds higlene poslural, roafizackin de pausas aciivas ¥ entrega de follelos de
elerciclos de estramlento

*Esquema de postura correcia y Ublcacin de puesto de lrabalo.

*ExAmenss ocupacionales.

Cendlclanes e segurldad - Rlosgo da
Seguridad Vial:
Accldentas de iransiio, Inlervenciones vialas
da sochs o terceros, exposkidn en vlas
principales,

* Charla de seguridad sobra seguiidad vial,

* Avtocukdade.

* Conduclores can curso de manefo defansivo, leencia de conducsion viganle y examen
. el ush il

psic ico para

* Manlenimlenta praventive a Jos vehlculos,

* Reporte de condicionas nseguras lanlo en 1a via como en los vehlculos,
* Madevac aclualizado en cada vahlculo.

* Inspacekon diarla preoy I de vehfeul

* Cumplk las normas de trénsito,

* Seguimlenlo medianls SATRACK,

! Evilar dislracefanas al conduch {uso da celulares)

COHDICIONES BE SEGURIDAD - Publico
Rohas, alracos, asakos,
atentados de arden ptibiico.

* Charla da segiridad sabra el riesgo.

* Aulocuidado,

* Trabajo en grupe de mimimo dos personas

* En horark noclurno se deba conlar con escolia molorizado,

“ Verficacién de Jas cendiclones ds Ja zona antes de descendar dal vehiculo

* Alencion permanenis a las condiclones de fas zona donde s& desarofiala larea.

* Comunlsacian permanente con fa canlral por medio de radlos o teléfonns celulares.
* Radlos de comunicacion cargados y en buen eslado,

* Implamentar lps da rlasgo pblice a diarle.

PASO0 DE LATAREA

PASOS Y CONTROLES ADICIONALES

PELIGR{ - RIESGO /
ASPECTQ IMPACTO AMBIENTAL

RIESGC/

CONTROLES IMPLEMENTADDS

-

.d/

]

L~

CRIFERIGS PARA LA VALORAGION RIESGD | IMPACTO

Lestanes graves Ireparables

- Lesltones |sves

= Puede Impaclar a) siedio amblenie en agua, aire, suslo, recursos
naturales yfo seres vives, pere sis coaslonar dafios relevantas ¢
conskierables, nt mofeslias a parles interesadas.

MEDID

+ Leslanes con ncapacidad laboral temporaf
(LT}

+ Ocaslopa up kipacto af medfo amblente en
agua, slre, Suelo, recursos naturales yio seres
vives, causando dafios conslderables pero

Incapacidad parmanents parcial o
nvalidez), Muerte

Qcaslona un impacto af medic
mblente en agua, alre, suelo, recursos
alurales ylo sores vivos causande

<y BrsaREE1D

roversibles al amblente.

afios de manera iraversible.

Divislgado A
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Andlisis de Teabajo Segura

ATS

Sitio / Lugar ] oA MR L e

| Fecha de Inlcio k)@-cﬁ._?ﬁ"l Fecha de ciarre:

(‘ﬁ/ -’OS-ZSTConsacuitvo:i ff-;)" _k{*_q

Cascripcidn general
dek trabajo a realizar

Manlenimiento preventiva ¥ correctivo de equipas de conirol de lrdfico y

holenas.

Responsable del trabajo

DESCRIPCION DE CADA PASO

{Listar aclividades PRINCIPALES que se realizan para la

ejecuckin ds lareas)

PELIGRG - RIESGQ |
ASPECTO IMPACTC AMBIENTAL
{Listar Jos Paligros o Aspectos qua se

RIESGO/
IMPACYO

oo
LES TN ‘(E‘D(\c_uémm <y

1. IDENTFICACION DE PELIGROS-ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACIGN DE CONTROLES

GORTROLES IMPLEMENTADOS

Jacl: a las hvidad )
Riesga Psleasaclal; * Charfas sobre el riesgo psicosoclal
Condiciones de #a larea (estrés generada * Aclvidades enfocadas an el esirds
por el trafico vahleular, carga mentat, * Acompaiamienia psicoltaleo
damandas amocionales), * Aptlcacldn bateria rlesgo psicosactal
* Auteculdade
* Levenlemlenlo de cargas superfores a 25 kg entra dos persenas o con uso de ayudas
mecdnicas,
* Pausas aclivas,
Riesgo Blomecanlco:
l\lan!pulacldgn manual de cargas por : Dar cumplimianto a las Instrucciones en mane)a adecuado de cargas.
X BVE da Desordenas Muscule Esqueldticos
maniputackin de malerdat y herramianta 4 N "
(Bedega parque emprasaria POS) Capacilacidn de higiena postural, reslizackdn da pausas aclivas y enlrega de folletos de
elercicics de estiramlento
*Esquema da postura correcta y ubleackdn de puasto de trabajo,
“Exdmenes acupaclonalas,
* Supervisidn pariddica EHS, ATS sac et los grupas de trabajo,
* Aukculdado
Riasgoe Blomecénico! . :\a’.'és:: ?,cms,' N "
Pastura {prolongada mantenkia) - . . 4 "
Movimlanta repalitivo por conducclén d X capaicnta‘;:ién t;l]e higlena postural, realizaclén de pausas activas y enlrega de folietes de
vehleulos ejercicios da astramlento
'Esquema de posiura correcla y ublcackén al conducir.
‘Examenas ocupaclonzles,
INICIO TURNO [BODEGA) * Charla de sequridad sobre ef diesgo piblico.
* Autocuidado,
1. Inspeccion preaperacional dej vehiculo. Condiclones de sequridad - Rlesgo * Desplazamienla en grups de minkmo das personas.
2, Alistamienta & inspecclén preoperacicnal da la Pablico: ¢ R B T e O ] velicua
; ™ - * Verlficacidn de fas condlclones de 12 zona antes da descender de] vehicy
enta utilizar,
a V':]ﬂ"gla-nrjf 6?': d;‘ :::(éu;r;?:?;e ni}tlel;l ;S de ‘R“‘:?;'::a::' asa]!;_s, * Atencidn permanente a |3s condiclones de fas zona donde sa realiza e} desplazamianto,
: teceid 8 utl alen @ orden publica. * Camunlcackin permanente con fa central por medlo de radios o taléfanos calulares,
s Mg{:ﬁsl;:;é: Eas:li?ﬂﬁl;alf p :?rrgbaia . napu{tas da cn:.;nacacwn carg:{?os yznlw buen estade.
- . * Impfementar tps da riesga piblico a diaro,
{Despiazamiento desde el parqua emprasarial T Chans de seguiidad sobra seguidad vial,
PDS a fos puntes de trabaja). * Autocuidada,
* Conductores can curso de manejo defensive, licencla de conduceidn vigents ¥ examen
Condiclones de segurldad - Riesgo de psi dlico para conducchin da vehfculos.
$eguridad Vfal: * Mantenimiento preventivo a los vehiculos.
Accidentes da Iransho, Inlervenciones viales * Reporte 42 cendiclones Inseguras fenla en ia via como en los vehiculos.
de saclos o terceras, expeskciin en vias * Medevac setualizado en cada vehlcule,
principates, * Inspaccidn diarla preoperacianal de vehlculos.
* Cumpllr )as normas de transio,
* Seguimiento mediants SATRACK,
* Evitar distracclones af conduclr {usa da cefulares)
Condiclones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobra resge Locativa,
Lacative: * Autoculdede
Caldss a misma Nivel, Golpss, Choques * inspecclones dreas locatvas,
con o canlra, ropezones, resbalanes, X * Orden y aseo en [os Sflos de trabajo.
Instalaclones en mal esiado, escaleras y * Verificar que la bodega del parque emprasarial se encuentre libre de obstdculos.
‘harandas Inadecuadas, superficles
irregulares,
Rlesgo Natural: * Charla d= seguridad sobra riesgo natural,
P la de lluvias ) 1 I * Autocuidado,
sléctiicas, slsmo, leremato, vendaval, X * Protagerse en sitlos seguros en caso de [ormentas eléctricas o iuvas fuertes,
demumbes, * En caso de slsmo o tarramotos manlener 2 cafma y ubicarse en un sitio seguro,
* Medevaic actualizada en cada vehloufa can los teféfonos de amergencia,
Riesgo Blalégleo: * Charla de seguridad sobre el riesgo bleldgico
(Picadutas ds Insecios 0 merdeduras de * Auloculdada
animales, Virus, Bactedas) infecclonas, * Inspecclanar las dreas de lrabala anles da bniclar,
Imitaclones, Leslones en la plal, alergias por * Refirarse det [ugar y dar aviso af jefe de grupo y cliente en case de encantrar animales que
axceso de matarial particulado (potvo) en ‘puedan alacar y herir de gravedad,
INICIO ACTIVIDADES X * Retirarse det lugar y dar aviso &l jefe de grupo y cliente en caso de encontrar restduos

1. Instalacién del PMT de seuerda con fos

esquemas aulorlzados,

2. Levantamlsnto dosumental {diligenciamienta y
firmas da ATS, petrises de frabaje elécldco.),
3, Sefializacién del controlador con conas y ¢inta,

Zigh1 QYT x FraMte 2003 ABRightn Rukthedd

las dreas da trabalo, Areas da trabajo con
reskduos Msloldglcos,

fisinlégicos en el conlralador.
* Charlas de seguridad de carma mitigar contacte con ardmales,
* Pratocotos de seguridad,

* Hacer usa delir i idos {tapabocas)

con los el dap kin req

Riesgo Fisloa:
Rulde Intarmitenta por vehlcojos, misica,
maquingria ¥ obras aledafias,

* Charla de sequiidad sobee el fiesgo fisico,
* liso de tapa oldos de Inserclén o de copa

Rlesgo Fislco}
Numinacién {lkuz vsitds por excesc a
dafliciencia)

* Charla de saguridad sobre el sesgo fisico,
* Uso da gafas con lente oscure
* tJso de lintemas o himinarias para trabzjos con peca luz,

Riesgo Blomecénico:
Manipulacikin manual de cargas (Levantary
Irastadar sedales para Ja instalacidn de§

* Autoculdado

* Levantamiento da cargas inferiores a 25 kg,

* Pausas aclivas. :

* Dar cumplimienlo a las instrucclonas en manejo adecuade da cargas.

* SVE de Desordenes Musculo Esquetdticos

* Capaciiacién da higiang postural, realizacidn de pausas activas y entrega de follatos de
ejerciclos de estiramiento,

Condiclanes de saguridad - Rlesgo
Locativo:
{superficies de trabaja irregulares, con
diferencla de nivel, hueces),

* Charla de seguridad sobra dasgo Locakve,

* Auvtocuidado

* Inspecclon visual de) drea da trabajo antes de Inclar labores,
* Orden y ases en {os sitos de krabalo,

* Verflicar que el drea de tabajo se

para {os d g,

tre libra da ok

Condlclones de segurldad - Segurldad
Viak
{Intervenclones viates por ubicacidn del
PMT, exposicidn en vies principates,
Chogua da wehicule an movintienlo,
Ghoqua de vehiculos}

* Capachacifn sabre la fmpl (ackin de los PMT
* Auloculdado.

* Inspecclén da las sefiales {vallas, conos)

* Raporia da condiclones lnseguras 1ants en la via como en los vehiculos,
* I 60 vigenls y tzada en

* Cumpllr las normas <e transila,

* Usode iizacién para rabsjos noclumoes (limlnaras)

SlealRerstin g Sugurdad
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Aniiisis de Trahsjo Segure
ATS

DESCRIPCION DE CADA PASO
{Lislar actividades PRINCIPALES que s2 realizan para la

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS. ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

PELIGRO - RIESGO }
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{lislar los Peligros o Aspectos que se

RIESGO/
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMERTADOS

elecucidn de tareas} Idanlificar, asociados a lag aclividades) g
H
Coendiclones de segurldad « Riasgo * Charla de seguridad scbre el fesgo pdblico.
Publico; * Auloculdado.
Rabos, alraces, asaltos, * Trabaja en grupo de minime dos personas
atentados de orden poblica. * Verificacldn de fas condiclones da |a zona anles de descender del vehiculo
* Atencitin permanente a las condlclones de las zona donds sa dasarrolia la area.
* Comunicacidn permanente con fa ceniral por medio da radios o telélones celulares.
* Radics de comunicacidn cargados y en buen estado,
* Implamentar tips de resgo publico a dlado,
Riesgo Natural: * Charla de seguridad sohre el Riesgo Natural.
Presencia de lluvas torrenclalas, lnrmenlas * Autoculdado,
sismo, ) 1, “ Protegerse en silios sequros en caso de tormentas eléciricas o uvias fuertas, Suspender
derrumbes, X aclividadas,
* En caso de sismo o terremolos manlener la calma y ublcarse en un sitio seguro,
* Medevac aclualizado en cada vehlculo con los teléfenos de emargencia.
Rigsgo Blnldgico: * Charta de seguridad sobre e} rissgo bioldglco
{Picaduras de inseclos & merdeduras da * Auloculdado
animales, Vinss, Baclerias) Infecciones, * Inspecclonar las dreas de lrabajo antes de infclar,
Irritaciones, Leslones an la plel, alarglas por * Retirarse del lugar y dar aviso al fefa de grupo y cliente en caso de encontrar animales que
excaso de maleral peiiculado (potve) en ® puedan alacar y herlr de gravedad.
las dreas de trabzjo, Areas de trabajo con * Retirarse dal legar y dar aviso at jefe de gnupo y clienla en caso de encontrar reslduos
residuas fsloldgicos. fislolégicos en af controlador,
* Charas de seguridac de como mitlgar cantacto con animales,
* Protocalos de seguridad,
* hacer use dat Insscticida con los elemenlos de proteccldn requeridos {tapabocas)
Rlesgo Fisleo: * Charla de segwidad sobre et resgo v la prolaccién da ja plel,
(Ruminagién, Vibracidn, Ruide, * Aulosuldado
T lura, Presidn Radiach * Cambio de [uminarias de acuerdo con la necasidad.
Cansanclo Visual y auditive, deshidratacrén, * Uso da Eintamas en fornada naciuma o siios con poca luz o visibifidad.
galpes da cator, agolamianto Fisfca. * Lisa da el dap 1 de acuerdo can {a necesidad er horario noclumo
X {entes ransparentas, en hcrado dlurno lentes oscuros,
* Uso adecuado de EPP'S da acuerdo con la tarea.
* Uso de dotacidn camisa mangs larga, gorra, overol o panlalén,
MANTENIMIENTO PREVENTIVO: * Uso de chaguetas refleclives en horas de la tarde noche para prategerse del fria
* Adecuada hidrataclén y uso de pmlec(or solar en horas del dfa y en dias calurosos,
2 Dolaclin de sombrillas en cada vahk
1, Salicitar a |a cenlrai el apoyo de unidades de Riesgo Quimico: * Charla de seguridad sohre ef riesgo por expesicion a gases y vapores
trdnsito {se realiza par radlo), informar ala cenlral}  Sustancias quiricas utilzadas para el * Uso da lapabocas N85 8210 o respirader de media cara can fillra
por medio del 523 el iniclo de la aclividad par mantenimlanto preventivo, material X * Aplicar los deberes de autocuidado y autoproteccién.
radlo. particutado, vapores generados par * Matriz de compatibliidad da sustancias quimicas en les vehiculos.
2. Realizar apariura del contrelador con liave sustanclas quimicas, + Soclalizacién holas de segurdad da productos quimicos.
mecénica y por madio de llave SIGAR, * Produclos quimicos reluladas v stiquelados,
3. Reglstrar por medio del aplicativo Mantum, et Rlesgo Palcosocial: :Cha_adas sobra el desge psicasocial
cédign QR dispuesto en cada conlrolador o en su da::?:;‘;I;:;Eu‘:?ai:ze?ié?;zsl:?;en:ll;s X . izmd::;:ﬁzgiza::&?ggﬂ: sirés
defaclo el NFC para reglstrar en I? cenlral ef intcio manclonta) ' + Aplicacién batarla riesgo psicasadial
de la abor y se reallza revision vistial def eslado Risege Blamecanioo: Thcasiiiie
general de controfader (CS04v), Peostura prolongada o mantenila, * Pausas aclivas,
4. Se realiza prueha de 7aporte de fallas a la wovimienta rapetitivo, Espasmos *SVEde D d Musculo E félico
central apagande el controlador y sa Inicla la musculares, L esiones muscula * Gapachiackn d higlene posiural, realizacidn de pausas aclivas y entrega de folletos da
limpleza general, verificanda los moduifos (esta esqueléticas, dofor lumbar, ejercicios de eslramianto,
aclividad se realiza cen tela ds pafin, espumose, * Esquema da pastura correcla y ublcacin de puasto da trabaja
brocha para el polvo, impia contactos yo WD-40) Riesgo Mecdnloo: * Charla de seguridad sobre ef tissgo mecdnico.
5, Su verifica después de la limpleza que las (Froyeccién de elementos o parles de * Autocuidado.
mdédulos v berneras estén hlen coneclados y la aqui h it ). Apl it * Usa de herramienta adecuada para le actividad a rezlkzar,
tornilerfa sjustada (destomiladar) Gorte, Enganche, perforacién o * Uso da tos Elementos de | #n requeridos, procadiml seguiros de trabafo,
6. Sa conecla el PG v se descarga Ja punzanarmianto, golpes, machucenes, * inspecckin pracperaclonal de la hemamienta 0 equipo a utilizer
programacion, se varifica el estado de * Reallzar Inspecciones al controladar y verilicar que no esle energizada,
detecclones sl esta con TA {tréfico actuada), * No rnanlpular las instalaclones elécticas si na esla formado y autorizada para elfo.
comparandola con los madulos fislcos de * Solag do y de rlesgo eléoliico.
deleccidn, se determina si hay condiciones por Rlesgo Eldattico: * Usa d dotackén Disléctica (guantes dleléciicos)
correglr y realizartas n " esgo lt:n ‘:10- * Desconsclar y verfiicar ja ausandia de tenslén del contraladar o seccidn a trabalar, pasa ello
7. 8a Inlcla fa medicidn de acometida eféatica tervencidn en &l contralador - AUCE y naga usc las herramientas calibradas con fas qua dispane,
. ‘ verificacién de tensidn (Baja tenskin). * Uso adesuadamante sus elementos do proteccidn personal,
ullizando el multi'n]etrcl yse rea!_lza medida de Efeclracuclones, Shock fbrifaciones, * Suspender actividadas an caso de lonmentas eléctiicas o fuerles [wdas,
sistemna de pussta tlerra para verificar la medida quamaduras, corlos eléelricos. * Restriccién de accesos a personas no aularizadas, (sefalizackn del 4rea de trabalo).
en ohmlos, can el telurémetro * No estd permilide el use de anills, cadanas, sretas, o cualguler ofra slemento conduclor,
8. Descargar programaclén con et computador * Glilgenclar &f respactive ATS ¥ permise de trabsjo.
para verificar astada de safiware y se realiza * Es obligatoslo el uso de harremlentas elsladas y equipos para medicidn de tenston.
Inventaro det controlader " -
9. Se aplica la resira en controlador C900 (Se Condlclones f: cﬁﬁ,‘l‘:dad -Rlesgo , g:;i:g::: guridad sobre el Hasga Jocafivo.
[-‘“"za resina lipo Ay B ¥ se mezclan en un Caldas a mismo Nivel, Gelpes, Choques . Orden yaseo en los sitios de trabajo.
reciplente, se aplica en |a platina dende sube los €6 & conlra, tropazanes, resbalones, X 40 en los dasplazam) dentra de Ja zona de Yrabaja.
fiujos) solo cuando es naecesatlo. cartaduras, superficlas imegutares, . Senahzaclén de las drea de trabajo,
10, inspeccldn visual de novedades en la condiciones Inadecuzdas da orden y aseo, * lga de los EPP's
interseccidn {dafios o faltantes), Sa diligencia en * Vedficar qus el drea de trabajo donda se sealizar el manienimlento se encuentre Ebra de
el aplicative Mantum, absiéeuios para los desptazemientos,
. Sa apli Candiclenes da saguridad - Riesgo de * Capachacién sobra la 16n da tos PMT
.8 ap"cacgf:: fj'ee(f o';f;e‘:j:f y sa reafiza Sequridad Viat: * Autosuidade.,
{Intervenclones viales por ublkcackén del * Inspeccidn de 1as sefales (vallas, conos}
PMT, exposichkén en vias principales, * Reporie de condiclones Inseguras lanto an la via come en fos vehiculos,
' Choque de vehfculo en movimianto, * Dot ién vigenta y izada en car
Choguea de vehlculas) * Cumnplly las normas da trdnsito.
. * Evitar distraccienes en la ejecucidn de los trabajos como uso da celufares o audifonas.
Condlciones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobra &) desgo piblico,
Pdblico; * Autacuidado.
Robos, atracos, asallos, * Trabaje en grupo da minimo doa personas
alenlados da orden publico, reclamos o * Atancién parnanante a las condiciones de las zone donde so desamollz ja tarea,
alaques da las comunidades * Comunicacién permanante con la ceniral por medlo de radios o 1eléfonos celuleres.
* Radlos de cemunicaclén cargados y en buen estado.
* Implementar tips de riesgo puiblico a dario,
Rlesgo Nalural, * Charla da seguridad sobra el rlesgo,
Prasencla de lluvias torrenciales, lormentas * Autocuidado.
eléclricas, slsma, lerremoto, vendaval, * Protegerse en sitios seguros en caso de lormenlas sléctricas o findas fuertes. Suspender
derumbas. X actividades,
* En caso de sfsmo o teremolos manterer la calma y ubicarse en un sitio segura.
* Medevac actualizado en cada vahiculo con los tel&fonas de emergencia.
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Anilisls da Trabajo Seguro

ATS

DESCRIPCION DE CADA PASO
(Llstar actividades PRINCIPALES que se sealizan para |a
efecucidn de tareas)

PELIGRO -RIESGO/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(tlslar los Peligras o Aspectos que sa
Identifican, aseciados a las actividades)

t

RIESGO/
IMPAGTO

B
S

1, IDENTIFICACION DE PELIGRGS- ASPEGTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTHROLES

QONTROLES IMPLEMENTADOS

Mantenimlente Correctiva

1. Salicitar la crden de serviclo, informande a fa
central por media del 523 el inlcle de fa aclividad
por radio,

2, Se realiza apertura del controlador con llave
mecanics y por medio de ffave SIGAR.

3, Realizar revlsion visual del estado general de
controlador {C300v — ACTROS) y sa ldenlifica
medianie el médulo Baz la causa da la falla, stes
por causa de mddulos, constitutivos del
woniroladar o por catlsa exlerna: cableado,
semaforos yo acomatida.

4, 8o verifica que la asomelida este dentro da su
rango de servicio con &l mulémetro y se determina
sl la causs es por un médulo, un componente ¢
exlema.

5. 8e procede a reparar la causa de la falla yse
reparia en mantum,

EraRI FRBEL2
right DTuate Trakis 1012 ANFlGhts easrved

Riosgo Biolagica:

(Pleaduras de hsectos o mordeduras de
anlmales, Virus, Bacterias) Infecclones,
Ireitaclones, Lestones an fa piej, alergias por
excesa da matedal particutada {polvo) en

i Gharla da seguridad sobre el fesgo blotégico

* Autoculdado

* Inspacclonar |as dreas da lrabajo antes de niciar.

* Retirarse def lugar y dar aviso al jefa de grupe y clienle an caso ds enconlrar animales que
puedan atacar yherir de gravedad.

las éreas da trabaje. Areas de krabajo con X * Retlrarse dat ugar y dar aviso al jefe da grupe y clienle en case da enconlrar reskduos
reslduos fisioldgicos, fisloldgices en el controlador.
* Charlas de seguridad da como miligar contacto con animales,
* Vacena conlra ia rabla seqgiin aplique
* Protocalos de sequridad,
* haceruso delinsecticida con ios elementos de proleccidn fequerides {tapabocas)
Riesgo Fisico: * Gharla de seguridad sobre ef tiesgo y la proteceidn da la piel,
(Ruminacién, Wibraclén, Ruido, * Aulocuidada
Temperatura, Praskén Radiaciones) * Gambio da luminarias de acuerdo ¢on la necasidad,
Cansanclo Visual y auditivo, deshidratacitn, * (so de Iintemas en jomada nocluma o sitles con poca luz ¢ visibikdad.
golpes ds calor, agotamierlo Fisica, * Uso de elementos da proleccidn personal de acuerdo ¢on ' necesldad en hotaido noclume
X Ienles ransparentas, en horarlo diume lenles oscuiros,
* Uso adecuada de FPP'S da acuerdo con la tarea,
* Usa de dolacién camisa manga largs, gorra, overol o panlaton,
* Uso de chaquelas refleclivas en horas da |a tarde aoche para protegerse dal frio
* Adecuada hidralackin yuso da protector sofar en haras de) dia y én dias calurosas,
* Dotackin de sombrillas an cada vehiculo
Rlzsgo Quimlzo: * Charla de seguridad sobre el rfesgo por exposicin a gasas y vapores
Sustancias quismicas, malenial pariiculado, * Usa de tapaboeas N95 8210 o respirador de media cara con fillro
Yapores generados por suslancias * Aplicar los deberas de auloeuiklado y sutaproteccion,
quirnlcas, * Uso da EPP's
Riesgo Psicosoclal; * Charlas sobre el fasgo psleosocial '
Cuud[ciones ds la laraa (carga menlal, * Aclividades enfocadas en el estrés
definlcisn da rales, * Acompaiismiento psicoldgico
monotonia) * Aplicacidn bataria tlasgo psicosecial
Rlesgoe Blomecanlco: * Auloculdado
Postura prolongada o manienida, * Pausas activas,
Movimianto repetitiva, *SVEde [} d: Muscula E 144
* Capacilacién de higlene posturat, ‘reakzacién de pausas aclivas y entrega da follelos de
ejerciclas da estramlenla.
Riesgo Mecénica: * Charla de seguridad sobra ef Hesge mecdnico.
{Proyeccién de efementos o partas do * Auloculdado,
méiquinas, herramlenlas), Aplasiamiento, *Usodeh i lif da para )a actividad a reajizar,
Corte, Enganche, perforacidn o * Lfsa de los E des p fon req [+ dimfentos sequros de trabajo,
punzanamiento, lcclén o Abrasidn,
Materiates proyactados solidos
* Realizar Inspeccionas at controlader y verficar que no esla energizada,
* No manipular las Instalaciunas eléciricas sino es\a formado y aulorizado para elfa.
* Sola personal caf izard maniobras de rizago eldctico,
Rlosao Eléctrico: * Uso da dotackdn Dlelécmea (guanles dietéclricos)
Wlervanckin enzl controla da.r AUCE * Nesconectar y verificar la ausencla de tensidn del conlrolador o seccldn a wabalar, pars ello
) " Y haga usa |as herramienlas calfbradas con [as gue dispone,
verificacln da tensidn {Baja tensidn), *Uso ad sus o los da proteccid
Electiocuclones, Shock flacknes, * Suspender actividades en casa de alécticas o fueres fluvas.
qemaduras, corlos eléclricos, * Reslricciin de accesos a personas o mwtorizadas, (sefiakzacién del drea de !raha]o)
* No #std permitido el uso de anfilo, cadenas, areles, o cualquier otra .
* Dillgenclar & respectiva ATS y pemaise da rabajo.
‘Es o alusodalt isfadas y equipos para mediclén de tenslén,
Condiclones de segurldad - Rlesgo * Charla de sequridad sobra el fiesgo lecativo.
Locativo: * Auloclidado
Calgas a mismo Nivel , Golpes, Choques ! Orden y aseo en fos sifios de lrabajo.
can o contra, iropezanes, resbalones, X " Pe ién en los ] I dentro de la zona de rabajo,
contaduras, superiicles ireguiares, *+ Sefiatizacisn de fas drez de trabajo.
condiclones inadecuadas de orden y aseo, * Usa de fos EPP's
Condlciones da segurldad - Rlesgo de * G ftacidn sabre Ja imp} én de fos PMT
Seguridad Vial * Autocuidado,
(Intervenciones viales por ublcacin del " Inspeccidn de las sefiales {vallas, conas)
PME, exposicion en vias prncipales, * Reporie do condicionss Inseguras tanla &n [a via coma en fos vehleulos,
Choque da vehfculo en movimfento, * Dac tacion vigente y a &n cary
Chaqua da vahlculos) * Cumgplir las normas de (rdnsilo,
Gondloloses da sagiiridad - Riesga * Charla de seguridad sobre et Hesgo piblico.
Pdblicor * Autocuidado.
Robos, atraces, asaltos, * Trabajo en grupo de minlmo dos personas
atentados de arden publice, rectames o * Alenclén permananta a las cendlclenes de las zona donds se desarrolia |2 larea,
ataqties da las comunidades * Camunkcacidn permanenta con fa central per medio de radios o teléfonos celulares,
* Radics da comunicackin cargados y én buen astado,
* Implemantar tps da riesgo piblico a diario,
Rlesgo Natural, * Charlz de seguridad solire &l rfesgo.
Pressncia de {lindas lorrenclales, lormenias * Auloculdada.
eMéctricas, sismo, leramoto, vendaval, * Protegerss en shios seguros an case de lormenlas elgclicas 6 Fuvias fuerles. Suspander
darmumbes. X acthvidades.
* En caso da sismo o leremolos manlener la calma y ublearse en un sitio sequre.
* Medevac aclualizado er cada vehicula con fos laléfonos de emergencia,
Riesge Bioldgleo: * Charla de segurdad sobre el desga bioldgica
{Picaduras de Inseclos o mardeduras da * Auleeuldade
anlmales, Virus, Baclerias) Infeccionas, * Inspeccionar las éreas de kabajo anles da Iniclar,
irilaciones, Leslones en la pled, alarglas por * Relirarse dal fugar y dar avso af efe da grupo y cliente en caso de encontrar animales que
exceso de materal particulado {poivo) en puedan alacar y herir de gravedad.
{as dreas de irabajo, Areas da trabaja con X * Relirarse del lugar y dar aviso af Jefe de geupo y clienta en caso de enconliar residucs

residuos fiskelégicos.

fisloldgicos en al conlrolador,

* Charlas de seguridad de como mitigar contaclo con animales.
* Yacuna gantra la rabia segdn aplique

* Prototolos de seguridad,
* hacer uso def insacticid

con {os ef tos da proleccldn requaridos {lapabocas)
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Andllisis de Trabajo Seguro
ATS

DESCRIPCIGN DE CADA PASO
(LIstar actividades PRINCIPALES que se realizan para la
ejecucldn de tareas)

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVAEFACION E IMPLEMENTACION DE GONTROLES

PELIGRO - RIESGO |
ASPECTO iIMPAGTO AMBIENTAL
{LIstar los Pefigros o Aspectos que se
identifican, asoclados a las actividadas)

RIESGO !
IMPACTO

MEDIO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Mantenimiento preventivo Botones

1. Solicktar la orden de serviclo,
2. Realizar verificacidn visual del estado da los
bolones
3. Delimitar el drea de rabaljo para realizar la
limpieza general externa e Interna (agua,
£espumosa y pafios)

4. Destapar el botdr {herramlenta manual), se
toma &l numera del serfal Interno - ajuste de
conexlones,

5, Verificacidn demanda para verfficar eslado y
velumen de los soncros.

6. Verificacldn Trafico Acluada,

Tt BANFROEL2
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Rlesga Fisloo! * Charla de seguridad sobra ¢l riesgo yla proteccién de la plel,
{luminackin, Vibracikin, Ruido, * Autoculdade
Temperalura, Presidn Radlzclonss) * Cambio de lminarfas de acuerdo con la necesldad,
Cansanclo Visual y audiivo, deshidratacian, * tUso de tinlemas en jomada nociuma o sitlos con poea luz o vistilidad,
golpes de calor, agotamiento Flsica. *Usode e pi | de acverdo con l2 necasidad en horaro noclumo
X lenles ransparenles, en horarfo diurmo lentes ascuros,
* Use adecuado de EPP'S de acuerdo con la tarea.
* Uso de dotackdn camisa manga larga, gorra, overcl o pantalén,
" Uso de chaquetas refleclivas en horas de la 1arde noche para protegerse del fric
50 Y Us0 da prob sclar en heras del dia y en dias calurosos,
* Dotackin de sombrillas an cada vahlet!
Rlesgo Quimlca: * Charla de seguridad sobra e riesgo por exposicién a gases y vapores
Sustanclas guimicas, matadal particutade, * Uso de tapabacas N85 8210 o respirador de media ¢ara con fillre
vapores generados por sustancias X * Aplicar Jos deberes de aulacufdado y auloproleccidn,
quimicas. *Usode EPPs
Riesge Psicasealal: * Charlas sobre al fasgo psicosacial
Condlclones de la tarea {carga menlai, * Actividades enfocadas en el estrés
felinlcion de rolss, X * Acompaiiamieato psicaldgico
manotonia} * Apficacidn bateria rlesgo psicesodial
Riesgo Blomecdnico: * Autocuidade
Postura prolongada ¢ mantanida, * Pausas activas.
Movimiznlo repelitve, *SVE da D Muscula £:
* Capacitacidn de higlena postural, reslizacién de pausas acfivas y entrega de folietos de
eferclslos de esramlanlo,
Rlesgo decdnico: * Charfa de seguridad sobre el fesgo mecanico,
{Prayeceion de elemantos o partes de * Autecuidado.
méquinas, hecramlentas), Aplastamiento, * Uso de herramienta adecuada para ta aclMdad a mahzar
Corte, Enganche, perforacion o * Uso de tos EX tos de pi 1 pri L seguros de trabajoe,
punzenamianto, friccidn o Abrasién.
Materizles proyeclados sdlidos
* Reslizar Inspeccionas al conlrelador y verificar que na este energizado.
* Na marupular les inslalaclcnes eléctricas sl na esia formado ¥ auterizada para efia.
* Solap \lzard manlobras de riesgo eléckrico.
* Uso de dotacidn Dlaléclr}ca (guan(es dielénlﬂcus)
Rlesgo Eféctrico: * Desconectar y verificar la susencia de tanskin da! controlador o seccldn a irshalar, para elic
Verificacién de tension en el boldn (Baja fiaga uso fas herramlentas calibradas can las qua dispane.
tansion), Electracuciones, Shack * Use adecuadamenta sus alamenltos de proteccidn personal,
fibriiacionss, quemaduras, cortos eléctices, * Suspender acthvidades en caso de lormentas eléctricas o fuerles fiuvias.
* Restieckin de accesos & personas no sulerizedas. (sefializaciin det Area da trabajo),
* No esté permitido oi use de anilo, cadenas, aretes, ¢ cualgular stro elemante conducter,
* Difigenciar &t respectivo ATS y permiso de trabajo,
* Es obigatoric ¢l use de b isTadas y equipos para mediclan de tensidn,
Condicianes de sequrldad - Rlesgo * Chara de seguridad sobre el desgo focativo,
Locativo: * Allocuidade
Galdas a mismo Nivel , Golpes, Chaques * Orden y aseo e los sifos de irabaja,
can o contra, fropezones, resbalanes, X * Procaucion en los desplazamienlos dentra de la zona de lrabajo,
cottaduras, superficies imegulares, “ Sefializacidn de las drea de trabsjo,
condicionas inadecuadas de arden y aseo, * Uso de los EPP's
Condlclones de segurkdad - Rlesga de * Capacitacksn sobre la implemenieckin do los PMT
Seguridad Viak * Autocuidado.
{intervenclones viales por ubleaciin del * Inspeccitn de las safiales (vallas, conos)
PMT, exposicién an vias principales, * Repoite de condiclones inseguras tanto en la vla comao an los vehiculos,
Ghaque de vehiculo en mavimienta, * Dac ion vigente y lizada en carp
Choque de vehiculos) * Cumpllr las normas de fransilo,
Condiclones de seguridad - Rlasge * Charts de seguridad sobre el resga piblica,
Piiblico: * Autocuidada,
Rohos, atraces, asaltos, * Trabajo en grupa de minimo dos personas
atentados de orden piblice, raclamos o * Atencidn psrmanente a las condlciones de las zona donda se dasarrollz la tarsa,
ataques de las comunidades * Comunicacién permanents con |a central por medio de radios ¢ teldfonos celulares,
* Radios da comunlcadién cargados y en buen estade,
* Implementar #ips da Hasgo poblice a diarie.
Riesgo Natural. * Charla da segutidad sobra el rlesgo.
Presencla de hndas torrenciales, formentas * Autocuidado.
eldclricas, sisma, terremoto, vendaval, * Protegersa en sitios seguros en ¢aso de lormentas aléclricas o lluvias fuertes. Suspender
derrumbes. X acthidadas,
* £n caso de slsmo @ lerramotos manlenes |a calma y ublcarse en un sitfo seguro.
* Medevas actualizado en cada vehlcule con los teléfonas de emergencia.
Rlasga Locatlve * Chada de seguridad sabre ¢l desga. + Auloculdada
Galdas a mismo Nive$ , Golpes, Chogques * Inspecc?dn visual del drea da trabajo anles de ln!clslr laboras,
©an ¢ conlra, tropezones, resbalanes, i6n da PMT, ubfcachin de sefall d lin de dreas da trabajo,
cortaduras, calda de objelos desde niveles * Orden y aseo an |os sitios da trabajo. * Vesificar que 8l draa de 1raba§u donde se realizar el
superores, Inslalaciones en mal estado, mantenimianto se encuenlra libre de obstaculos para los dasy
I wk Jas hnad d * Sefializacién de las éraz ds trabafo.
supetficlas iragulares.
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1. IDERTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E INPLEMENTACION DE CONTROLES

RIESGO
PELIGRQ - RIEESGOD / IMPAGTOI

ASPECTO IMPACTO AMBIENT AL
(Lislar los Peligros o Aspeclos qua sa T CONTROLES IMPLENENTADOS
Idenifican, asocfados a las actividadesy

DESCRIPGION DE CADA PASO
{Listar aclividades PRINCIPALES que sa realizan para la
2jecuclén do lareas)

Hiesgo Erganémlico: * AT3 Soclalizado con e} grupo de rabajo, Aulocuidade
Espasmos musculsres, Lesiones musculo "L fento de cargas superi 2 26 kg enire dos parsonas o con uso de ayudas
esqueléticas, dolor lumbar, catdas par macdnicas. .
posfcianes anl gravilacionales, mareos. ! Inspeccion del drea de lrabaje.
* Pausas agiivas.
* Planificacién y coorginacién adecuada de fa tarea con e} compafiare da grupo.
* Dar tumplimianto a las instrucclones en manejo adecuado da cargas.
Flnalizaclén da Actlvidadas * SVE de Dasordenes Muscula Esquelélicos
* Capacitaclén de higiena posiural, realizacién de pausas aclivas y enlrega de foliatos da
aferciclos do estiramienlo
1. Recoger y Iraslaldar al vehlcala los elemen.fos *Esquema da poslura correcla y ublcacién ds puesto de frabajo,
usados para la actividad (herramlenta, malerial, *Eximenes acupacionalss,
. sefializacldn). * Charla de seguridad sohre seguridad vial,
2. Cierre da controlador, + Autocuidada,
3, Verificaclén de arden y aseo en zona de trabajo. * Conduclores con cursa de mane]e defansivo, ficencla de conduccidn vigente y examen
4. Levantamienio PMT. Candlctones da seguridad ~Rlesge de el éfrlca para conduccidn da vehiculos,
6, Traslada a nuevo punto da trabsjoa ala Seguridad Vial: ' imlento p ivo a los vehlcol
bodega parque emprasarial POS. Accldantes dé ransho, Intervenciones viales ¥ |* Repore de condiciones inseguras i3nto en la via come en fos vehiculos,
da soclos o tarceros, exposkclén en vias * Medevac actualizede en cada vehicuto.
principales. * Inspeceitn diarla preoparacional da vehiculos,
* Cumplir las narmas de krdnsito,
* Segulmiente madiante SATRACK,
* Ewilar distraccl 2l conduglr (uso de cai }
CORDICIONES BE SEGURIDAD - Publico * Charls de seguridad sobre el Aesgo,
Robas, alracos, asailos, * Autoculdadn,
atentados de orden piblico, * Trabaje en grupe de minino dos personas
* En horario nocturne se debe contar con escolta moterizada,
X |* verificacidn de las condiclenss de ka zona antes de dascender del vehfculo
* Aancidn permanenta a las condiciones de las zona dende sa desarralls la taren,
* Comunicacién parmanente con fa central par medic de radlos o teléfonos celulares,
* Radies de comunicacidn cargados y en buen estado,
* Implementar tips da desgo pablico a dlario.

. PASDS Y CONTROLES ADICIONALES

RIESGO /
IMPACTO

PASO DE LA TAREA PELIGRO - RIESGO

ASPECTO IMPAGTO AMBIENTAL GONTROLES IMPLEMENTADOS

MEDID

e

=

e CRITERIOS PARA LA VALORNTION RIESGO /| MPACTO

/ +Leslones con incapacidad laberal temporal
» Leslones laves {ILT}
= Puede impactar al medio amblenle en agua, alre, suelo, recursas MEDIO « Ocaskina un Impacto al medio amblente en
nalurales ylo seres vives, perc sin ocasionar dafios relevanles o agua, alrs, sueto, recursos naturales y/o seres
les, nl las a parles | d. vivos, causanda dafios considerabies pero
revershles al amblenls.

Lesiones graves imeparables
incapacidad permanente parcial o
walidaz), Muerie

Ocaslona un impaclo al medio
imblenia en agua, alre, suelo, recursos
aturales yo seres vivos causando
afios de manera kreversible,
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Andllsis de Trabajo Seguro

ATS

Codiga dal ecomeste: FRDELA)

@or Lugar ﬁn“eﬁoaﬁmﬁ Semafiriceas

Fecha de inicio IDS"OS' 25—[ Fecha de cierre;

09-03-27 |Consecutlv01

Descripcién general
def trabajo a realizar

Mantentmiento Preventlva y Correclivo SIGAR

Responsable del trabajo

Sevgio Hguilera,

DESGRIPCION DE CADA PASO
{Listar aciividades PRINCIPALES qua se
realizan para la ejecucibn de lareas)

1, IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECGTOS, EVALUACGION E IMPLEMENTAGION DE CONTROLES

PELIGRD « RIESGOH/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

RIESGO ¢
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

INICIO TURNO {BODEGA)

1. Inspecclén preoperacional dei
vehicuio.

2, Alistamiento e Inspeccldn
preoperacional de la herramianla y
maquinaria a ulilizar,

3, Verificacion de los EPP's (elementos
de proleccion personal a ulilizar)

4, Movilizacidn a sitio iniclal de trabajo

(Desplazamiento desde el parque
empresarial PDS a tos puntos de
trabajo).

INICIO ACTIVIDADES

1. Instalacion del PMT de acuerdo con
los esguemas autorizados,
2. L evantamiento documental

(diligenciamiento v firnas de ATS,
permisos de trabajo eléctrico.).
3. Sefalizacién del conlrolador con

conos y cinla,

120 Base FR-BELZ

{Listar los Peligros o Aspecios que se o
idenlifican, asoclados a las actividades) o
g
. * Charlas sobre el iesgo psicosocial
Rlesgo Psicosoctal: * Aclividades enfocadas en &l esirés
Condiciones de la tarea {esirés generado . A
por el {réfico vebicular, carga menlal, X . ﬁcﬁmp a; aLniTnt'o j:isicolﬁglcia o
demandas amocicnales), pllcacion baleria rigsge psicosecial
* Aulocuidado
* Levantarnfenio de cargas superiores a 25 kg enfce dos personas o con uso de ayudas
mecénicas.
Rlesgo Biomacénico: : gausas activas. ‘o ad
Manlpulacién manveat de cargas por : ar cumplimiente a fas [nstruceiones en manejo adecuado de cargas.
manipulacién de materiat y hemramienta X SVE de Dgscrdanes Musculo Esqueléllcas'
N * Capacitacion de higlene postural, realizacion de pausas activas y entrega de follslos de
{Budega parque empresaria FOS)
ejercicios de estiramienlo
*Esquama dé poslura comecta y ublcacion de puesto de krabajo.
*Exdmenes ocupacionales.
* Supervisién periddica EHS, ATS socializacién con los gnipes de irabajo,
* Autocuidado
. * Pausas aclivas.
Rissgo Blomecdnivo: * S8VE da Desordenes Musculo Esqueléticos
Postura (prelongada mantenlda) - X * Capacitacién do high Lusal fizacion d " ! de folletos d
Movimienlo ropalitive por conduccién de pacilacion de higiens posiural, realizacidn de pausas aclivas y enlrega de folletos de
vehieuloa ejercicios da esliramiento
*Esquema de posiura correcla y ubfeacidn al conductr,
*Exdmenes ocupacionales,
* Charla de seguridad sobre el riesgo piiblice,
* Autocuidado,
* Desplazamiento en grupo de minima dos personas,
Condiclones de seguridad - Riesgo * En hararia noclurne se debe contar con escoita motorizade,
: Priblico: X * Verificaclén de las cendiciones de fa zona antes de descender del vehiculo
Rebos, alracos, asallos, * Atenclén permanente a las condicienes de las zona donda se realiza ef desplazamiento.
ateniades de orden piibifco. * Comunleacion permananie con la cenlral por medio de radivs o teléfonos celulares,
* Radios de comunicacién cargados y en buen eslado.
* Implementar {ips de desgo phblico a diaria.
* Charia de seguridad sobre seguridad vial,
* Autocuidado,
* Conduciores ¢on curso de mangsjo defensive, licencia de conducclén vigente y examen
Condiciones de seguridad - Riesgo de psicosensomélice para conduccion de vehiculos.
Segurldad Vial: * Manlenimianfo prevenlivo a los vehiculos,
Accidentes de frénsilo, Intervenclones viales X {* Reporo de cendiclenes inseguras tanlo en la via como en les vehiculos.
de soclos a lerceras, exposiclon en vias * Medevac aclualizado en cada vehiculo.
pringipales. * Inspeccidn diaria preoperacional de vehiculos.
* Cumplir las nomas da irdnsito.
* Seguimiento medianle SATRACK.
* Evitar distracclones al eonducir (uso de celularas)
Condiafones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobre riesge Locativo,
Locativo: * Autocuidado
Caldas a mismo Nivel, Golpes, Chogues * Inspecciones 4reas locativas.
con © conlra, {fopezones, rasbalones, ¥ * Orden y asso en los sitfos de trabajo.
inslafacionss en mat estado, escaleras y * Verificar que fa bodega def parque empresarial se encuenire fibre de obsidcutos,
barandas Inadecuadas, suparficies
firegulares,
Riesgo Natural * Charla de sepurided sobre riesgo nalural.
Presencia de lluvias lorenclales, lormentas * Aulocuidado.
sléetricas, sismo, teremoto, vendaval, X * Protegerse en silios seguros en caso de formenias eléctdcas o fluvias fuertes.
demumbes. * En caso de sismo o tememotes mantener la calima y ublearse en un silic seguro.
* Medevag aclualizade en cada vehicufo con los tetéfonos de emergencia,
Rlesgo Bloldgico: * Charia de seguridad sabra el riesgo bieléglco
(Ficaduras de Insectos o mordeduras de * Aulocuidada
animales, Vins, Bacterias) Infecciones, * Inspecclonar las 4reas de frabajo anles de Iniclar,
Isritaciones, Lesiones en la pied, alesglas por * Rellrasse del lugar y dar aviso al jefe de grupo y clienle en caso de enconirar animales que
excaso de malerial particulade (polvo) en puedan atazar y herir de gravedad.,
fas areas de Irabsjo. Areas de trabajo con X * Refirarse dsl lugar y dar avise 8! jefe de grupo y cllenle en case de enconliar restduos
residuos fistologicos. fisloldglcos en el canirolador,
* Charlas de seguridad da como mitigar centasto con animales,
* Frolocolos de seguridad,
* Hacer uso dal insecliclda con los elementlos de proteccldn requeridos ({apabocas)
Rlesgo Fisico: * Charla de seguridad sobre ef fdesgo fisico.
Ruido inlermitenie por vehfcufos, musica, * Uso da tapa oidos de insercién o de copa
maquinaria y obras aledadas,
Riesgo Fislco: * Charla de sequridad sobre el fiasgo fisico.
fluminaclén {fuz vislble por exceso o * Uso de gafas con lente oscuro
deficiencia) * Uso de lintemnas o luminarias para frabajos con poca luz.
Riesgo Blomecanlco: * Autoculdado
Manipulacién manual de cargas {Levantary * Levantamfento da cargas Inferiores a 25 kg.
{rasladar sefiales para la instalacién del * Pausas aclivas.
PMT.} X |* Dar cumplimiento a ias instrucclones en manejo adecuade de cargas,
* BVE de D. ! Musculo Esquelético:
* Capagitacién de higiens posiural, realizaclén de pausas aclivas y entrega de folletos de
ejercicios de estiramienlo,
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Andfisis de Yrabajo Seguro

ATS

DESGRIPCION DE GADA PASO
{Listar aclividades PRINCIFALES que se

1. IDENTIF{CACION BE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUAGION E IMPLEMENTAGION DE CONTROLES

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTC IMPACTO AMBIENTAL
(Listar los Peligros o Aspectos que se

RIESGO /
IMPACTC

CONTROLES IMPL.EMENTADOS

realizan para {2 ejpcucién de lareas) idenlifican, asociades a las actividades) é
=
Condiviones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobre riesgo Locativo,
Locativo: * Autosuidade
(superficies de Irabajo Irregulares, con x | Inspeccién visual del drea de Irebajo antes da iniclar labores,
diferancla de nivel, huecos), * Orden y aseo en los sitios de irabajo,
* Verificar que el drea de irabaje se encuenirs lore de cbstaculos para los desplazamienlos,
Condlglones de seguridad - Seguridad * Capacitacién sobre la implementacidn da los PMT
Viak * Autocuidado.
{Intervenclones viales por ubicacidn del * Inspecclén da las seiizles (vallas, conas)
PMT, exposicion en vias principales, X |* Reporis de condiciones inseguras 1anlo an fa via como en los vehiculos.
Chogus de vehiculo en movimiento, Chogue * Dacumentacidn vigenie y aclualizada en carpslas.,
de vehlculos) * Cumplir ias normas de irdnsilo,
Cendisciones de seguridad - Riesgoe * Charla de sequrdad sobre el desgo publico.
Piiblico: * Autcculdado,
Robos, alracos, asallos, * Trabajo en grupo de minimo dos personas
atentados da orden piblico. X * Verificacién de fas condiciones de la zana anles de descender del vehiculo
* Alencidn permanente 2 las condiclones de las zona donde se desarmrolla la larea.
* Comunicaclén permanente con la caniral per medio de radios o teléfonos celularas.
* Radios de comunicackén cargados y en bugn estado.
* Implementar lips de resge piblice a diara.
Riesgo Natural: * Charla de seguridad subre el Riesgo Natural.
Presencia de lluvias lorrenciales, tormentas * Aulocuidado.
elécldcas, slsmo, lerremolo, vendaval, * Prolegerse en sitios seguos en caso de tormentas eléclricas o lluvias fuertes. Suspender
darunmbes. X aclividadas,
* En caso de sisme o lememslos manlener la calma y ublcarse en un sitio segure.
* Medevac actualizade en cad= vehiculo con los leléfonos de amergencia.
Rlesgo Biolégico: * Charla de seguridad sobre el fissgo biolégice
(Picaduras do lsectos o mordeduras de * Autocuidado
animales, Virus, Bacterlas) Infecclones, * Inspeccionar las dreas da trabajo antes de iniciar,
Imilacionas, Leslones en la piel, alergias por * Relirarse dal fugar y dar avise a! jefe de grupo v cliente en caso de enconlrar animales que
excese de malerial pardiculade (polvo} en X puedan atacar y herir de gravedad,
las dreas de irabajo. Areas de trabaje con * Retirarse dei lugar y dar aviso al jefe de gnupo ¥ cliente en caso de enconirar residuos
rasiduos fisicldgicas. fisiologlcos en el controlador.
* Gharlas de seguidad de cormnao miligar contacto con anfmales,
* Prolocalos de seguridad,
* hacer uso dal inseclicida con los elementos de profaceitn requeridos (tapabocas)
Riesgo Quimico: * Charla de seguridad sobre el fiesgo por exposicién a gases y vapores
Sustancias quimicas utllizadas (WD-40, * Uso de 1apabecas N95 8210 o resplradoer de media cara con filtro
Loctite y Espumoso} para el mantenimienio * Aplicar los deberas de aulecuidado y auloproteceién,
prevenlivo, material parliculado, vapores
generados por suslancias quimicas.
N * Charlas sobre ¢l riesgo psicesocial
. Riesgo Psicasoclal: * Aclividades enfocadas :a el estrés
Condiciones des la {area (carga mentad, ‘A o
demandas emocicnalas, dafinicién de roles, cc_»mpaﬁamienlo Pl icoldglc
' " * Aplicacién bateria rissgo psicosacial
monatonia) P
Riesgo Blomecanico: * Aulecuidado
Pastura prolengaifa o manlenida, * Pausas activas,
Movimiento repatitiva, X |*SVEdeD denes M lo Esquelétt
Mantenimiento preventivo SIGAR * Capacilacién de higiene postural, realizacién de pausas aclivas y antrega de folisios ds
efercicios de estiramiento.
1. Aperlura del gabinete, en caso de no Riesge Mecéanico: * Charla de seguridad sobra el rfesgo mecanico.
apertura se debe abrir el AUGE y abrir el {Proyecclén de glemenlos o parles de * Auloculdado.
f maquinas, heramientas). Aplastamiento, % |* Uso de herramlenta adecuada para la aclividad a realizar,
gabineie con ia guaya. Uso WD-40 para N o . y .
: Corte, Enganche, perforacién o Use de los Elamentos de proteccitn requerides, procedimientos seguros de irabajo.
lubricacion guaya. S ;
pupzanamients, lriceion o Abrasidn,
2, Se desprende modude SIGAR del -
controlader {destornilladon). : :ea!izm; Inlspelccic_ane‘slal fonlmlﬁ?o‘r‘y ven?car quia ?o aslde energtlzzfdoé "
- o manipular ias instalaciones elecincas si ne esla formado y autonizago para elio,
3. Aperlura det mo{ifjln ‘(deslormziador), * Solo personal capacilado y competente, realizard manlobras);le fiesgo alépctrico.
desconexion y limpieza interna * Uso de dotacién Dieléotiica {guantes disléclricos)
(Espumoso y pafio) Riasgo Eléciiico: * Desconectar y verificar fa ausencla de lensién de? controlador o seccldn a fratajar, paca ello
4. Conexidn de tarjetas, se realizan | _ Intervenclén én el centrotador - AUCE y haga uso las herramientas calibradas con las que dispone.
pruebas de voltaje y amperaje verificacicn da tensién (Baja tensidn). X |* Uso adecuadamenta sus elementos de proteccién personal,
{multimetro) Electrocuciones, Shack fibitaclones, * Suspender aclividades en caso de tormentas eléctricas o fuerles luvlas.
5. Limgieza extema modulo SIGAR guamaduras, cortos elécidcos, * Restricclén de accesos a persanas no aulerizadas, (sefializacién del 4rea de trabajo).
{Espumoso y pafic}. * No esla permitido el uso de anilio, cadenas, aretes, o cualquier otro elementa conduclar.
6, 5e ajusta modulo a puerta del * Diligenclar el respeclivo ATS y permise de lrabajo.
‘ N ) * Es obligatorie el uso de herramienias alsladas y equipos para medicién de lensién.
gabinete {Silicona)
7. Ajuste de bases adhesivas a puerta Gendiciones de seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad scbre ¢l riesgo localivo,
gabinele (Loctite} Locativo; * Auloculdado )
8. Verificacion funcionamlento sistema. Caidas a misme Nivel , Gelpes, Choques * Orden y aseo én los sitlos de trabajo.
con o conlra, tropezones, resbalenes, X P tom en los despl ientos deniro de la zona de irabajo.
cortaduras, superficies irmegulares, * Sefalizatidn de las area de krabajo.
condiciones inadecuadas de orden y aseo. * Uso de les EPP’'s
Condiciones de seguridad - Riesgo de * Capacilacién sobre 1a implemantacién de los PMT
Sequridad Vial: * Autocuidada,
{Intervenciones viates por ublcacion del * Inspeceién de las sefialas (vellas, conos)
PMT, axposicldn en vias principalss, X |* Reporte da condicicnes inseguras tanto en la via como an los vehfculos.
Chogue de vehlculo er movimiento, Cheque, * Documentaciér vigente y aclualizada en carpatas.
de vehfculos) * Cumpliy las nosmas de fransito,
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1. IDENTIFICACION DE PELIGRDS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

PELIGRO - RIESGO f

DEBCRIPGION DE CADA PASC ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

(Listar aclividades PRINCIPALES que se

RIESGO !
IMPAGTD

CONTROLES IMPLEMENTADUOS

y N {Listar les Peligros 0 Aspectos que se
réslizan para Ia efecucisn de tareas) identifican, asociados alas acli\:}dades)
Condlciones de sequridad - Rlesgo * Charla de sequridad sobre el desgo plblico.
Piiblico: * Auteculttado,
Robos, alraces, asaitos, * Trabajo &n grupo de minimo dos personas
atenlados de orden piiblice, reclames o X |* Alencién permansnte a las condiclones de las zona donde se desarrolla Ja larea,
alaques de las comunidades * Comunicacién pamanente con ta cenirat por medio da radios o tleléfenos calulares,
* Radios de comunicaclén cargados y en buen eslado.
* Implemenlar lips da riasgo publica a dlario.
Riesgo Nataral, * Charla da seguridad sobre ef desgo,
Presancla de lluvlas lomenclates, lormentas * Autocuidado.
elécliicas, sismo, terremoto, vandaval, X * Protegerse &n sllios seguros en caso de tormentas elécticas o lluvias fuerles. Suspender
derrumbes, actividades,
* En caso de slsmo o lememotos mantaner la calma y ublearse en un sitlo seguro.
“ Medevac astualizado en cada vahlcule con los eléfonos da emargencia,
Riesgo Biotdgico: * Charia de seguridad sobre el fesgo biclégico
{Picaduras de lnseclos o mordeduras de * Aulocuidade
- anlmales, Virus, Bactenas) Infecciones, * Inspeccionar 1as dreas de trabajo antes de iniclar.
irritaciones, Lesiones en |s pled, alerglas por * Rellrarse del lugar y dar aviso al jefe de grupe y cliente en caso de enconlrar animates que
excase de material particulade (polvo) en puedan atacar y herir de gravedad.
las dreas de trabajo. Areas de irabafo con X * Retirarse del lugar y dar avisa al Jefa da grupo y clienta en caso de encentrar residuocs
rasiduos fisioldgicos, ifislolglcos en ef controlader,
* Charlas de sequridad de cerno mitigar cantaclo con animales.
* Vacuna contra |a rabia segdn aplique
* Protacofos da seguridad,
* hacer uso del insesticida con los slemanios de profaceitn requandos (tapabocas)
Riesgs Quimico; * Charla de seguridad scbre el iesgo por exposicién & gases y vapores
Sustancias quimicas uiilizadas (WD-40, * Uso de lapabocas N95 8210 o respirador da media ¢ara con filire
Loclite y Espumoso) para el manlenimiento * Aglicar los deberes de autoculdado y autoproteceion.
praventivo, maleral particulado, vapores * Uso de EPP's
C los por sustancias quimicas.
Riesgo Psicosaclal: * Charlas sobre ¢l rissgo psicosocial
Condicionas de [z larea {carga menial, * Actividades enfocadas en ¢l esirés
emocionales, definiclén de roles, * Acompafiamlenlo psicolbgico
monotenfa) * Aplicacion baleria fesgo psicoseclal
Riezgo Blomecénico: * Awtocuidado
Postura prolongada o mantenlda, * Pausas aclivas,
Movimisnte repetitivo, X {* SVE de Dasordenes Musculo Esquelélicos
* Capacitacion de higiena postural, realizacldn de pausas aclivas y entrega de follstes de
elerclelos de esliramiento.
Mantenimiento Correctivo SIGAR Rlesgo Mecdnica: * Charla de seguridad sobre el riesge macanico.
(Proyacclén de eIementos ] parlas da * Autocuidado.
1. Aperiura del gabinele, en caso de no méquinas, herraml Apl fento, X * Uso ce herramienta adecuada para la aclividad a reatizar,
aperura se debe abrir e} AUGE y abrir el Corle, E]ng?nng-le ?:rror:r‘:)rdn i‘; * Uso de los Elementos de proteccidn requeridos, procedimienlos seguros de lrabsjo.
punzanamienie, fiiccidn o Abrasion,
gakinefe con la guaya. Uso WD-40 para Maleriales proyectados sdlidos
lubricaclon guaya.
2. Se desprende modulo SIGAR del * Realizar Inspecclones at centrolador y verificar gue no esls energizado.
conlrolador (destomiliador). : rsvlol manipularllas i " 'd {ones "“ ‘t si tI'I.O e;la e d y;aﬁoﬂzadr:épf{a sllo,
. olo persenal capacitado y competents, realizard maniobras de desgo eléciiica,
3. Gamblo servomecanismo, se relira * Uso de dolactén Disléctrica {guantes dieléckicos)
cableado, guays, espirales (laves fijas) _ Riesgo Eldetrico; * Dasconectar ¥ verificar a avsencia de tansién del controlador o seccién a Irabiafar, para ello
4, Instalacién ded servomecanismo Inler_vanm{m en el conlrolador - AUCE y haga uso ias heramienlas calibradas con las que dispone.
5. Limpleza externa modulo SiGAR verificacién de tension (Baja tenslén). X |+ 50 adecuadamente sus elementos de proteccién persanal,
(Espumeso y pafio). Electrocuclanes, Shock fibrlaciones, * Suspender aclividades en caso de formentas eféctiicas ¢ fuerles fluvias.
8. Se gjusta modulo a puerta del quemaduras, corlos eléclricos. * Reslriceldn de accesos a personas no aulonizadas. (seAalizacion del drea de irabajo),
gabinele {Silicona) * No estd permilido el uso da anlllo, cadenas, areles, o cualquler olro elamento conductor.
7. Ajuste de bases adhesivas a puerta ' Dillgsncla‘r e} respective ATS y permlsu‘dle Erabaja
gabinete (Loctite) Es &l uso de her y equipes para medicién de lensidn.
8. Verificaciéa funcionamiento sistema. Condiciones de seguridad - Riesge * Charda de seguridad sobre el riesge localive,
Locativo: * Aulocuidade
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Choqties * Qrden y aseo en fos silios de trabalo.
con o conlra, fropezenes, resbalones, X * Precaucibn en los desplazamientos dentro de |la zona de lrabajo.
certaduras, superficles lregularas, * Seializaclén de las drea de trabajo.
cendiclones [nadecuadas de orden y aseo. *Usods los EPP's
Congitlones de seguridad - Riesgo de * Capacitaclén sobre la implementacién de los PMT
Seguridad Vial: * Autocuidado.
{Infervenciones viales por ubicacién def * Inspeccidn de fas sefales (vallas, conos)
PMT, expasicion en vias principales, X J* Reporte da condiciones Insaguras tanto én la via como en los vehiculos,
Choque da vehicule en movimienlo, Chogue * Docwnentacién vigente y actualizada en carpelas.
de vahjculos) * Curnplir fas normas de frénsiio.
Condizlones de segurldad - Rigsgo * Charla de seguridad sobre el riesgo piblico.
Pibiico: * Autocuidado.
Rehos, atraces, asallos, * Trabaje en grupe ds minimo des personas
atenfados de orden piblico, reclamos o X [|* Atencidn permanante a fas condiciones de ias zona donde se desarolia la tarea,
alaques de las comunidades * Comunicacién permanenie con fa central por medlo de radios o leléfonos celulares.
* Radios de comunicacion cargados y en buen eslado,
* implementar tips de riesgo piblico a diarda.
Riesge Natural, * Charla de seguridad sobre el riesgo,
Presencta de lluvlas lorenciales, tormenlas * Aulocuidado.
etéclricas, slsmo, terremolo, vendaval, * Prolegerse en sitios seguros en caso de tormentas eléctdcas o lluvias fuerles. Suspender
derrumbes. X aclividades.
* Ea case de sismo ¢ ferremotos mantener la calma y ubicarse en un sillo seguro.
* Medevac aclualizado an cada vehicule con los feléfonos de emergencia.
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ATS

DESCRIPGION DE CADA PASO
(Lislar aclividades PRINCIPALES que se
realizan para la ejecucidn de tareas)

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTAZION BE CONTROLES

PELIGRO - RIESGO /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Listar los Pefigros o Aspeclos que se
identilican, asociades 4 las actividades)

RIESGO {
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Finaltzacién de Actividades

1. Recoger y trasladar al vehiculo los
elementos usados para fa actividad
{herramienta, material, sefatizacion).
2, Cierre de conbrelador,

3. Verificaclén de orden y aseo en Zona
de rabajo,

4. Levantamiento PMT,

§. Traslado a nuevo punte de trabajo o a
la hodega parque empresarial PDS.

Riesgo locativo
Caldas a mismo Nivel, Golpes, Chaques
con o conlra, ropezones, reshalones,
corladuras, calda de cbjetos desde niveles
superioras, instatacicnes en mal eslado,
escaleras y barandas inadecuadas
superficies lregulares,

* Charla de seguridad sobre 2l fiesgo. + Auloculdade

* Inspeccién visual del drea de trabaje antes de iniclar fabares.

* Implementacién de PMT, ubicaclén de sefalizacion y demarcacién de éreas de irabajo.

* Orden y aseo en los siilos de irabafo. * Verificar qus el Ar¢a de trabajo donde se realizar el
mantenimlents se encuenlre fibre de obslaculos para los desplazamienios.

* Sefializacion de las 4rea de trabajo,

Rlasgo Biomecénlco:
Espasmos muscufares, Leslones musculo
esqueiélicas, dolor lumbar, caldas por
posicionas anli gravilacienales, mareos.

* ATS Socfalizado con ¢l grupo de trabajo, Autociidade

* Levantamienlo de cargas superioras & 25 kg entre dos personas o con uso de eyudas
mecdnicas,

* Inspeccidn del &rea de frabajo,

* Pausas aclivas. '

* Planificacidn y ¢oordinacién adecuada de la tarea con ef compafiero de gripo.

* Dar sumgplimlento a las inslrucciones en maneje adacuado de cargas.

" SVE de Descrdenes Muscido Esgueféticos

* Capacitacién de higlene posturaf, realizacién de pausas activas y enlrega de folletos de
efarcicios de astiramiento

"Esquema de poslura correcla y ubicacién de pueste da trabaje.

*Exdmenes ocupacianales.

Condiclones de seguridad - Riesgo de
Seguridad Vial:
Agcldentes de irdnsite, intervencionas viales
de socios o lercercs, expesiclén en vias
principalss.

Cédlga dut Bocumantor FA-BE243

* Charta de seguridad sobre seguridad vial.

* Autoculdado.

* Cenducioras con curse da mansjo defensive, ficencia de conduccién vigenle y examen
psico: &lrico para conducelén de vehicul

* Mantenimiento preventive afos vehiculos.

* Reperie ¢e condiciones inseguras fantc en la via como en los vehiculos.
* Medevac aclualizado en cada vehicule.

“ Inspeccién diarka preoperacional de vehiculos,

* Cumplir las normas de {ransito,

* Seguimiento madianle SATRACK.

* Evilar distracciones &l conducir (Uso de celulares}

CONDICIONES RE SEGURIDAD - Publico
Robos, airaces, asallos,
atentados de orden piblica.

“ Charla da segurikiad sabre el desgo.

¢ Autocuidado.

* Trabajo en grupo de minimo dos persenas

* En horario noctumo se debe conlar con esceita moterizado,

* Verificacién de las condiclones de [a zona antes de descender del vehiculo

* Alencién permanente a las condiciones de las zona donde se desarrolla la tarea.

* Cepnunicactdn permanente con la ceniral por medlo de rdios o teléfonos celutares,
* Radics ¢ comunicacion cargados y en buen eslade,

* Implementar ps de riesgo plblico a diario,

PASO DE LA TAREA

PASOS Y CO.

PELIGRO - RIESGO [
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

RIESGC/

INTROLES ADICIONALES

CONTROLES IMPLEMENTADOS

i

e

GCRITERIOS PA

RA LA VALORAGION RIESGO / IMPACTO

« Leslones laves

interesadas,

Puede Impaciar al medio embiente en agua, aire, suelo,
recursos nalurales y/o seres vives, pero sin ocasionar
daiios refevantes o considerables,

MEDIQ,
nt moleslias a parles

+ Lesiones con incapacidad labarel femporal {ILT}
= Qeastona un Impacte al medlo ambiente en
agua, alre, suelo, racursos nalurales y/o seres
vivos, causanto dafios considerabies pero
reversibles al amblente.

+ Lesfones graves irreparables

o {Incapacidad permarente parclal o
Invalidez), Muerle
» Ocasiona un fmpacle al madiy
amblente en agua, aire, suelo, recursos
nalurales ylo seres vivos causando
dafics de manera imeversible.

Divulgado A
NOWMBRE CEDULA CARGO FIRMA
Vicente Hovpandez 4239648 Teéenico Qé%/ e
58(? Yo ’45/1/." /@m. O237/052. 8 Tecnico : %
Observaclones: /
.
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